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图新地球辅助下的高中地理尺度思想教学设计——以

“河流地貌的发育”为例
李晓岚

云南师范大学 地理学部，云南昆明，650500；

摘要：信息化时代背景下，地理信息技术融入高中地理教学已成为必然趋势。地理尺度思想作为地理学科的核心

思想之一，其教学重要性日益显著。本研究利用图新地球软件（Locaspace viewer，简称 LSV）设计教学情境，

以地理尺度思想为培养目标，设计相关教学环节，以期为教师提供地理尺度思想教学路径。
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《中学教师专业标准》中提出：在学科知识方面，

中学教师不仅要知道所教学科的内容，并且要“理解所

教学科的知识体系、基本思想与方法，让学生感悟学科

的基本思想”，[1]由此可见，学科基本思想是教师专业

素养的重要组成部分。地理尺度思想作为学科基本思想

之一，对培养地理核心素养具有重要作用。张家辉等认

为地理尺度思想是指在分析地理问题时，能够在不同空

间范围和时间跨度层级间切换观察视角，把握地理现象

在相应尺度下的呈现方式及其跨尺度关联机制，该思想

可分为六个关键维度：尺度划分、尺度选择、尺度关联、

尺度效应、尺度匹配和尺度转换（尺度推绎）。[2]该思

想为高中地理教学提供了逻辑清晰的思维路径，有助于

学生在理解地理过程时建立起层次分明、动态关联的分

析视角。

在传统地理教学中，对地理事象的呈现多以二维和

静态的形式呈现，这导致学生的时空认知不够深入。本

文依托图新地球软件，以“河流地貌的发育”为例，结

合黄河的相关情境进行教学设计，以其为学生构建直观、

立体、动态且具交互性的学习场景，为地理教学开辟新

路径。

1图新地球软件在地理尺度思想教学中的优势

图新地球软件整合了谷歌地球、天地图等影像和三

维地形在线服务，支持使用者在不同数据之间灵活切换。

该软件能够实现对三维地理信息数据及倾斜摄影实景

数据的快速浏览、测量、分析与标注。其主要功能涵盖

以下方面：地图缩放功能；高效的三维模型浏览，并支

持海量数据加载；先进的倾斜摄影数据处理与显示；流

畅的二、三维地理数据可视化，兼容多种数据格式；提

供便捷的标注、测量及空间分析工具；支持飞行浏览模

式，便于从多角度观察三维场景；时间推移，观看历史

影像等。

1.1三维可视化对地理事象认知的强化作用

图新地球的三维模型能够综合呈现地形、地质构造、

道路、等高线及剖面等多种地理信息。用户可通过缩放、

旋转视角等方式，直观地获取多维度空间数据，有助于

建立对地理环境的整体感知。以河流地貌教学为例，教

师可利用该软件观察某一河流的具体形态特征，并结合

剖面对比功能，分析其与其他河流地貌之间的结构差异，

从而引导学生理解地貌演化的过程与机制。

1.2飞行浏览+缩放功能对不同空间尺度感知的强

化作用

图新地球的飞行浏览功能与缩放功能相结合，通过

构建从宏观到微观的连续观察路径，有效强化学生对地

理空间尺度的感知能力。这两个功能并非简单的视角切

换，而是共同形成一种动态的认知桥梁：缩放功能确立

了空间层级的递进关系，飞行浏览则赋予这一过程空间

连贯性。以河流地貌的发育为力，教师可引导学生从流

域尺度俯瞰整个水系的分布格局，随后通过飞行漫游功

能眼河流走向逐渐下降视角，以此观察不同河段的具体

地貌景观。在这一动态过程中，学生既能看到河流地貌

的整体空间组织，又能聚焦特定河段的微观结构，进而

理解局地地貌受区域构造背景的影响。

1.3时间推移功能对时间尺度认知的强化作用
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图新地球的时间推移功能是通过时间轴工具让用

户探索地球表面随时间推移的变迁规律。以黄河三角洲

的发育为例，学生无法直接感知数十年、几十年的时间

跨度，但能够通过多期影像的动态对比，直观地观察海

岸线进退、河道摆动或三角洲向海推进的过程。在这一

动态观察中，学生不仅看到了三角洲面积扩大这一静态

结果，通过对其结果原因的探索，理解这一结果是在长

时间积累形成的，从而建立起过程导向的思维方式。

2图新地球软件赋能地理尺度思想培养的应用

实践

2.1分析环节

2.1.1课标分析

人教版《自然地理基础》对“河流地貌的发育”课

程标准设定为：结合实例，解释内力和外力对地表形态

变化的影响，并说明人类活动与地表形态的关系。根据

课标要求，学生需要系统掌握内力和外力作用的基本概

念、主要表现形式及其对地表形态的塑造过程，同时理

解地表形态对人类活动的制约与影响。其中，行为条件

为“结合实例”提示教师需在有限的课堂时间内，选取

贴近学生生活经验的典型地貌景观、影响资料或图像素

材，引导学生从感性认知逐步过渡到理性建构。行为动

词“解释”与“说明”指向布鲁姆教育目标认知领域中

的理解层面，要求学生在明晰概念内涵的基础上，能够

阐释内外力作用如何塑造迪拜哦形态，并解析其与人类

活动的双向互动关系。认知内容则聚焦于“内、外力作

用对地表形态变化的具体影响。该课标也蕴含着地理尺

度思想，内力、外力作用构成了不同尺度下的不同地貌

景观，见图 1所示。

图 1 “河流地貌的发育”课标内容与地理尺度思想关系图

2.1.2教材分析

从教材知识体系的纵向关联来看，必修一与选择性

必修一之间存在延续与深化关系。本部分内容可视为对

必修一第四章第一节“常见的地貌类型”的进一步拓展。

必修一侧重引导学生识别常见地貌类型，河流地貌仅作

为其中一种类型呈现，主要关注其外在形态特征及其基

本成因；而选择性必修 1则将河流视为塑造地表形态的

重要外力，系统分析河流地貌的形成过程与演化机制。

从章节编排逻辑顺序分析，本节内容安排在“塑造

地表形态的力量”与“构造地貌的形成”之后，前两节

所奠定的知识基础为本节学习提供了必要的理论支撑。

就本节内容结构而言，共包含了三目：“河谷的演变”

一方面阐释河流对地表形态的塑造作用，另一方面解释

河谷形态演化的三个阶段；“冲击平原的形成”分别论

述不同河段冲积平原的发育过程；“河流地貌对聚落分

布的影响”则从聚落选址、空间形态及规模三方面分析

河流地貌对人类活动空间的制约与影响。本节知识结构

见图 2所示。

图 2 “河流地貌的发育”知识结构

地理尺度思想对该节内容教学的导向作用：第一目

“河谷的演变”一是表明河流是塑造地表形态的力量，

能够改变河谷形态。接着教材分 3个自然段，以时间发

展为序，说明了河流改变河谷形态的过程，表明了时间

尺度。第二目“冲积平原的形成”则是从空间角度描述

外力对地貌的塑造，以中下游的河漫滩平原为例，河漫

滩平原作为河流流域的一部分，其形成原理是凹岸侵蚀

与凸岸堆积共同作用的结果，其中凹凸岸、河漫滩平原、

河流流域可视为三个层级的空间尺度；同时，通过遥感

影像对比、河谷演变阶段划分以及“河流生命史”的引

入，展现了从短期河道变化到长期时间尺度地貌演化的

时间纵深，帮助学生理解地理过程的长期性与阶段性。

2.1.3学情分析

课标明确本节重点内容在于解析内、外力作用对地

表形态的塑造机制。学生在必修一“地貌”章节中已初

步学习河流地貌的基本类型，包括“V”形谷、冲积扇、

河漫滩、三角洲等概念，能够识别和描述不同河段的地
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貌形态但对于地貌的动态演化过程及其形成原因还尚

未掌握。通过前两节的学习，学生已初步掌握内、外力

作用的表现形式，并对全球性和区域性构造地貌有所了

解，具备了分析内、外力影响地表形态的知识基础，同

时本节内容还涉及了冲积平原、溯源侵蚀等地理新概念，

对学生的认知水平提出了更高要求。在学习本节内容中，

学生需具备良好的时空想象能力和综合分析能力，因此

教师应根据学生的实际认知状况，设计问题链，引导学

生逐步深入理解。

2.1.4教学重难点分析

教学重点：河谷的演变过程；流水作用对河流地貌

形成的影响；

河流地貌与人类活动的相互关系。

教学难点：河谷的演变过程及不同河流地貌的形成

原因。

2.1.5教学目标分析

基于以上分析，可将“河流地貌的发育”的目标设

计为：

区域认知：通过划分黄河流域上、中、下游的空间

边界，认识各河流地貌，描述各河段的地貌特征；

综合思维：能够通过观察某河流地貌，结合当地自

然环境特征，推断其形成过程；能从整体的角度，全面、

系统的分析该河流地貌的形成与其他尺度之间的关系；

人地协调观：能够从多尺度视角分析河流地貌与人

类活动的相互关系。

2.2设计环节

本节内容涉及不同河段地貌特征、形成过程及人地

关系。本节教学情境聚焦于黄河流域这一具体区域，该

流域完整展现了上游峡谷、中游瀑布与河曲、下游地上

河与三角洲等典型地貌，是河流地貌教学的理想载体。

根据不同主导作用力对不同河流地貌类型进行分类，其

中在侵蚀作用下的地貌类型包括峡谷、瀑布、河曲、牛

轭湖等，在堆积作用下的地貌类型包括冲积扇、三角洲

等。基于上述分析，设计“认识河流地貌”“探究河流

地貌的成因”“感悟河流地貌与人类活动的互动关系”

三个教学环节，根据以上教学环节设计教学思路，见图

3所示。

图 3 “河流地貌的发育”教学设计思路

依据该教学设计思路，具体设计以下教学案例：

2.2.1导入环节

播放《中国最年轻的土地在哪里？》纪录片选段，

抛出疑问：为什么黄河河口的土地一直在生长？

设计意图：激发学生兴趣，快速进入本课主题。

2.2.2新课讲授环节

环节一：尺度划分认识黄河流域河流地貌

教师活动 学生活动

[展示]教师利用 LSV软件展示黄河流域为卫星遥感图，见

图 4。

图 4 黄河遥感图

[抛出问题]黄河流域如何划分？各河段的河流地貌有哪

些？

根据初中知识和必修一的相关内容回答

问题。

设计意图：引导学生通过 LSV软件将黄河流域划

分为不同空间尺度（大尺度全流域→中尺度河段→小尺

度局部地貌），建立对河流地貌的多尺度空间认知基础，

为后续探究形成原理做好铺垫。

环节二：尺度上推探究河流地貌的形成原理
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教师活动 学生活动

[探究一]河流侵蚀地貌的形成原理

根据卫星影像图和教材内容，尝试画出长江上、中、下游选取的三个河段的河流剖面示意

图（提示：谷坡陡缓、河谷深浅、河床宽窄等方面思考）

图 5 不同河段选取点剖面示意图

[抛出问题]这些差异是如何被塑造出来的呢？（联系塑造地表形态的力量）

[课堂实验]实验探究感知形成河流地貌的流水作用原理

[实验 1]实验准备：在盒中装入泥沙混合物，使其有一定的坡度，在较高一边的混合物上

插入一面小旗子。在塑料瓶里装满水，从旗子下方匀速倒水。

观察实验现象思考：

流水从倾斜的坡面留下，会对地表物质产生什么影响？

小旗子有什么变化？说明了什么？

实验中坡面在流水作用下发生了那些变化？

[教师总结]流水通过不断冲刷泥沙物质，使得泥沙被侵蚀，在短时间内流水向下侵蚀，形

成深窄的沟谷，见图 6；流水继续冲刷，沟谷变得越来越宽，并带走了一些泥沙，见图 7；流

水再次冲刷，发现小旗子倒塌，见图 8；以上三种情况分别对应了流水侵蚀地貌的三种类型：

下蚀、侧蚀和溯源侵蚀。

图 6 下蚀实验 图 7 侧蚀实验 图 8 溯源侵蚀实验

[抛出问题]我们实验得出的现象在黄河流域这个更大尺度中是如何体现的呢？

观察 LSV地球影像图片，说出不同探秘点的形态特征；结合实验现象，尝试解释不同河

谷的成因。

探秘点 A:龙羊峡

[展示]利用 LSV缩放功能和三维地形功能，点击“等高线分析”和河谷剖面数据图，观查

A点形态特征，见图 9。

图 9 龙羊峡等高线图和剖面数据图

学生画出

不同河段选取

点的剖面示意

图，见图 5

学生分组

进行实验探究，

观察实验现象

回答问题

同桌讨论，

派代表回答：河

谷深而窄、岸壁

陡峭，呈现“V”

字形；地处上游

山区，河流落差

大，流速快，流

水易向下侵蚀，

使得河谷变得
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探秘点 B：河套平原

[展示]利用 LSV缩放功能和三维地形功能，点击河谷剖面数据图，观查 B点形态特征，见

图 10。

图 10 河套平原剖面图

[展示]利用 LSV缩放功能，定位至河套平原的乌梁素海，见图 11。

图 11 乌梁素海遥感图

[抛出问题]乌梁素海是如何形成的？

[展示]呈现材料：

乌梁素海位于内蒙古，是黄河流域最大的湖泊湿地，其形成与黄河改道密切相关。据《黄

河志》及《水经注》记载，古黄河曾流经狼山南麓，后因山体抬升与泥沙淤积导致河床抬高，

于清道光三十年（1850年）南移至现今河道，原故道积水形成乌梁素海的前身。初期水域面积

有限，后因河套地区农业开发与灌溉系统修筑，水面不断扩大，最盛时达 700余平方公里。此

后逐渐萎缩，目前水域面积约为 293平方公里。

教师说明乌梁素海是由河流改道形成的典型牛轭湖。

[抛出问题]牛轭湖是如何形成的呢？

[实验 2]实验准备：在盒中装入泥沙混合物，使泥沙平铺于盒中，在平铺的泥沙中挖出“S”

形河道，在河道一端匀速倒水。

观察实验现象思考：“S”形河道发生了什么样的变化？

图 12 “S”形河道变化实验

[教师总结]凹岸的泥沙有被流水侵蚀的现象，并且逐渐向被移动，凸岸的有泥沙在此堆积

的现象，“S”形河曲变得越来越弯曲。当河道弯曲到一定程度时，就会发生自然状态下的裁

弯取直，河水由取直部位径直流去，原来弯曲的河道被废弃形成湖泊，称之为牛轭湖。

深而窄

同桌讨论，

派代表回答：河

谷变宽，呈现

“U”字形；河

流流出山地，进

入平原地区，河

流落差小，河流

较慢，流水易向

两侧侵蚀，使得

河谷变得宽而

浅

学生分组

进行实验探究，

观察实验现象

回答问题，见图

12
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[展示]展示牛轭湖形成示意图，见图 13。

图 13 牛轭湖的形成示意图

探秘点 C：壶口瀑布

[展示]利用 LSV定位至壶口瀑布，打开三维地形功能，观察壶口瀑布形态，见图 14。

图 14 壶口瀑布遥感图

[抛出问题]据历史记载，最初的壶口瀑布位于下游 5公里的孟门处，而现在的壶口瀑布以

每年 3-4厘米的速度向上游移动，为什么会向上游移动呢？结合实验一思考。

[教师总结]壶口瀑布上游与下游形成落差，上游河道宽，水域面积大，下游河道变窄，瀑

布口的水流携带泥沙集中加速，在落差影响产生巨大冲击力，这种力量会对瀑布顶部的演示进

行持续侵蚀，随着时间的不断累积，这种侵蚀作用使得瀑布的顶部逐渐向河流的上游方向移动，

同时，瀑布下方产生的湍急涡流和乱流也会对周围的演示产生强烈的侵蚀，从而进一步加速了

瀑布向上游的移动速度。

过渡：以上探究了河流侵蚀地貌的形成原理，接下来共同探索河流堆积地貌。

[探究二]河流堆积地貌的形成原理

探秘点 D：出山口

[展示]利用 LSV定位至出山口，观察出山口地貌形态，见图 15。

图 15 出山口遥感图

[抛出问题]观察遥感影像，说出冲积扇的分布位置和地貌形态，思考冲积扇是如何形成的？

[展示]利用 LSV定位至阴山冲积扇，从更大尺度观察冲积扇的形成原理，见图 16。

同桌讨论，

回答问题

通过观察

遥感影像，回答

冲积扇的分布

位置和形态
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图 16 阴山出山口遥感图

[实验 3]实验准备：使用纸板折出山谷形态，准备泥沙，从纸板顶端倒入泥沙，模拟流水

携带的物质，观察泥沙沿山谷流出出山口的形态，直观获得冲积扇形成的形成原理，见图 17。

图 17 出山口冲积扇模拟实验

观察实验思考：运用地理专业术语，解释冲积扇的形成原理。

[教师总结]当河流从高海拔的山地流出，进入相对平坦的山麓地带时，坡度下降，水流向

四周散开，流速急剧下降，搬运能力减弱，导致河流携带的大量泥沙和碎石开始沉积。

探秘点 E：河口三角洲

[展示]利用 LSV定位至黄河河口，观察其地貌形态。利用 LSV再次定位长江河口、尼罗

河河口，查看三角洲地貌所在位置，见图 18。

图 18 黄河、长江、尼罗河三角洲

[展示]LSV黄河三角洲历史影像图，见图 19。

图 19 黄河三角洲历史影响遥感图

[抛出问题]黄河三角洲为什么一直在生长？

[教师总结]由上游携带大量泥沙到达入海口，为流水沉积提供物质保障；黄河入海口处水

下坡度平缓，利于降低河流流速，促进泥沙沉积；受海水顶托作用，泥沙易沉积。

同桌讨论，

回答问题

学生跟随

老师的操作，观

察三角洲地貌

形态，说出三角

洲地貌位置。

同桌讨论，

回答问题
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设计意图：该教学环节旨在以地理尺度思想为核心，

通过微观实验探究河流地貌的形成原理，将原理上推至

宏观尺度上去，引导学生构建对河流地貌的系统认知。

本环节借助丰富的可视化遥感图，将抽象的流水作用转

化为直观的地貌形态与动态演变过程，降低学生的认知

负荷，同时以问题链驱动实验探究与案例对照，使学生

从观察现象走向解释成因，深化对侵蚀、堆积等流水作

用的原理解释。

环节三：尺度关联感悟河流地貌与人类活动的互动

关系

教师活动 学生活动

[展示]LSV“飞行漫游”功能展示黄河流域沿岸聚落分布形态，见图 20。

图 20 黄河漫游飞行操作图

[抛出问题]河流地貌如何影响聚落分布？人类活动又如何反作用于河流地貌？

[探究一]河流地貌对人类活动的影响

利用 LSV定位三个典型位置，学生通过“三维地形”功能观察聚落分布，描述聚

落分布特征，见图 21。

图 21 龙羊峡、河套平原、开封市聚落影像图

[抛出问题]为什么聚落分布有这样的差异？聚落选址考虑了那些因素？

[探究二]人类活动对河流地貌的影响

[展示]LSV定位开封，显示地上悬河，呈现材料：

自 20世纪 80年代以来，受自然因素和人类活动因素的共同影响，进入黄河下游

河道的水沙关系变得极不协调。泥沙淤积严重，导致河道内出现了“槽高于滩、滩又

高于背河地面”的“二级悬河局面”。该悬河的形成，使得洪水极易形成“横河”“斜

河”，这些不正常的河态会顶冲两岸堤防。一旦提防遭到破坏，堤根低洼地带还容易

形成顺堤行洪局面，加剧洪水灾害的危害。

[抛出问题]地上悬河是如何形成的？

[展示]滑动 LSV滚轮，切换至大尺度，显示黄河黄土高原范围，见图 22。

图 22 黄土高原范围遥感图

位置 1:龙羊峡，聚落

稀少，分布在远离河

谷的高出

位置 2:河套平原，聚

落密集，沿河分布

位置 3:开封，城市紧

邻黄河，但低于河床

小组讨论：龙羊峡：

峡谷深切，可利用土

地少，可能伴随洪水、

滑坡风险，因此聚落

稀少；

河套平原：水源充足，

地势平坦，土壤肥沃，

适宜农耕，因此聚落

密集；

开封：水源便利，但

需防范洪水，筑堤防

洪。

上游黄土高原的泥沙

由流水搬运至此沉积

学生小组讨论，发表

自己的建议
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[抛出问题]面对黄河地上悬河带来的众多风险，我们应该如何做呢？

[呈现]在上述呈现的 LSV黄图高原范围叠加显示小浪底水库位置（见图 23）并呈

现材料：

黄河小浪底水利枢纽作为黄河下游的关键控制性工程与最大的调水性水库，它不

仅是调控河势、保障下游防洪安全的关键，更是重塑黄河水沙关系、遏制河床抬升的

关键工程。黄河以“善淤、善决、善徙”著称。自 2001年主体工程竣工以来，黄河已

累计开展调水调沙 32次，持续 24年。研究数据表明，经过多年调水调沙，黄河下游

河槽平均下切达 3.1米，最小过流能力不足 1800立方米每秒提升至月 5000立方米每秒。

这意味着黄河下游河床长期淤积抬高的趋势已得到有效遏制，标志着流域治理取得关

键性突破。

图 23 黄土高原、小浪底水库及地上河段位置

设计意图：该环节借助 LSV软件的多尺度切换功

能，引导学生从小尺度现象追溯到大尺度成因，通过将

视野从开封地上和放大至黄土高原，让学生直观感受地

上河的形成根源在于黄土高原的水土流失这一大尺度

背景。在此基础上，叠加小浪底水库位置和相关材料，

引导学生认识小尺度下的人类活动对黄土高原这一大

尺度的影响，从而影响地上河。通过尺度关联思想，引

导学生深刻理解河流地貌与人类活动之间的互动关系。

3总结

图新地球软件为培养学生地理尺度思想提供了有

力的技术支撑。以黄河流域为案例，该软件在直观呈现

地理现象的时空演化过程、帮助学生构建多尺度知识体

系等方面展现出显著价值。未来地理教学中，教师可进

一步挖掘其功能优势，持续优化教学路径与策略，以促

进学生地理尺度思维的发展，为地理教育实践注入新的

活力。
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