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论陕西与山西地区民歌《走西口》的交流、交往、交融

黄兴

西北民族大学，甘肃兰州，730030；

摘要：由于陕西地区与山西地区在地理区位上都地处北方地区，在历史文化和民俗等方面都具有不少共同点。

走西口是一首山西地方民歌。据说它已经流传了一两百年。这首歌不但山西人会唱，山西邻近的内蒙、陕西，

甚至更远一点的宁夏、青海、甘肃也有许多人会唱。其中最具代表的是地处陕西榆林府谷县版本的《走西口》

和地处山西忻州河曲县版本的《走西口》。中国有句老话叫“十里不同音”，说的是民歌有很强的地域性。之

所以西北许多地方的人会唱《走西口》，原因大概是，当时有许多山西人曾到过这些地方，他们中的一些人一

直在唱这首歌，时间长了，当地人也学会了。本文将以河曲、府谷两地民歌《走西口》为例，从背景、歌词、

音乐三方面入手进行对比。
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清代是中国人口发展史上的一个重要时期，自清初

至乾隆年间人口达到顶峰，清光绪三至五年，在黄土高

原一带出现近代以来最严重的旱灾“丁戊奇荒”，饿殍

遍野。为了生存，山西与陕西两地的男人背井离乡外出

谋生。然而“走西口”是清代以来成千上万的山西以及

陕西等地的老百姓涌入归化城、土默特、察哈尔和鄂尔

多斯等地谋生的移民活动。“走西口”这一移民活动，

极大的改变了内蒙古的社会结构、经济结构和生活方式。

同时，占移民比例极高的山西移民，作为文化传播的主

要载体，将山西的晋文化带到了内蒙古中西部地区，使

当地形成富有浓郁山西本土特色的移民文化。晋文化作

为农耕文化的一部分，通过人口迁移，与当地的游牧文

化相融合，形成富有活力的多元文化，丰富了中国的文

化。围绕着“走西口”这一特定的社会现象，在山西、

陕西、陕北等地也诞生了一系列反映“走西口”内容、

体现离别伤感之情的民间歌曲或民间小戏，我们统一把

这些称之为“走西口”民歌。时至今日，因时间跨度和

地域跨度广泛而形成了约 300首各种版本和内容的《走

西口》民歌或小调。在传统的《走西口》中，以晋西北

河曲和陕北府谷等地的《走西口》最为出名。

1研究意义

本研究通过对山西河曲和陕西府谷两个传唱度较

高也较为代表版本的民歌《走西口》进行对比研究，以

此来反映出民歌在不同地域体现的不同地方特征，从而

以“交流、交往、交融”这三个维度为分析框架，旨在

论述以下核心问题：第一，山陕两地《走西口》民歌在

生成背景、艺术形态上存在哪些共性特征与地域差异？

第二，通过哪些具体的传播渠道与互动方式，两地民歌

实现了持续不断的交流与相互影响？第三，在长期的交

往过程中，产生了哪些新的艺术形式与文化表达，这些

交融成果如何反映了更深层次的文化认同建构？通过

对这些问题的探讨，本研究不仅希望弥补现有研究的空

白，更试图以《走西口》为个案，揭示民间文艺在人口

流动、文化接触中的演变逻辑，为理解中国多元一体文

化格局的形成提供新的视角。

2历史地理背景与民歌渊源

2.1河曲版本

山西河曲地处晋西北黄河弯道，历史上土地贫瘠、

灾害频发，清代至民国时期“走西口”移民潮尤为剧烈。

河曲民歌以悲怆深沉著称，反映了当地人被迫离乡的生

存困境。

2.2府谷版本

陕西府谷位于陕北最北端，同样面临干旱与贫困，

但因其毗邻内蒙古，商贸往来较河曲更频繁，民歌中多

了一丝闯荡与希望的色彩。

2.3共性

两地均属“走西口”核心区域，民歌共同承载了农

耕文明与草原文明交汇的历史记忆，是晋陕民众迁徙史

的情感载体。晋西北河曲和陕北府谷，两首《走西口》

同为描写夫妻生离死别的悲苦，期间并没有华辞藻，只
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有妻子对丈夫的叮嘱和挽留，虽无炫丽的情话，但这细

微之至地朴实语言，更能体现妻子对丈夫的深爱与不舍。

3歌曲思想情感、音乐形态以及演唱风格对比

3.1思想情感：两地民歌均以“离别苦难”为主线，

内容涵盖：

（1）送别场景：妻子送郎、母亲送子，泪洒衣襟。

（2）路途艰辛：穿越黄河、沙漠，遭遇土匪、风

雪。

（3）异乡悲苦：挖煤、掏甘草、揽长工，饱受欺

凌。

（4）思乡怀亲：对故乡、亲人的牵挂，归期无望

的哀叹。

3.2调式与旋律

3.2.1调式

河曲版本：全曲采用 C徵五声调式，共四个乐句。

旋律起伏较大，音程跳跃频繁，常以四度、五度跌宕表

现撕心裂肺的离别之情。旋律就像河曲的地貌一样高低

起伏而绵延悠长，最鲜明的特点是每以乐句都以高音区

向低音区行走，来来回回，曲折进行，结尾的低音长时

值低音像殷切的嘱托，像不得不接受分别的无奈，像难

离的叹息，更像是低头垂泪。下一句情绪的再次起伏又

好似主人公又想起了什么话没有嘱咐，再三叮咛，旋律

上的这种变化让整首歌曲充斥着浓烈的依依不舍之情，

也让这首歌曲更加真实，更贴近生活。

府谷版本：此曲采用 G 徵五声调式，旋律相对平

缓，更接近陕北信天游的悠扬开阔，如“哥哥（哟）

走 西 口 ， 妹 妹 （ 呀 ） 翻 了 （ 这 ） 愁 ”

该句的前

半句尾音拖长，带有山野气息。句试方面结构短小，

共两个乐句，每句四小节，整体旋律呈现出两个鲜明

的特点：1、旋律多为级进、跳进：一种是小三度+大
二度（165、532），这样排列的色彩较明亮，多出现

在上句；另一种是大二度+小三度（235、561），这种

色彩较暗淡，多在下句，容易表达出旋律忧伤、哀叹

的情绪。2、级进为主，四五度隐伏跳进为辅。走西口

毕竟是西北民歌，所以它的四度五度大跳是存在的，

即 sol-re、mi-la，它是在大跳中插入了级进，这种安排

让歌曲的情绪既有像叙事一样的口语化特征，又有忧

伤、悲叹、迂回的情感。

3.2.2节奏与伴奏

河曲：节奏自由舒缓，多使用散板，伴奏以梆子、

板胡为主，突出戏曲化叙事性，演唱时常用颤音、滑音

等润腔技巧，特别是颤音的运用，与蒙古族长调民歌中

的“诺古拉”具有一致的风格，这很可能是在与蒙古族

音乐交流中吸收的元素。

府谷：节奏规整有力，常见 2/4拍，节奏极为自由，

多采用散板或混合拍子，随着情感的变化而灵活伸缩。

演唱风格高亢嘹亮，多用真声，强调声音的穿透力，这

与高原环境中需要远距离传达的实用需求有关，伴奏中

加入陕北特色乐器三弦，更显乡土活力。

4传播途径与互动机制

4.1人口流动与口头传承

首先“走西口”作为近代以来的一次人口大迁徙，

它也是不同地区音乐文化交流、交往、交融的根本原因，

其次，移民群体本身就是最活跃的文化传播者。在"雁

行式"的走西口模式中，移民春去冬回，或在外定居数

年后返乡探亲，这种周期性流动建立了原乡与目的地之

间持续不断的文化联系。移民在口外学会了新的曲调、

新的唱法，返乡时便将其带回故乡；同时，他们也将家
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乡的民歌带到口外，在新的社会环境中传唱、改编。将

山西河曲民歌带至陕西府谷，又与当地民歌相互碰撞与

融合。例如：河曲艺人西行卖艺，在府谷落脚后改编唱

词以适应当地审美。并且在“走西口”这一人口大迁徙

事件中，移民并非均匀分布，而是在某些节点形成聚居

社区。例如：在内蒙古的河套地区，来自河曲、保德的

山西移民与来自府谷、神木的陕西移民往往杂居共处，

共同垦殖同一片土地，参与同一市场交易。这种日常生

活的交融，为民歌的相互学习提供了最直接的机会。一

个山西移民可能从陕西邻居那里学会了一段信天游的

唱法，而陕西移民也可能被山西山曲的婉转所吸引。久

而久之，你中有我，我中有你的演唱能力成为这一地区

民歌手的普遍特征。

4.2商贸网络中的艺术传播

除了移民个体的传播，晋商贸易网络在民歌交流中

扮演了制度性渠道的角色。晋商在走西口过程中建立了

庞大的商业帝国，其商号、票号、驿站遍布晋陕蒙各地。

这些商业节点不仅是商品流通的枢纽，也是信息流通和

文化传播的中心。其中以著名的大盛魁商号为例，这家

由山西太谷、祁县商人创办的企业，极盛时员工达六七

千人，商队骆驼近 2万峰，在内蒙古和国内其他地方设

立的分庄、分号、票号、牧场、马庄、羊庄和茶叶加工

厂多达几十个。商队的驼夫、伙计在漫长的旅途中，常

常以唱歌排解寂寞，不同地域的民歌便在商队中流传、

混合。商号所在的集镇，如归化城（今呼和浩特）、包

头等地，逐渐发展成为多元文化交汇的区域性文化中心。

4.3艺人巡演与集体创作

艺人们的跨区域巡演，是民歌交流的另一个重要机

制。在晋陕蒙交界地区，活跃着许多民间戏班、歌班，

他们沿着移民路线和商路巡回演出，将各地的民歌带到

新的观众面前。二人台戏班的巡演尤为典型，这些戏班

往往由山西河曲、陕西府谷等地的艺人组成，演出剧目

中以《走西口》最为经典。艺人在巡演过程中，会根据

当地观众的喜好和反应，不断调整表演内容。在山西演

出时，可能会强化山曲的特色；到了陕西，则会融入更

多信天游的元素；在内蒙古地区演出，又可能加入蒙古

长调的某些唱法。这种适应性改编使得同一剧目在不同

地区呈现出略有差异的版本，而这些版本又随着艺人的

下一次巡演被带到其他地区，形成复杂的传播网络。

5音乐文化从交流、交往到交融的深层表现

5.1音乐风格的融合与创新

首先是山西河曲地区的二人台，它虽然被归类为地

方小戏，但其音乐基础完全建立在民歌之上，特别是《走

西口》民歌。研究指出，"最典型的要数山西河曲民歌

《走西口》。二人台《走西口》就是在这首民歌的基础

上发展而成"。二人台的成功之处在于，它将单一的民

歌叙事扩展为完整的戏剧情节，增加了人物对话、矛盾

冲突、舞台动作等戏剧元素，但核心的音乐素材仍然来

自山陕民歌的传统。其次，由于音乐文化的跨地域长期

交流交往最终催生出了新的音乐品种，其中最具代表性

的是“漫瀚调”，它主要流传于内蒙古准格尔旗一带，

其名称本身即暗示了混合、"漫溢"的含义。这种艺术形

式"逐渐融合了信天游、山歌、蒙古族歌曲等艺术风格，

相互交流而催生"。从音乐形态看，漫瀚调既保留了山

西山曲的旋律框架，又吸收了信天游的自由节奏，同时

还融入了蒙古族民歌的装饰音和喉音技巧，形成了三重

融合的独特风格。

5.2文化认同的建构与表达

民歌的交融不仅仅是艺术形式的混合，更反映了更

深层次的文化认同重构。对于走西口的移民及其后代而

言，他们既不完全属于原乡，也不完全融入新的居住地，

而是处于一种双重认同或跨界认同的状态。民歌成为表

达这种复杂认同的重要载体。在《走西口》的众多版本

中，经常出现对"家"的多元指涉。有时"家"指向山西或

陕西的原乡，表达对故土的眷恋；有时"家"又指向在口

外新建的家庭，体现对新生活的接纳；还有时"家"成为

一种精神归属的象征，超越了具体的地理位置。这种灵

活的指涉，恰恰反映了移民群体流动的认同。更重要的

是，通过民歌的传唱与共享，来自不同地域的移民逐渐

建构起共同的集体记忆。无论原籍是山西还是陕西，只

要经历过走西口的艰辛，都能在《走西口》的旋律中找

到情感共鸣。这种共享的记忆和情感，成为连接不同地

域移民的文化纽带，在一定程度上超越了原乡的地域界

限，形成了基于共同经历的新群体认同。

6研究意义与当代启示

6.1文化共同体建构

两地版本的比较揭示了晋陕蒙“黄河文化圈”内部

既独立又交融的特性，为理解北方移民社会的文化认同
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提供了鲜活案例。

6.2民间文艺的适应性

《走西口》的演变证明，民歌在跨地域流传中会主

动吸收目的地文化元素，形成“地方性再造”，这对当

代非遗活态传承具有借鉴意义。

6.3艺术表达的多元性

同一题材因地域心态不同而产生情感差异：河曲版

本偏重“苦难叙事”，府谷版本倾向“生存叙事”，共

同构成中华民族坚韧精神的立体呈现。

7结语

本研究通过对山西与陕西地区《走西口》民歌的系

统比较与深入分析，揭示了这首经典民歌在跨区域传播

与跨文化交融中的复杂历程。研究发现，山陕两地的《走

西口》民歌既共享着因共同移民经历而产生的情感母题

与叙事框架，又在音乐形态、表达方式上保持着鲜明的

地域特色。这种"同中有异、异中有同"的格局，正是两

地长期交流互动的结果。从传播机制看，人口流动、商

贸网络、艺人巡演构成了三重主要的交流渠道。移民个

体的往复移动建立了原乡与目的地之间的直接联系；晋

商贸易体系提供了制度化的传播网络；民间艺人的跨区

域演出则实现了专业化的艺术交流。这三种渠道相互交

织，共同促成了民歌的广泛传播与持续演变。在交融层

面，最显著的成果是漫瀚调、二人台等新型艺术形式的

诞生。这些形式不仅融合了山陕民歌的音乐元素，还吸

收了蒙古族等少数民族的艺术营养，形成了真正意义上

的跨文化合成。更深层次上，这种交融反映了走西口移

民群体文化认同的重构——从单一的地域认同，逐渐走

向基于共同经历的双重认同或地方性认同。并且河曲与

府谷的《走西口》版本，犹如黄河两岸的并蒂莲，同根

而生又各绽其芳。它们既是地域文化的标志，也是晋陕

人民在历史洪流中情感共鸣的见证。通过比较研究，我

们不仅能追溯民歌传播的路径，更可窥见民间艺术在交

流中不断重塑的生命力——这或许正是《走西口》穿越

百年依然动人的深层原因。未来研究可进一步借助数字

人文技术，对旋律、方言唱词进行量化分析，深化对文

化交融微观机制的理解。
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