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滇西跨境民族音乐的历史关联与文化认同研究
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摘要：在“一带一路”倡议推动跨境文化交融的背景下，滇西作为连接中国与南亚东南亚的文化枢纽，其跨境

民族音乐承载着深厚的历史记忆与族群情感。本文以滇西傣景颇德昂等跨境民族音乐为研究对象，深入分析其

在西南丝绸之路商贸往来、族群迁徙互动、宗教信仰传播中的历史关联脉络，提出“历史溯源—现实困境—路

径建构”的三维研究方法，揭示跨境音乐在文化认同中的核心价值，为民族音乐传承与跨境文化交流提供理论

支撑。
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引言

全球化与现代化进程中，跨境民族文化成为维系族

群情感、促进区域和谐的重要纽带。滇西与缅甸接壤的

边疆区域，居住着傣景颇阿昌等多个跨境族群，其音乐

文化因地缘亲缘文缘形成独特的交融生态。当前，民族

音乐面临传承断层、创新不足、传播受限等行业共性问

题，而滇西跨境音乐更因国界划分、文化冲击等因素加

剧了认同危机。在此背景下，挖掘其历史关联中的认同

基因，破解现代化进程中的传承难题，不仅契合文化强

国建设战略，更能为跨境文化互鉴提供鲜活范例，具有

重要的学术价值与现实意义。

1滇西跨境民族音乐的历史关联

1.1西南丝绸之路商贸驱动的音乐交流

古代中国与南亚东南亚商贸往来的核心通道——

滇西境内的西南丝绸之路，不仅承担着商品货物的流通

转运任务，更构建起一条无形的音乐文化交融纽带。处

于商贸节点位置的滇西跨境民族聚居区，往来马帮商队

的停留驻足，为不同族群音乐的碰撞提供了天然场域。

驮队行进时的吆喝腔调与当地民族的节庆乐舞相互影

响，在商贸集市的喧嚣氛围中，各民族乐器的演奏技巧

与旋律形态悄然发生变化[1]。商道沿线的驿站村落，渐

渐成为音乐交流的集散中心，本土音乐元素吸收外来曲

调的节奏韵律，外来音乐形式也融入本土乐器的演奏特

色。这种基于商贸活动的音乐互动并非有意而为，而是

伴随商品交换自然产生的文化行为，它使滇西跨境民族

音乐突破单一族群的边界限制，展现出多元交融的独特

风貌。

1.2族群迁徙融合催生的音乐共生

滇西跨境民族那并非孤立零散人口流动的迁徙历

程，是一段伴随文化基因传递与融合的漫长过程，此过

程对不同族群音乐文化的共生发展起到了直接推动作

用。历史上较为频繁的族群迁徙，使得原本分属不同地

域的民族汇聚定居于滇西这片土地，在各民族相邻而居

的生活状态下，日常生产劳作以及节庆祭祀活动，成为

了音乐文化交融的重要场景。迁徙所带来的语言习俗差

异，没有成为音乐交流的阻碍，相反促使各民族在音乐

创作与表演中，主动对其他族群的艺术元素进行吸纳。

本土民族的传统曲调里，融入了迁徙族群的唱腔特点，

迁徙族群的乐器演奏方式，也对本土民族的表现手法有

所借鉴。经过长期的杂居共处，不同族群的音乐逐渐突

破原有的族群界限，形成了一种你中有我、我中有你的

共生格局。这种共生并非是简单的元素叠加，而是深层

次的文化融合，它让滇西跨境民族音乐拥有了兼容并蓄

的特质，每个族群的音乐不再是纯粹的原生形态，而是

在吸纳了其他族群文化养分之后呈现出的全新样貌。族

群迁徙引发的文化碰撞，最终孕育出滇西跨境民族音乐

多元共生的独特生态。

1.3宗教信仰传播带动的音乐互渗

滇西跨境民族音乐文化互渗的关键力量，一直是宗

教信仰的传播与演变，其影响深入音乐创作的内核以及

表演形式的各个层面。作为多种宗教交汇之地的滇西跨

境民族聚居区，宗教教义的传播常常伴随着宗教音乐的

渗透扩散。传入滇西地区的宗教祭祀仪式所需的音乐形

式，并非生硬移植，而是与当地民族的传统音乐进行了

深度融合。本土民族的传统乐器被用在宗教音乐演奏中，



全球文化探索 2025 年 1 卷 3期

70

本土音乐的旋律特质也融入宗教颂唱的曲调里。同时，

本土民族的祭祀音乐在与外来宗教音乐接触时，吸纳其

韵律结构和表现手法，逐渐形成了兼具宗教色彩与民族

特色的音乐形态。具有集体性特质的宗教活动，使不同

族群的民众在参与祭祀仪式过程中，接触并接纳其他族

群的音乐文化[2]。这种基于宗教信仰的音乐互渗，跨越

了族群与国界的限制，成为滇西跨境民族音乐文化交流

的重要载体。宗教信仰的传播让滇西跨境民族音乐突破

地域与族群的局限，呈现出宗教文化与民族文化交织共

生的独特艺术风貌。

2滇西跨境民族音乐文化认同的挑战

2.1现代流行文化冲击传统音乐传承

现代流行文化以数字化传播为载体，凭借传播速度

快、覆盖范围广的优势，持续挤压滇西跨境民族传统音

乐的生存空间。年轻群体作为文化传承的核心力量，更

容易被流行音乐的时尚表达和多元风格吸引，对本土传

统音乐的认知度与接受度逐渐下滑。传统音乐的表演场

景大多集中于节庆祭祀等特定场合，与当下青年的生活

节奏和审美需求相脱节。再加上流行文化借助短视频、

直播等平台高频渗透，进一步弱化了传统音乐在日常文

化生活中的存在感。传统音乐传承所需要的长期积淀与

耐心打磨，难以抗衡流行文化的即时性娱乐属性，使得

部分传统音乐曲调与演奏技艺逐渐被遗忘。

2.2跨境传播壁垒阻碍文化认同建构

受国界划分所带来的多重壁垒制约，滇西跨境民族

音乐的自然传播面临阻碍，难以形成连贯的文化认同链

条。因不同国家在文化政策与传播管控方面存在差异，

音乐作品的跨境流通及艺术交流受到限制，致使原本同

根同源的音乐文化逐步出现地域分化现象。语言隔阂进

一步加剧了传播阻碍状况，部分民族音乐歌词所蕴含的

内涵及文化寓意，难以跨越语言边界实现精准传递，进

而影响受众对音乐文化内核的理解。由于跨境交通和交

流渠道具有有限性，各族群音乐从业者面对面交流的机

会减少，技艺与文化理念的实时互通无法实现。这种传

播上的断裂，使得跨境族群对共同音乐文化的归属感逐

渐弱化，统一的文化认同认知难以形成。

2.3传承主体断层导致技艺流失

滇西跨境民族传统音乐的传承多依靠口传心授的

方式，传承主体出现断层，直接致使核心技艺面临流失

危机。年事已高的老一辈传承人中，部分人因身体因素

无法再进行传承工作，而青年群体里愿意静心学习传统

音乐的人极少，形成了传承后继无人的状况。传统音乐

技艺的掌握需要长时间跟随传承人研习，这一过程枯燥，

且经济效益有限，所以难以吸引青年主动加入传承事业。

部分传承人对技艺持有保守态度，不愿意完整传授核心

内容，这进一步使传承范围变小。传承主体的缺失，让

许多珍贵的音乐曲调演奏技法面临失传风险，也动摇了

跨境民族音乐文化认同的根基。

2.4创新转化不足缺乏时代适配性

滇西跨境民族传统音乐在艺术表达和呈现形式方

面存在有效创新不足的状况，和当下文化传播环境及审

美需求的适配性难以达成。传统音乐的旋律结构与表演

形式对古老范式长期延续使用，没有结合时代特点开展

优化调整工作，同现代受众的审美期待形成了差距。在

内容创作领域，传统题材构成了主要局限范围，当下社

会生活元素未能得到融入，当代人的情感共鸣难以实现。

音乐传播形式处于单一状态，传统表演场景依旧是主要

依赖对象，数字化手段的创新性呈现没有得到借助，传

播瓶颈的突破存在困难[3]。现代艺术形式的跨界融合处

于缺失状态，符合市场需求的文化产品未能得到开发，

使得传统音乐在时代发展进程中逐步走向边缘化，文化

认同的鲜活活力无法得到提供。

3滇西跨境民族音乐文化认同的路径

3.1坚守传统内核强化教育传承体系

以滇西跨境民族音乐的原生文化基因和族群记忆

为根基，构建起分层分类且富有实践性的教育传承体系，

避免形式化教育对文化内核的消解。高校民族音乐院系

与地方非遗保护机构、资深传承人携手，开展系统性的

田野调查工作，对傣、景颇、德昂等族群音乐的独特唱

腔、乐器技法及其文化寓意进行梳理，编撰出兼具学术

性与实用性的专项教材，防止通用教材对跨境音乐特色

的淡化。中小学把本土跨境民族音乐纳入美育必修内容，

舍弃单一的课堂讲授模式，借助族群节庆、民俗活动来

设计实践课程，让学生于乐器实操、唱腔打磨、仪式伴

乐之中深度感知文化内涵。组建家校社协同传承小组，

定期邀请传承人入驻校园开展驻校授课活动，带领学生

参与传统音乐录音建档、非遗展演筹备等实务工作。建

立多元考核评价机制，将技艺熟练度、文化理解度与实

践参与度纳入评价范围，促使教育传承切实落地见效，

从源头守护好跨境民族音乐的文化根脉。
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3.2搭建跨境平台畅通文化交流渠道

凭借滇西与南亚东南亚在地理空间上距离相近、文

化脉络上彼此相通的优势条件，打造具备政策赋能作用

且实现线上线下互动联动的跨境音乐交流平台，消除由

国界限制和传播壁垒带来的交流阻碍。推动中缅边境州

市的文旅部门与音乐协会共同建立跨境民族音乐交流

联盟，积极争取区域文化合作方面的政策支持，让两国

音乐人跨境演出以及开展技艺切磋的审批流程得到简

化，使交流成本得以降低。在边境口岸城市以定期举办

的形式开展跨境音乐嘉年华活动，活动中设置技艺对决、

联合创作、文化研讨等多个板块内容，邀请两国族群的

音乐人进行面对面的作品打磨和理念传递。搭建具有专

业化、数字化特点的跨境音乐平台，对濒危音乐资源、

传承人技艺影像、原创音乐作品等内容进行整合，运用

多语言旋律解读、沉浸式音频呈现等方式，将音乐背后

蕴含的文化内核精准地进行传递[4]。设立跨境音乐合作

专项基金，对两国音乐人联合创作项目、濒危音乐抢救

性记录项目等予以资助，建立常态化的交流机制，让同

根同源的音乐文化在相互沟通交流过程中增强彼此的

文化认同。

3.3培育青年传承人筑牢人才根基

以青年群体成长需求与传承使命为聚焦点，构建起

“选拔—培育—扶持—赋能”的全链条体系，以此来破

解传承主体断层以及技艺流失的难题。针对滇西跨境民

族聚居区的青年，开展常态化的选拔活动，在选拔时对

技艺天赋和文化认同进行兼顾，通过现场演奏、文化问

答、田野调查实操等多个维度的考核，将有潜力的人才

筛选出来并纳入培育库。推行“双导师共育”模式，为

青年传承人配备非遗传承人和专业音乐学者，非遗传承

人传授口传心授的核心技艺以及族群文化语境，专业音

乐学者则补充现代乐理、作品整理与传播知识，从而兼

顾传承纯度和专业提升[5]。提供专项扶持保障，发放生

活补贴和创作经费，支持青年深入偏远聚居地开展田野

调查，对濒危音乐曲调与技艺进行挖掘整理，并建立个

人传承档案。搭建多元化的展示舞台，推荐青年参与国

内外民族音乐展演、非遗博览会等活动，提升他们的行

业认可度和影响力，进而引导青年主动扛起传承责任，

让传统音乐在新生代中延续活力。

3.4推动跨界融合实现现代创新转化

在坚守跨境民族音乐文化内核及艺术特质的基础

上，通过跨界融合的方式打破圈层限制，给予传统音乐

适配时代的表达形态和传播活力。与文旅产业联动打造

沉浸式音乐体验场景，把跨境民族音乐和边境自然风光、

族群民俗相融合，开发出非遗音乐研学线路、主题民宿、

实景展演等产品，让游客于体验之中感知文化魅力。和

影视、动漫、游戏等文创行业携手，从音乐里提取核心

旋律、乐器音色以及文化符号，融入配乐创作和场景设

计当中，借助大众文化载体拓宽传播覆盖面，吸引年轻

受众的关注。与现代音乐从业者联动开展创新性合作，

保留传统乐器演奏和核心曲调，对编曲结构和呈现形式

进行优化，打造出兼具民族韵味与时尚质感的音乐作品，

以适配短视频、直播等现代传播场景。开发音乐衍生文

创产品，将乐器造型、旋律图谱转化为设计元素，延伸

产业链条，让传统音乐在创新过程中实现文化价值与市

场价值的双赢。

4结语

滇西跨境民族音乐的历史关联是族群共生的文化

印记，文化认同则是其永续发展的核心动力。从西南丝

绸之路的旋律交融到当代跨境文化交流的多元探索，这

类音乐始终扮演着连接情感凝聚族群的重要角色。应对

现代转型中的多重挑战，需立足历史关联挖掘文化根脉，

通过教育传承交流传播创新转化等多元路径，激活其时

代活力。唯有如此，才能让滇西跨境民族音乐成为维系

跨境族群情感的纽带，为构建多元共生的跨境文化生态、

推动区域文化繁荣发展注入持久动力。
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