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具有视觉张力的条纹元素在现代服饰设计中的运用
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摘要：条纹元素作为一种基本的几何图形，它具有简洁、大方、理性和规律的特点。条纹最早运用在服装中是

源于法国十八世纪的海魂衫，纵观条纹元素的发展，它最早仅仅指代各种物品表面的线条或者动物身上的纹装

线条，而现在条纹元素早已凭借自身独有的美感成为时尚的宠儿一直运用至今。时下随着各种时装表演以及各

大时装周的普及，大量服饰信息的传播和生活节奏的不断加快，人们对服饰“流行美”的要求越来越高，对时

尚的追求意识也愈来愈强。本文以条纹元素为研究对象，简要论述条纹元素的特征和视觉美感，探索条纹元素

是如何与当代的审美进行结合，并将其运用到毕业设计作品中。
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引言

条纹元素的兴起是源于十八世纪的水手服，条纹服

装因此受到了时尚的追捧，使得条纹元素在现代服装设

计当中开始流行。当代我们的服装产业快速的发展，对

于服装的审美也更加的多元，条纹也成为越来越多的设

计师使用的设计元素，很多时尚大牌的创作也都离不开

条纹，比如许多快销品牌优衣库、Zara等等都在做条纹

的设计。不仅如此很多服装设计师还在积极探索条纹与

其它元素的结合，力求创新。条纹元素也因此成为应用

最广泛、变化最多的设计元素之一。随着当今的经济不

断的发展，人们的对服装的审美也越来越多元化。但是

我们也不难发现服装产品慢慢变得同质化，逐渐千篇一

律。在这种背景下，探索条纹服装如何与现代的审美进

行结合，是如何进行创新的应用的，希望本文能够让大

家认识到条纹元素的一些特点，能给到设计师一些新的

建议。

1条纹的概述

1.1条纹的定义

条纹又称条形纹，它是一种由平行线条组成的纹饰，

它有宽窄、疏密、长短以及横竖斜纹之分，具有简洁、

大方、理性和规律的特点。在《陶瓷工艺美术词典》中

对条纹的解释是：“条纹：1.又称条形纹，是一种平行

短线条组成的纹饰。2.指篮纹。3.指平行短直钱条的一

种篦纹。”总的来看，条纹是一种最基本的几何图形。

1.2条纹元素在服装设计中的发展

条纹元素最早是伴随着欧洲的航海事业而兴起的，

它起源于 18世纪法国布列塔尼的水手制服，其目的是

为了让船员遇险掉进海里时更显眼，便于营救。同时在

1858年，法国政府为了纪念拿破仑拿到的 21次胜利，

所以条纹衣服最初开始是有 21道条纹，后来被广泛用

于服装中。紧接着在 1889 年，法国时装公司圣杰姆

（Saint James）开始生产一种带有“不列颠条纹”的 T

恤，如今这个牌子也是购买条纹衫海魂服的首选品牌。

而香奈儿小姐于 1971年设计的条纹衫，才使得条纹元

素真正开始运用在高级时装当中。

2条纹元素的特点

2.1方向性与视觉性

条纹元素是由基本的线条所构成的，既然线条有直

线、曲线之分，那么条纹元素也有横的水平条纹、竖的

垂直条纹以及斜的波浪条纹等。不同的条纹类型会引导

人们产生不一样的视觉效果。就条纹元素的自身含义而

言，都是从横向与纵向拉伸视线产生延伸的效果。以个

人设计作品为例，在外套花纹的选择上，风衣部分（图

1）全部采用了竖条纹的设计，因为条纹服装可以很好

的体现人体结构美，当代服装讲究以人为本，以突出人

体本身的美感为主。而个人选择的外套版型是廓形宽松

的，在休闲简约的同时难免会显得有一丝丝臃肿，那么

竖条纹正好从视觉上拉长比例更加显瘦，起到了很好的

修饰效果。
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很多人觉得，竖条纹比横条纹显瘦，其实不然，这

只是我们视觉上的一种错觉。其实在条纹粗细、间距、

密度一样的情况下，横条纹会看起来更窄，竖条纹看起

来更宽。不同情况下，不同运用条纹元素才能更好的帮

助人们改善外在形象。

个人在西装套服（图 2）设计部分，整体色调选择

了深沉的黑色，所以在门襟处选择了斜条纹从而达到一

种拼接撞色的效果，在衣领部分则运用了小横条纹进行

点缀，完美避免了传统常规直筒西装的一个单调感，条

纹方向的应用可以像素描的排线一样勾勒出人体部位

的结构关系，并且朝更美的方向进行调整，更加凸显人

体的结构美。

图 1 条纹连衣裙作品（笔者设计）

图 2 条纹套装成衣作品（笔者设计）

2.2重复性与规则性

条纹在几何学上有着特定的含义，它代表着轨迹、

距离、方向、空间和结构。条纹图案本质属性之一是规

律的排列，其视觉反映就是强烈的秩序感。宇宙万物无

不体现着秩序的规律，如同各个星球在自己的轨道上进

行运转。人们的视觉与心理也需要有一种本能的秩序需

求，对主次、规律及变化的要求，达到心理上的逻辑过

程。这种秩序心理也可以在条纹图案的服装上得到视觉

共鸣，条纹图案的另一要素就是反复，反复是指各局部

的连续变异，有变化的重复，达到整齐、统一的整体效

果。

2.3条纹元素的局限性

条纹元素在服装设计当中有重要的装饰作用，但是

不得不说，它也会存在着一些小小的局限性。我们已知

条纹本身已经具有色彩，在与其它面料色彩搭配时，我

们要考虑到一个整体的和谐性，并且条纹虽然是理性规

律的象征，可是如果大量的运用，也会出现过于杂乱的

现象。同时我们也要注意对称部位的条纹设计。对称部

位的条纹设计主要是领面和驳头的设计，要注意这两个

部位的条纹要完全对称，如果在生产或者设计中忽略了

这一问题，就会严重影响服装的美感。并且由于条纹元

素很有特点，所以与其他元素的融合就变得很难，对设

计者也是很大的考验。如果与其它元素搭配的不好，就

容易不伦不类，显得格格不入。

3条纹元素的审美效果

条纹的审美效果在服装设计上的具体应用主要是

依靠线条的特点以及线条的排列方式产生了不同。关于

线条的审美每个人理解都是不同的。本文所说的审美就

是人们普遍认同的关于条纹服装的一些表现与应用上

的美的形式原理。具体来看，条纹的审美可以从旋律美

和比例美两方面来进行欣赏，同时随着审美的多元化，

它与现代审美也有了一个巧妙的融合。

3.1条纹的旋律美

旋律一开始是音乐上的概念，当它用在服装审美当

中，主要指的就是有规则的排列，有规则的排列通常会

给人一种旋律感。在条纹服装当中，当线条重复出现或

者出现同一个方向的波动等等，就会出现一种叫重复旋

律的图案，重复的单元越多，人们就会感觉这个线条的

旋律感越强。线条还有一个好处，就是它具有动态美。

当人们走路的时候，衣服的线条就会产生摆动，尤其在

个人的设计作品中，都采用的是宽松休闲的阔版型，下

身的半裙和阔腿裤也是采用透气轻薄飘逸的面料，走起

路来微风拂过轻轻滑动，这种摆动就天然具有一种动态

的旋律。条纹服装中线的位置会随着人体的姿态变化而
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发生改变，是服装整体呈现出一种具有流动美的动态效

果。

3.2条纹的比例美

比例美在很早之前人们就进行探索，如著名的黄金

分割理论等等，任何事物只有比例美的时候，他的整体

才会呈现出一种美的状态。实际上比例美就是知道长短、

大小、质量等等之间的一种平衡的关系。当一些元素处

于平衡关系的时候，就会产生对比美。在造型设计当中，

注重比例的运用是非常重要的，比例如果失调会给人一

种不适的感觉。在线条当中的比例美指的是条纹的比例

分配，也就是说，线条的粗细密度等等，这与条纹在服

装当中呈现的效果息息相关。

3.3条纹与当代审美的融合

首先当代审美强调整齐美与节奏美，整齐作为现代

审美的形式美法则，要求事物的多个相同的或相似部分

之间相等。整齐的事物最符合传统意义上的美感，给人

赏心悦目的感觉，条纹也具有整齐美，使人内心舒适。

节奏美也是现代美学当中非常重要的概念，当同一个元

素按照一定的规律反复出现的时候就会出现节奏感。条

纹元素本身就具有节奏感，稍加变形就能出线特色更为

鲜明的条纹。例如颜色的有规律变化 ，条纹方向的有

规律变化，条纹粗细的变化等等都可以产生不同的节奏

和韵律感，增加作品的艺术性。以突出人体本身的美感

为主，条纹通过拉伸线条，隐藏一些身材的小缺点，从

而达到完善身体外形的效果，调节人们的内心感受。

4条纹元素在服装设计中的运用

4.1条纹与图案的结合在服装中的应用

4.1.1条纹与具象图案的结合

条纹与具象图案的结合指的就是条纹与一些具有

形象特征的图案进行结合的一种方式，比如花草树木，

昆虫鸟兽等等。条纹与具象图案的结合可以分为显性结

合和隐性结合两种。显性结合比如设计师使用图案与花

纹相结合，将花纹直接压在图案上。两者之间虽然融合，

但是界限也非常的分明，能够很轻易的区分出图案和花

纹。而隐性结合指的是两者的边界，并不是非常的明显，

二者进行了一定程度的融合，人们需要仔细观察才能分

辨出两个因素，或者是不能分辨出条纹和图像。

4.1.2条纹与抽象图案的结合

条纹与抽象图案的组合可以分为条纹与几何图案

的组合，以及条纹与随意图案的组合。条纹与几何图案

的组合可以构成一种调和又对比的美感，条纹与随意图

案的组合可以表现出一种无意识的表达。条纹是一种具

有规律性和秩序性的图案。而随意行图案则没有这种特

性，两者之间会产生强烈的对比和碰撞。

条纹元素与抽象图案和具象图案的结合，在生活中

的常见服装里，其实是运用的比较少的，并且现在各种

极简风、北欧风大肆流行，人们更多也会选择更简洁大

方的穿着，选择条纹元素的衣服，更多只是选择条纹本

身点缀的服装，或是直接全部运用条纹面料。

4.2条纹的变形在服装中的应用

4.2.1线条变形的条纹

在现代设计中，条纹中的线条并不是绝对的平行的，

而且条纹与条纹之间也没有必要千篇一律，条纹的变化

空间非常的大，比如可以把条纹做成不规则的各种形状，

或者是条纹形成锐利的尖角等等。使得服装设计具有更

强的前卫感和时尚感，或者条纹也不是必须都是连续的，

甚至可以没有清楚的边界，只是呈现一种断断续续的效

果，使得整体呈现出一种休闲文艺的感觉。

4.2.2渐变效果的条纹

渐变的变化若按照一定的秩序形成一种协调感和

统一感时，就会产生美感。渐变可以是形状的渐变，比

如由细到宽也，可以是颜色上的渐变，比如由深入浅，

或者是不同色系之间的变化。渐变可以是规则式的渐变，

也可以是不规则的渐变。

4.2.3比例变化的条纹

条纹通常不是由一条线来组成的，是由两条或两条

以上的线条组合而成，也可以理解为条纹的一种群组状

态，所以说条纹与条纹之间，一些条纹与衣服整体之间

都存在着一种关系，这种关系我们通常称为比例。条纹

的比例变化可以是条与条之间的比例发生了变化，比如

有的条纹宽有的条纹窄，或者颜色的比例发生了变化。

或者条与条之间的间隔发生了变化等等。而条纹与衣服

之间的比例发生变化是指，比如肩部条纹占比多，那么

腰部条纹占比就会变少，使得衣服整体呈现一种不同的

比例美。条纹的比例不同会给人不同的心理感受，也就

是生活中常说的显胖或者是显瘦，所以运用好条纹的比

例可以非常好的调节衣服的尺度。

4.2.4间断拼接的条纹

设计师通常将常规的条纹扭曲成一种角度，采用拼
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接的设计条纹，它们不再从头延续到尾，而是从某个部

分断开，然后以一段一段的形式和其他条纹拼接在一起。

这样的话可以给人一种视觉上的强烈刺激，能够让人感

觉到活泼轻快，再辅以一些时尚的颜色搭配，很容易做

出一件时尚感和运动感兼具的服装。

5结论

条纹元素是服装设计中常见也是非常重要的一种

视觉元素，它对服装设计的影响还是非常深远的，本文

以条纹元素的特点和美感入手，分析了条纹在服装设计

中的一些具体应用。总的来看，条纹在服装设计中的应

用是丰富多样的，相信条纹元素仍会作为一种重要的装

饰符号长期影响着我们的着衣时尚。
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