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中外美术创作融合的方法研究
杨佩和

西安翻译学院，陕西西安，710105；

摘要：中外美术创作融合以深刻理解彼此艺术哲学与文化基因为基础，聚焦艺术本体价值。实践方法上，可通

过经典语言并置比较深入理解双方传统精髓；围绕跨文化主题叙事引发深度对话；对文化基因进行解码与创造

性重构；在创作过程实现方法论交融。这些方法从不同维度推动中外美术创作融合，催生全新艺术形态与表达。
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引言

纵观艺术发展史，不同文明间的交流始终是推动创

作革新的重要动力。当下，全球文化互动日益频密，中

外美术的对话已从表面的风格借鉴，步入寻求深度精神

共振与语言融合的新阶段。中国绘画的写意传统与西方

现代艺术的形式探索，在注重主观精神表达等方面呈现

出跨时空的呼应，这为融合提供了深厚的历史依据与哲

学基础。然而，真正的融合需超越符号的简单挪用，触

及艺术思维、审美判断与创作方法论的本体层面。本研

究旨在研究中外美术创作融合的方法，探讨如何使两种

源远流长的艺术传统在当代语境中相互激发，孕育出具

有文化主体性与时代创新性的全新艺术形态，从而回应

全球化时代对艺术创作提出的新命题。

1 中外美术创作融合的理论基础

中外美术的融合，首要在于理念的对话与精神的互

通。缺乏对彼此艺术哲学与文化基因的深刻理解，任何

形式上的结合都将流于浅表。因此，构建坚实的理论基

础与多维认知框架，是探索所有具体融合方法的前提。

1.1 哲学根基的对话与互鉴

融合的起点在于识别并理解中西艺术背后迥异又

可能相通的哲学观念。中国绘画，尤其是写意传统，其

内核植根于道家“道法自然”、儒家“比德”及释家

“观照内心”的复合哲学体系，追求的是“气韵生动”

与“中得心源”，艺术是连接天人、彰显修养的精神载

体。画面中的虚实、笔墨的韵律，皆服务于一个气化流

行、主客交融的意象世界西方艺术，从其古典时期对理

性和秩序的崇尚，到现代主义对个体内在情感与潜意识

世界的挖掘，其哲学基础经历了从客观再现到主观表现

的深刻转向。中国画的“不求形似”与西方现代派的

“形式解构”，虽路径不同，却共同体现了艺术摆脱纯

粹模仿、转向主体精神表达的强烈诉求。理念的融合是

确保中西绘画创作在艺术市场中合理性存在的重要艺

术形式之一，也是中西绘画艺术在未来发展方向的重要

趋势[1]。融合的方法，正始于这种深层次的理念对话：

在创作中，艺术家可以自觉地将东方“观物取象”的感

悟式思维，与西方对形式结构、空间关系的理性分析相

结合，使作品既蕴含深邃的意境，又具备严谨的内在逻

辑。

1.2 审美范畴的比较与联通

在具体审美追求上，中西艺术系统存在显著差异，

这些差异点恰恰可能成为融合创新的突破口。例如，在

造型观念上，中国画遵循“似与不似之间”的原则，通

过高度提炼来捕捉物象的神韵与本质，八大山人笔下的

花鸟便是典范。西方艺术则经历了从古典的写实幻象到

现代的抽象构成的演变，立体主义对物体的多视角解构

与中国画的意象造型形成了有趣的平行对照。在空间处

理上，中国画采用散点透视与“计白当黑”，营造可游

可居的无限意境；西方古典绘画依赖焦点透视构建真实

的视觉空间，而现代绘画则转向对绘画平面性本身的承

认与探索。融合的方法要求创作者有意识地进行审美范

畴的转译与联通，例如，将中国画笔墨的“虚实”观念，

转化为西方媒介中对正负空间、材料肌理透明与厚重关

系的处理；或将西方绘画中对色彩关系、几何结构的抽

象研究，注入中国画布局的“经营位置”之中，从而生

成新的视觉秩序与审美体验。

1.3 艺术本体价值的共同聚焦

尽管文化背景不同，但中西方杰出的艺术传统均在

不同时期展现出对艺术本体价值的强烈关注与纯粹性
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追求。中国画历来强调笔墨的独立审美价值，一笔一划

不仅是造型手段，更是情感与心性的直接流露，具有

“笔迹”的生命感。西方现代艺术，从印象派对外光的

捕捉到抽象表现主义对色彩、线条自身表现力的解放，

其核心驱动力之一正是让艺术摆脱文学性叙事和社会

功用的束缚，回归形式与媒介自身。波洛克的滴洒行动

与书法创作的书写性，在强调创作过程的身体性与即时

性上存在神交。这种对艺术本体语言的专注，为融合提

供了最纯粹的接口。创作者可以基于这种共识，探索不

同媒介语言本身的极限与交融可能，例如探究水墨在宣

纸上的渗化与油画颜料在画布上的堆叠所产生的截然

不同的“笔触”意义，并思考如何让它们在同一创作理

念下对话，从而拓展艺术表达的维度与深度。

2 中外美术创作融合的实践方法

在坚实的理念对话基础上，融合需要落实到具体可

操作的创作实践中。以下方法从不同维度切入，为中外

美术创作的融合提供了实践方法。

2.1 经典语言并置比较法

这是一种通过系统性并置学习与临摹，深入理解双

方传统精髓，进而寻找融合点的学院化方法。正如中央

美术学院“中西绘画语言比较研究”项目所示，将敦煌

壁画的绘制与西方水性坦培拉技法并置，可以发现二者

同属间接画法，但对色彩与造型的理解各异；将中国纸

本水墨与西方纸本水彩并置，则可探究水、纸、色三者

关系中蕴含的东西方虚实观差异。这种方法强调“从经

典入手”，要求创作者亲身实践两种语言体系，在微观

的技法体验中领悟其背后的思维逻辑。纵观中国美术史，

是一段不断包容吸收，转化出新的历史。我们今天所谓

的传统绘画技法中，其实有一部分是在学习外来技法后

革新的新技法，并由“技”影响“道”，潜移默化地让

我们的审美也产生了变化
[2]
。例如，在同时研习宋代工

笔花鸟的“尽精微”与文艺复兴坦培拉肖像的“密致”

后，创作者可能发展出一种融合了东方线性勾勒与西方

体积塑造的新颖肖像画法。这种基于深度临摹与比较的

融合，确保了创新不是无根之木，而是建立在对传统基

因深刻认知之上的有机生长。

2.2 主题叙事跨文化共解法

围绕同一主题或叙事内容，中西方艺术家运用各自

的文化视角与艺术语言进行解读与共创，是引发深度对

话的有效方法。这要求主题本身具有跨文化的共鸣潜力。

例如，在“从埃菲尔铁塔到文光塔”的中法艺术交流中，

艺术家们以“遇鉴文明”为主题，共同创作中国画，将

潮汕建筑的古韵与不同的艺术巧思自然交融。类似地，

对“自然”、“记忆”、“家园”等人类共同命题的探

讨，都可以成为共解的起点。围绕跨文化视野下的艺术

创作，艺术家以独特的地域文化及艺术语言表达各自文

化主张与诉求，作品中呈现出中外文化的差异，但又在

细节上体现出对于跨文化融合发展的认同感，达到了主

题与语言、精神与形式的高度结合
[3]
。关键在于，这不

是简单的题材共享，而是深入对方的文化语境与历史脉

络。如研究所示，十八世纪欧洲“中国风”作品对东方

元素的运用，常是一种脱离语境、符合自身想象的符号

化重组。真正的共解应避免这种扁平化，致力于在差异

中寻找真诚的理解与共鸣。例如，合作创作一件关于

“生态”的作品，中国艺术家可能带入“天人合一”的

哲学观与山水画意象，而西方伙伴可能侧重科学数据视

觉化或批判性装置，两者的碰撞能催生多层次、多维度

的艺术表达。

2.3 文化基因的解码与重构

融合的深层实践要求对文化基因进行自觉的解码

与创造性重构。这意味着不仅要识别表面符号，更要理

解符号背后的历史脉络、集体记忆与情感结构。例如，

中国山水画中的“荒寒”之境，不仅是一种视觉风格，

更与文人的隐逸思想、道家哲学密切相连；西方静物画

中对骷髅、沙漏的描绘，则承载着特定的生命沉思与宗

教寓意。简单的图像移植无法传递这种深度。有效的融

合方法，要求艺术家像文化学者一样探究，然后像创作

者一样重构。这可以是主题的现代化转译，将传统文人

的山水情怀，置于当代都市化或生态危机的语境中重新

表达，并使用综合材料或数字影像等媒介。也可以是符

号的意义再生，如吴冠中的作品，巧妙地融合了西方现

代绘画风格与东方传统水墨元素，展现了东西方绘画形

式与审美观念的交融与渗透，并在艺术语言与创作思维

上进行了深入的探索
[4]
。将中国书法中的“永字八法”

所蕴含的运动与结构法则，转化为抽象绘画或动态雕塑

的构成原理，使其脱离原有文字载体，获得独立的视觉

形式与当代精神内涵。这种解码与重构，使融合摆脱了

异国情调的展示，升华为基于深刻理解的创造性转化。

2.4 创作过程的方法论交融
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最终的融合成效，体现于创作过程本身的方法论层

面。这涉及观察方式、构思逻辑与制作程序的交叉与再

造。中国画家崇尚“外师造化，中得心源”，强调对自

然进行长期的观察、体悟与内心的酝酿，创作时常是胸

有成竹后的笔墨挥洒，过程具有强烈的书写性与一次性。

西方古典绘画注重写生、草图、底稿、层层罩染的严谨

程序；现当代艺术则可能强调观念先导、实验探索或即

兴发挥。西方传教士画家与中国画家的合笔画是中西绘

画交流和碰撞的结果，由此产生了一些新的绘画形式，

其中既有迎合审美喜好的策略性，也有中西画家自主探

索与交流融合的成果
[5]
。融合的方法可以是对这两种方

法论进行有机杂交。例如，在创作一件作品时，艺术家

可以先采用中国式的“游观”与“默记”来积累意象

与感受，再运用西方工作室中的实验性方法，如材料测

试、拼贴重组或互动技术，将内心的意象外化为具有复

杂层次与物质感的实体。这种在方法论层面的自觉交融，

能从根源上催生出全新的工作方式和艺术形态。

3 结语

综上所述，中外美术创作的深度融合，绝非形式语

言的简单嫁接，而是建立在哲学对话、审美联通与本体

共识之上的系统创新。通过理论与实践的交互探索，从

经典并置、主题共解，到文化基因重构与方法论交融，

一系列具体方法可为突破文化隔阂、激发创造活力提供

些许可行的探索方向。这使得中外美术创作在保留各自

文化独特性的同时，能够跨越地域与传统的界限，实现

艺术多元共生与繁荣发展。
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