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以方寸工韵，筑别样天地——浅谈核雕传统手工艺的发

展新思路
李晓青

青春核雕工作室，江苏苏州，215157；

摘要：核雕作为传统苏州工艺美术代表性工艺门类之一，建立在苏州传统文化上，是基于苏州民间传统工艺的

雕刻文化，在创新发展中不仅要结合当今时代的发展规律，还要结合技艺内涵，在体现传统美感的同时，将当

今生活实际融入其中。本文结合笔者的技艺实践，重点阐述核雕传统手工艺的发展新思路。
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“上有天堂、下有苏杭”，苏州独特的地理环境和

人文气息，造就了极具代表性的苏工技艺。苏州自明代

手工艺繁荣发展以来，成为了工艺美术的强盛之地。玉

雕、核雕、木雕、苏绣、宋锦、红木家具等工艺门类享

誉海内外。在诸多门类中，核雕是一门古老的民间艺术，

属于微雕的一种。在小小核料上进行雕刻，方寸之间见

天地。如今随着审美潮流的多元化发展，传统工艺美术

的传承也受到了很大的影响。在此背景下，如何让传统

技艺在不丢失内涵的同时能够创新发展，成为了我们当

代核雕从业者关注的重点。

核雕作为传统苏州工艺美术代表性工艺门类之一，

建立在苏州传统文化上，是基于苏州民间传统工艺的雕

刻文化，在创新发展中不仅要结合当今时代的发展规律，

还要结合技艺内涵，在体现传统美感的同时，将当今生

活实际融入其中。本文结合笔者的技艺实践，重点阐述

核雕传统手工艺的发展新思路。

1 苏工核雕的发展概况

核雕是利用果核的外形、大小、尺寸和起伏变化，

雕刻出各种花鸟鱼虫、神话故事、山水亭台等内容的技

艺。常见的果核材料主要有橄榄核、桃核、松子等，其

中最常见的是橄榄核。橄榄核质地坚硬、纹理细腻，核

体的大小也适中，是核雕创作的理想材料。由于橄榄核

两端小，中间大，在上面进行雕刻图案，难度之大可想

而知。苏州的核雕工艺有着悠久的历史，虽然难以追溯

到具体的起源时间，但早在《宋史》中便有相关记载，

明朝中期，橄榄核技艺已经达到很高的水平，民间的核

雕已经能在橄榄核上雕刻出繁复的人物群像和精巧的

亭台楼阁等，丰富的核雕种类不仅在民间流传甚广，甚

至成为王公贵族和文人雅士收藏把玩的珍品。

核雕艺术在发展进程中取得了辉煌成就，如今，苏

工核雕技艺愈发精湛，丰富的创作题材凝聚了多代核雕

从业者的智慧精华，呈现出一脉相承的传承脉络，具备

突出的创造性和独特性，体现了核雕文化特有的艺术精

神。核雕发展至今，始终和时代审美和文化需求紧密相

连。

2 制约核雕发展的因素

橄榄核雕发展至今，已经形成了一套成熟的工艺体

系，在内容题材上也积累的诸多经典题材。核雕艺术的

传统与创新，存在两种不同观点，有人认为看待核雕艺

术的创新时，不应该因循守旧，应该与时俱进；另一种

观点则认为，核雕是传统手工技艺，不应盲目追求新奇

和异化，应该保持本真的特色。核雕尽管是传统艺术，

但应当在保持传统工艺的同时，求新求变，才能不失去

魅力，然而当下的核雕市场仍然存在这些问题：

首先是市场上缺少创新题材。传统题材是体现了老

一辈核雕艺人的智慧和实践积累。然而，如今市场上如

罗汉头、弥勒等常见题材，被数十乃至上百家工作室反

复创作，往往造型也雷同，导致核雕爱好者在选购时缺

乏选择空间，容易产生审美疲劳，进而丧失收藏和欣赏

的兴趣。

其次，部分作品的功利性过强，如果从业者的功利

性过强，会制约自身的创新意识。创新是推动新作诞生

的根本动力，古时不少匠人因谋生需要从事雕刻，但如

果只是把核雕视为谋生的“饭碗”，作品过于功利化，

艺术价值难免被商品属性所掩盖。一件核雕作品的成败，

关键在于雕工，从刀法的运用到细节的刻画，都需要服
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务于主题的表达。这既要求工匠具备精湛的刀工和娴熟

的技艺，也需要在传承传统的同时，广泛地汲取其他艺

术形式之长，持续探索创新。可以说，除了天赋与兴趣，

对核雕事业的热爱、甘于沉潜钻研的精神，才是推动题

材与技法不断突破的关键。

最后，机雕产品在市场中占比过高，也对核雕的创

作环境造成一定的影响。随着科技的发展，机器的雕刻

精度不断提升，部分消费者难以辨别手工雕刻和机雕的

区别，易受不良商家误导。机雕产品在一定程度上满足

了部分消费者对低价纪念品的需求，具有其市场合理性，

但如果机雕产品充斥市场，不仅挤压手工创作的空间，

还可能削弱从业者的创作积极性，和传统手工艺的本质

背道而驰，对核雕技艺的传承和创新带来负面影响。

3 艺术构思的创新

艺术构思是一种复杂的精神活动，也是艺术创造力

的集中体现。核雕从业者的思想修养、艺术修养、生活

经验等方面，都对艺术构思有较大的影响。艺术构思的

过程是从感性认识到理性认识、从生活到艺术的质的飞

跃。

对于核雕来说，艺术构思是对核料的观察开始，玉

雕讲究因材施艺，核雕也是这样。再橄榄核上雕刻，就

如同在纸上作画，合适的纸张才能绘制画作，选用合适

的核料，根据核的大小和形状来制作，才能更好地利用

材料，优质的核料是雕刻的基础，做到因材施艺，才是

创作的首要因素，也是创新的基础。从分析核料的特性

开始，例如小籽形态小而圆，就适合雕刻弥勒头，并且

雕刻所用的核料必须核型饱满圆润，密度高，色泽亮丽，

油性较大，稳定性高，表面没有黑点且色泽均匀。分析

材料利于设计题材，也便于图案在橄榄核上进行布局，

在这个过程中，展现出了核雕从业者对现实生活的敏锐

观察能力和高度概括能力。对材料的因材施艺和图案题

材的设计，是艺术构思的核心环节，艺术构思会根据从

业者的创作偏好、作品题材和审美构思等因素产生变化。

优秀的核雕从业者能从一颗普通的橄榄核中发现独特

的艺术价值，通过巧妙的构思和精湛的工艺，将它转化

为一件精美的艺术品。

创新是理念的变化和灵感显现的反映，创新与审美

意识存在着必然联系。艺术构思的关键在于灵感和创新，

选料步骤之后，就要进行图案的具体设计，也就是对目

标物象的想象。关于核雕的设计方法，我们可以从局部

和整体两个方面入手，主要可以概括为随形设计和统一

设计两种。随形设计更注重因材施艺，充分利用核料的

天然形状，凭借核雕从业者的经验展开想象，需要反复

观察核料的形态、纹理、色泽等特性，甚至要在脑海中

多次模拟雕刻的过程，格外注重设计构思，才能确定最

终的设计方案，也称为 “巧雕”。这个方法着重体现

在单籽作品上，单籽作品往往只有一个题材，注重图案

纹样的设计，更重视图案的设计。系列性的核雕作品，

比如手串、挂脖等，一般采用统一设计的方法。统一设

计要求每一颗核雕的图案风格和尺寸达到高度的统一，

满足系列作品的审美。我们一般挑选大小、形状一致的

同树果核进行雕刻，充分考量核料的质地、饱满度、色

彩等因素，选恰当的面进行雕刻，考虑最佳的整体性。

作品的灵感和构思不受时间与和空间的限制，从业

者的审美意识决定作品的形式和内容题材，构思活动是

艺术创作过程中至关重要的一环。艺术构思属于有质无

形的精神活动，并没有具体形态可供摹写，一句话、一

缕情感、一个物象，都能触发创作灵感，再经过艺术加

工，转化为核雕作品的题材图案。雕刻和绘画虽然在艺

术形式上各有不同，但源出一理、技法相通。例如在创

作山水题材时，可以借鉴中国传统山水画的构图手法，

做到虚实相应、疏密对比，营造“咫尺山林，多方胜景”

的艺术效果，在核雕的方寸之间体现山水的幽远。其次，

可以注重虚实关系的创新，把传统绘画的“虚实相生”

运用在核雕设计中，增强作品的空间感、层次感、疏密

感和主次关系。例如创作人物题材，可以着重刻画人物

的脸部细节，衣纹等方面用简练的线条勾勒，虚实对比，

突出人物面部的特征。最后，核雕的构思和创作，可以

兼顾传统美学理念，融入现代虚实层次的表现手法，展

现独特的韵律美和层次美。从业者将所见所思的物象，

经由思维转化，升华为蕴含个性和情感的艺术作品。这

个构思过程实现了主观精神和客观物象的融合，赋予作

品独特的灵感创意。我国的传统工艺和美术作品都和地

域民族文化、民俗传统和生活习惯密切相关，在古代，

传统民间工艺是祥瑞文化与辟邪观念的物化载体，核雕

也不例外。核雕传统题材的核心均表达了吉祥寓意，例

如十八罗汉、弥勒、财神、八仙等，这类题材承载着传

统文化记忆，但在当代的审美语境中，容易陷入符号同

质化的困境，许多传统题材被全盘继承，形式造型方面

被全盘照搬，这种做法与创新背道而驰。传统题材一旦

成为核雕的固定范式，核雕的文化表达就很难和年轻群



2025年 1卷 11期 Anmai/安麦 当代教育与艺术

249

体产生情感上的共鸣。核雕题材的创新在本质上是把传

统的符号，转化成当代的文化语言，传统题材并非不可

触碰的 “文化标本”，而是可以通过审美重构焕发新

生的素材库。以作品《莲年有余》为例，传统吉祥题材

的新演绎也是重要的创新方向，“莲年有余” 是中国

传统文化中经典的吉祥题材，象征富足和好运。传统的

设计形象多为游鱼在莲叶之间穿梭，布局偏向写实，笔

者在设计这件作品图案时，着重提炼意向，凸显并放大

“鱼”这一物象，并通过打薄核壁增强物象的立体感，

既保留“莲”的吉祥意象，又用现代光影美学体现传统

符号，是在 “文化基因” 不变的前提下，调整表达形

式以适配当代审美（见图 1）。

图 1 作品《莲年有余》

4 雕刻技艺体现创新题材

雕刻是整个工艺流程中的主体部分，作品技艺对创

新过程起到至关重要的作用。传统苏工核雕采用纯手工

雕刻方式，仅用平刀、圆刀、尖刀等最古老的刀具进行

创作，雕刻技法主要通过刀法体现，每一刀的精准定位

至关重要。例如雕刻罗汉头时采用的 “五刀定位” 技

法，先以五刀确定五官的基本位置，再逐步细化眉眼、

口鼻，让罗汉的面部神态栩栩如生，这种纯手工的雕刻

方式制作出的作品带着古朴的韵味，和现代化量产的产

品有天壤之别。我们在创新时，也可以参考其他雕刻门

类完善传统技法，雕刻门类具有一定的互通性，苏工核

雕在发展中不断吸取石雕、玉雕、木雕、竹雕等其他传

统雕刻工艺的手法，将这些门类的雕刻方法加以改良创

新，作品呈现出最完美的状态，彰显出苏工独有的特色

和韵味。比如借鉴玉雕的深浮雕技法表现人物的衣袂纹

理、融合竹雕的阳刻和阴刻方式勾勒山水的意境等。跨

工艺的技法融合，可以丰富苏工核雕的表现形式。

要注意的是，在核雕工艺的创新过程中，我们并不

是简单地复刻传统图案的形式，应该结合苏工核雕小而

精巧的特点。作品《莲年有余》的方寸空间里，笔者采

用深浮雕技法，着重展现鲤鱼的立体感，鱼刀痕的深浅

差塑造鱼背的流线型，形成鲜明的明暗对比。为了强化

鱼的视觉重心，笔者用层次叠加的方法区分物象的主次，

即两条鱼的身体部分采用 叠加的方式营造双鲤缠绕的

动态，右边的鱼尾与左边的鱼鳍略带重合，两尾鱼在有

限的空间内形成前后错落的纵深感。此外，为了塑造鲤

鱼的生动性，笔者采用了局部打薄核壁的方法，在背景

处用浅刻技法雕出水波纹，模拟水波的流动感，营造鱼

游于水的场景。同时浅刻的水波纹还具有意象衔接的功

能，填补了背景的空白，极简的线条弱化背景的存在感，

让 “莲生水中、鱼游莲间” 的传统吉祥意象完整闭环，

避免留白背景和深浮雕的鱼形成视觉冲突。这种隐背景、

显主体的处理方式，保留了 “莲年有余” 的文化内核，

同时用现代极简美学的逻辑，最大化释放 “鱼” 的物

象张力。

如今，核雕技艺发生了跨越式发展，在人力技术和

机械设备方面都得到了突破。一方面，众多专业美术院

校相继设立核雕课程，学生通过系统化的专业艺术训练，

具备了更开阔的创新思维和艺术观念。这些专业院校的

人才不仅学习传统雕刻技法，还广泛涉猎现代美术设计、

雕塑理论等领域，能够将现代艺术理念融入核雕创作，

让作品更具时代感。另一方面，各类高性能金属材料的

应用，雕刻刀具的性能大幅提升，能够更好地提升艺术

表达的精细化。例如用钨钢制成的雕刻刀硬度高、耐磨

性强，适合刻画极为细腻的纹样；合金材质的刀具兼具

轻便和韧性，更适合高难度的镂空雕刻。在现代雕刻工

具的辅助下，苏工核雕的表现形式和创作手法日益丰富，

细节处理也更加精微。

作为苏工核雕的传承者，我们要熟练掌握传统核雕

刀具的使用技巧，也应合理接纳现代工艺手段。对于新

一代核雕从业者来说，先进的雕刻工具如果可以提高作

品的艺术表现力，可以适度采用，但绝不能脱离传统的

苏工核雕技艺的精髓。苏工核雕具有精、细、巧、奇的

技艺特色，一枚手工雕刻的橄榄核雕，需要工匠掌握浮

雕、圆雕、镂空雕等雕刻技艺，要做到刀工精湛，并非

一年半载能完成，这就决定了核雕作品的价值。雕刻工

具服务于核雕艺术，如果电脑雕刻成为了创作核雕的主

要手段，核雕的价值也不复存在。传统手工雕刻技法凝

聚历代核雕匠人的智慧和经验，也是作品古朴韵味的根
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本所在。核雕的创作耗时耗力，对手臂、手腕和手指的

力量要求极高，从业者需要长时间保持固定姿态，手指

操控细微刀具在核上精雕细琢，熟练掌握技巧至关重要，

考验肌肉耐力的同时，更需要高度集中的注意力。熟练

掌握技艺，是对传统技艺的尊重和继承，也是苏工核雕

生生不息的根基。

5 结语

核雕历史悠久，是传统雕刻技艺，也是一种文化传

承在核雕创作过程中，我们要敢于突破固有的思维模式，

在日常生活中不断学习，阅读书籍丰富知识储备、积累

人生阅历，积累源源不断的灵感，对传统题材取其精华、

去其糟粕，结合构思灵感和精湛的技艺，勇于尝试新颖

的创作题材，创作兼具创新和内涵的核雕作品。苏工核

雕承载着中华民族的审美思想和文化精神，需要我们这

些核雕从业者一代代守护和传承下去。
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