
东方教育学刊 Anmai/安麦 2026 年 2 卷 2 期

186

从“回忆杀”到“XX 杀”

赵苑辰

苏州大学文学院，江苏苏州，215000；

摘要：“回忆杀”是近几年较为热门的网络流行语，同时诸多“xx 杀”形式的汉语词也在交际中得到广泛使用。

本文以分析词语“回忆杀”为切口，提出其语义经历了从描述某一现象到表达某种情感的转变，进一步研究其

所属词群“xx 杀”的构词机制和语义内涵，同时从认知心理的角度探究这一汉语同族词形成的动因。从“回忆

杀”的典型性到“xx 杀”整体的多面性，通过对这类词的研究我们可以更完整地了解同族词的特性，探索汉语

词汇新词边缘与基本词汇间的密切联系，为计算机处理汉语词群提供一定的理论基础。
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引言

“回忆杀”是近年来流行于网络的新词，最初用于

对动漫《火影忍者》回忆情节的吐槽，所以也被称为“动

画语言”（百度百科）。而如今，“回忆杀”常被人们

用来表达往昔回忆所引起的悲伤和感叹的情绪。其中的

“杀”，在现代汉语中本是动词词性，通常做谓语，如：

互相残杀、杀害、杀菌，但构成的词语“回忆杀”却具

有名词性，其间的“杀”显然也被赋予了新的特性。“回

忆杀”流行的同时形如“XX杀”结构的词也在人们的

语言生活中涌现，如摸头杀、眼神杀等。人们广泛地创

造并使用这样的词来表达自己的某种特殊的情感需要。

有关这一词群学界已有的研究有唐静等人的《网络用语

“ＸＸ杀”的小三角分析》[1]、陈馨的《“杀”字构式

的语法研究》[2]以及弯淑萍的《网络新兴格式词“XX
杀”解析》[3]，唐主要运用已有的“小三角”理论从外

在结构、语义、语用三大方面对“xx杀”进行了系统地

分析；而陈在这三方面也都有所涉及但并不全面，弯淑

萍主要是对这一构式的意义类型进行了综合分析并探

索了类推的动因。对“XX杀”这一结构的研究能够使

我们了解词的语素化过程以及人的心理认知与赋予的

词义间的联系，从而丰富对词汇现象的认识，同时为语

言信息处理提供理论支持和语料的方便。本文将以对

“回忆杀”这一网络热词的分析为起点，从“XX杀”

的结构类型、语义内涵、造词的心理动因和传播机制三

方面对这一词群进行研究。

1“回忆杀”的造词机制和语义发展

1.1造词机制

孙常叙在《汉语词汇》一书中说：“在社会生活中

新事物出现往往跟它相应地产生新词。”[4]“回忆杀”

的产生源于人们在动漫中对于难逃被杀命运的人物在

临死前总会出现有关他过往的画面，即“被回忆者必被

杀”这一潜在定律的发现。这种造词方式与短句结构造

词在语言的省略上有相似之处，其构词要素成主语和谓

语的关系。

1.2语义转变

最初的“回忆杀”还只是单纯地指称一种在某一特

定的文化圈内反复出现的现象。但是，两个构词词素间

的关系和意义无法用常用的逻辑解释，其内在逻辑信息

随着词的形成而受到了较大程度的丢失，人们已经难以

根据其外在形式清晰地了解该词的内部逻辑。“新词的

创造和它所标志的事物是没有必然的和本质的关系的”
[4]，新词一经创造，语言者就会利用自己的言语经验和

逻辑对它进行新的解读。因而如今的网络流行语“回忆

杀”在作句子成分时，其意义已脱离原来的动漫定律而

产生了新的语义，从描述一种现象转变为象征一种情绪

波动。

1.3语素“杀”的语义发展

“回忆杀”语义的转变与“杀”的语义的发展有着

密切的联系。古汉语中最初的“杀”的语义包含动作和

结果两方面，无论用什么手段，只要导致了死亡即为

“杀”。秦汉律中“杀就是死，死就是杀”[5]，两汉时

期司马迁的《陈涉世家》中也有实例：陈胜佐之，并杀

两尉。这里的“杀”即囊括了杀人的动作和死亡的结果。

中古汉语中存在着许多表示结果意义的“杀”，如《吕

氏春秋·仲秋》：“命有司申严百刑，斩杀必当。”因

而中古时期“杀”的行为意义和结果意义出现了分离，

在唐律中“杀就是死，死并非杀”[5]，是说“杀”已经

可以单独表示结果，同时“杀”在表示行为的时候不一

定伴随死亡，这也是古代定罪量刑标准的变化和进步的

体现。当时在部分语境中“杀”就已经可以只表示行为，
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这种语境里“杀”通常处在“S+杀+O”的句式当中。

现代汉语中“杀”的语义新质通常只是行为意义，其结

果意义则分化为“死”一类常作补语的词。

“回忆杀”最初的词义中的“杀”从指称意义上说

可以解释为“杀死”，即包含行为和结果意义，这可能

是得到了上古汉语的认知提示，也可能是形成时在网络

的传播中受到了日语语法的影响。在语义转变为表达某

种情感后，“杀”就不再包括死亡的结果而是通过这种

强烈的行为意义来表示情感的强烈，这之中有使用者对

于感受的转喻。

2“回忆杀”的句法分布和结构分析

2.1句法分布

在现代汉语中，“杀”是动词，在句中通常做谓语，

与名词“回忆”构成的合成词“回忆杀”是名词，具有

指称的基本功能，因此在句中，“回忆杀”所作成分通

常有主语，宾语。但在“回忆杀”与其所属的语境相互

作用后，其语用意义不再是单一的指称意义，在一些语

境中它也具有了属性义，能够修饰其后的名词。此外，

“回忆杀”还会被用在新闻或相关报道的标题中单独成

句，带有强调作用。

2.2结构分析

“回忆杀”是由短句缩减成分而产生的由词和语素

组合成的新词。在原语境中，以动作动词“杀”为中心，

“回忆”是施事，所杀的“人”为受事，因而可以说“回

忆杀”的结构类型是主谓式。“回忆杀”被人们，尤其

是年轻人，不断的运用在语言交流中，渐渐固化成词，

这时，“杀”已不再表示一个可以后接对象的动作动词，

而是形容前面的“回忆”所带来的感受，“杀”通过降

格为语素的方式与“回忆”构成了新词[4]，“杀”也因

此有了成为词根的结构基础。

可以看出，“回忆杀”中的词身“回忆”和词根“杀”

之间无论是在结构上还是在语义上，其地位都是不同的，

两者之间并不能均衡平等地服务于整个词的意义。词的

诞生就是为了服务于语言者的表达、交际和思维，“杀”

是语言者表达情感的支点，是整个词的核心，而“回忆”

则是情感产生的条件之一。语言者的这种认知模式是同

族词出现的重要基础。

3“xx杀”的结构类型分析

“xx杀”通常是名词，但“xx”的构成却是多元的。

以“xx”的音节个数、结构为分类标准，可以将所有的

同族词整理成如下表格。

单音节名词+杀 双音节名词+杀

名词 定中短语 动宾短语

腿杀 腰杀 手杀 背杀

背影杀、回忆杀、笑容杀、狼人杀、
颜值杀、眼镜杀、墨镜杀、西装杀、
衬衫杀、领带杀、制服杀、旗袍杀、

大衣杀、寸头杀、腹肌杀、锁骨杀、
喉结杀、酒窝杀、虎牙杀、声音杀、
睫毛杀、眼神杀 、身高杀、马尾杀

剧本杀、三
国杀、淘宝
杀、宝贝杀

美腿杀、电眼杀、
红唇杀、美背杀、
细腰杀、翘臀杀、

短发杀、长裙杀、
直男杀、美貌杀、

侧颜杀

摸头杀、扭脸杀、捧脸杀、
挑眉杀、搂腰杀、搂肩杀、
抹嘴杀、怼脸杀、回眸杀、

捂脸杀、歪头杀、
露腿杀、咬唇杀、抱腿杀、

捏鼻杀、挑眉杀

目前为止，“xx杀”仍是一个开放的极具生命力的

词群，各大网络媒体的文字中仍在诞生着新的同族词。

而其中的“杀”的构式早已不是现代汉语中的言语结构。

现代汉语中，杀在句子中的组合结构有（1）“有生命

体”（施事主体）+杀+（了）+“有生命体”（受事宾

语），如：我杀了你！父亲杀了一只猪。（2）杀+受事

宾语，如：杀人啦。然而在“xx杀”构式中，杀的施事

主体都不具有生命，并且很多是人类的身体部位。同时

“杀”的受事宾语也被省略，从而也使“杀”在从外部

理解时有了诸如“杀人的”形容词性功能。

4“XX杀”的语义内涵与义位发展

4.1语义内涵分析

目前为止“xx杀”的语义类型大多为语素义直接而

部分地表示词义[9]。正因如此，先前从未了解过这一构

式的人并不能通过词内部的语素义和词义了解完整的

词义。

4.1.1“xx”为单纯名词

“xx”部分是单纯名词时，它具有意义的方式有两

种。一是直接与词本身的概念意义联系，这并不能使语

言者明确其所强调的特征。比如：眼神杀，我们只能从

中知道某人的眼神具有能引起特定情绪波动的特征，一

般是需要看到对应的图片或是画面才能准确定位的情

绪，包括飒爽、性感、诡谲甚至油腻等，并不只局限于

一种情感色彩。二是词本身就具有附加意义，并常常伴

有一定的民族性。如：虎牙杀，“虎牙”通过比喻造词

的方式产生，具有可爱、活泼的形象色彩，因此“虎牙

杀”就用来强调所指对象虎牙的可爱，让看到的人非常

激动；又如“旗袍杀”：“旗袍”所描述的事物旗袍是

中国服饰文化的重要部分，并且其艺术元素经久不衰，

旗袍的美丽足以让人为之倾倒。

4.1.2“xx”为定中短语
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“xx”为定中短语时，语义的侧重点与单纯名词是

有差异的。定中短语中的修饰语提示了施事主体的在整

个词义中的最关键的语义特征，其语义的表达往往建立

在对比之上。本文将定中短语词义的表达方式分为两种

类型。一是缩小指称义，这种类型的短语的修饰语描述

了所指称事物的某一方面或某一部分，强调了这一部分

的魅力，如：侧颜杀、短发杀、长裙杀。二是用两极义

场中的形容词表程度，且修饰语均具有褒义甚至赞美的

色彩意义，理解了这一修饰语素的意义也就明确了词义

的核心，如：美腿杀、翘臀杀。这类新词的表义效果同

样受到人的主观认知的影响，但表达语义比单纯名词更

为明确。

4.1.3“xx”为动宾短语

“xx”为动宾短语时，在言语中的使用频率与前两

种相当，但表义效果最好。动宾短语的语义包括动作行

为及其关系对象，进入构式并固定下来后，更多地表示

动作作用后的状态，因而具有很强的画面感。

4.2义位发展探究

在某些新词中，“杀”仍能表示杀害的意义。从行

为本身来说，“杀”从表示具体的杀害的动作抽象转变

为对一种强力的情绪波动的描述，其间的动因与一般的

语义变化规律有很大不同。从行为的关系对象上来说，

“杀”的不再是与回忆内容相关的人，而是看到回忆并

感到触动的语言者。“回忆”的语义从动漫中的回忆片

段扩大为能引起共鸣的一切回忆，在众多这一构式的新

造词中是较为少见的，更多的新造词是在“杀”的语义

发展成熟的基础上诞生的。

5“XX杀”产生的心理动因和理论分析

5.1心理动因探究

从情绪根源上说，语言是人类用于交际和思维的工

具。这一构式新词的产生需要以语言者强烈的表达需要

和足够饱满的情感为基础。“xx杀”具有名词性，传达

的是人们看到某种情境和画面而产生的一类对语言者

而言能产生共鸣的情感。

从认知心理方面来看，这种情感之所以能与“杀”

的意义相关联是在于人们在看到“xx”所指示的画面时

受到较为强烈的视觉刺激从而使大脑产生某种兴奋，这

种兴奋在知觉上表现为被惊艳到、受到冲击，即被“杀”

到。

5.2结合“模因论”分析传播方式

“xx杀”这一词群的产生和壮大是网络新词广泛传

播的一个具体表现。模因论，以达尔文的进化论为基础，

是一种用于阐述文化演进过程和规律的新理论，能较为

合理地解释部分网络流行语的进化过程[10]。“xx杀”

就可以说是一个模因，它能够被宿主，即语言者不断地

复制并造出新词广泛传播也同样经历了同化、记忆、表

达、传输四个阶段。在同化阶段，诸如“回忆杀”的同

族词能够激发宿主去了解词的内部信息，进而产生认同

感，接受并储存在大脑中，并在大脑中对整个模因进行

筛选，“杀”因其新奇的言语方式和与认知的高度契合

长存在了宿主的大脑当中，这是“杀”被复制而“xx”
和新词内涵丰富的过程。事实上，模因只有被不断地复

制并传播出去才能称其为模因，传输阶段的实现简单来

说就是前三个阶段能在下一个宿主身上重复的过程。

6结语

“xx杀”作为一个新兴的词汇现象，还有很大的扩

充的空间和变化的可能，但同时相关的语料较少，所能

找到的语用资料同质化也成为研究的阻碍。近年来，“xx
杀”越来越多地出现在娱乐媒体的报道和文案中，其语

义内涵也变得肤浅和通俗化，有些新词的语用价值相较

于之前的“回忆杀”也大打折扣。但无论如何，“xx
杀”网络新词的涌现无疑是对汉语词汇的扩充，对语汇

的演进有着预示和引导的作用。
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