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建筑工程施工质量控制与通病防治研究
欧阳学凯

赣州建工集团有限公司，江西赣州，341000；

摘要：建筑工程施工质量是工程建设的核心，直接决定结构安全、使用功能及使用寿命。当前建筑技术革新与工

程规模扩大，使施工质量影响因素更复杂，墙面开裂、渗漏等质量通病频发，既增加维护成本，又埋下安全隐患。

本文从施工全流程视角，剖析质量控制核心逻辑与关键维度，研究各阶段质量通病表现及成因，探索针对性强、

可操作的质量控制与防治措施，为提升施工质量稳定性、推动建筑行业高质量发展提供理论与实践支撑，助力解

决工程质量管控中的实际难题。
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引言

建筑行业是国民经济支柱产业，工程质量始终是社

会关注焦点。近年来，装配式建筑、智能建造等新技术

新模式推广，为行业发展注入活力，也对施工质量控制

提出更高标准。实际施工中，材料选用不当、工艺执行

不规范、管理体系不完善等问题普遍存在，导致各类质

量通病频发。这些问题不仅影响建筑美观与使用体验，

更威胁居住者生命财产安全。因此，系统研究施工质量

控制路径与通病防治方法，对破解质量难题、提升工程

品质至关重要，本文就此展开深入探讨。

1 建筑工程施工质量控制的核心内涵与价值维

度

1.1 核心定义与流程特征

建筑工程施工质量控制是指在施工全流程中，通过

制定标准、监督执行、纠偏整改等手段，确保工程符合

设计要求与质量规范的一系列活动。其核心是围绕“预

防为主、动态管控”的原则，覆盖从施工准备到竣工验

收的各个环节。全流程特征体现在前置性、连续性与闭

环性，前置性要求在施工前明确质量目标与管控要点，

连续性强调施工各阶段质量管控无缝衔接，闭环性则通

过“计划 - 执行 - 检查 - 处理”的循环机制，及时解

决质量问题，避免隐患累积，为工程质量提供全方位保

障。

1.2 安全与价值保障作用

施工质量控制是保障工程结构安全的核心防线，严

格的质量管控能有效避免混凝土强度不足、钢结构连接

不牢固等问题，降低工程坍塌、开裂等安全事故发生风

险，为使用者提供安全可靠的居住与使用环境。同时，

良好的施工质量直接提升工程使用价值，减少后期维修

改造成本，延长工程使用寿命。对于建筑企业而言，优

质工程能增强企业市场竞争力，树立良好品牌形象，促

进企业可持续发展。此外，工程质量还关系到社会资源

合理利用，避免因质量问题导致的资源浪费，符合绿色

发展理念。

1.3 质量控制发展趋势

新时代背景下，建筑工程施工质量控制呈现智能化、

精细化与一体化的发展趋势。智能化体现在 BIM技术、

物联网等手段的应用，通过实时采集施工数据，实现质

量问题的精准识别与预警。精细化管控则打破传统粗放

式管理模式，将质量责任落实到具体工序与人员，对材

料进场、工艺执行等细节严格把控。一体化发展趋势表

现为质量控制与进度管理、成本控制的深度融合，在保

障质量的同时，实现工程整体效益最大化。同时，绿色

施工理念的融入，使质量控制兼顾环保要求，推动建筑

行业高质量转型。

2 建筑工程施工质量的核心影响因素分析

2.1 材料与设备的基础影响

施工材料是工程质量的物质基础，材料质量直接决

定工程最终品质。如水泥强度不足、钢筋力学性能不达

标等，会导致混凝土结构承载能力下降，引发质量安全

隐患。材料进场验收环节若把控不严，不合格材料投入

使用，将对工程质量造成不可逆影响。施工设备的性能

状态同样关键，机械设备精度不足会影响施工工艺效果，

如混凝土搅拌机搅拌不均匀会降低混凝土密实度，塔式

起重机运行故障可能导致吊装构件安装偏差。因此，加



2025年 1卷 2期 Anmai/安麦 现代工程技术与管理

119

强材料质量检验与设备维护保养，是保障施工质量的重

要前提。

2.2 人员素养的关键作用

施工人员是工程建设的直接执行者，其专业素养与

技术水平对施工质量起决定性作用。技术工人若缺乏系

统培训，对施工规范不熟悉，易出现操作失误，如钢筋

绑扎间距不符合要求、墙体砌筑灰缝不饱满等问题。管

理人员的管理能力与责任意识同样重要，若质量管控体

系执行不到位，对施工过程监督不力，会导致质量问题

无法及时发现与整改。此外，施工人员的质量意识直接

影响操作行为，只有强化全员质量理念，引导施工人员

自觉按规范施工，才能从根本上减少质量问题的发生。

2.3 环境与管理的系统约束

施工环境是影响质量的重要外部因素，自然环境如

高温、暴雨、严寒等天气，会对施工工艺产生不利影响。

高温环境易导致混凝土水分快速蒸发，出现干缩裂缝；

雨季施工若防护不当，会影响砂浆强度与墙体砌筑质量。

施工管理体系的完善性则从制度层面约束质量管控行

为，若管理制度不健全、责任划分不明确，会导致质量

管控出现漏洞。同时，各参建单位协同配合不畅，易引

发沟通障碍，影响施工方案的有效执行，进而对工程质

量造成系统性影响。

3 建筑工程施工各阶段常见质量通病及成因

3.1 地基基础通病及诱因

地基与基础工程作为建筑工程的“根基”，其质量

直接决定整个建筑的稳定性，常见质量通病包括地基不

均匀沉降、基坑坍塌、基础裂缝、地基承载力不足等。

地基不均匀沉降多因地质勘察工作不细致，勘察数据不

准确或不全面，未能根据场地土层分布特点制定针对性

施工方案，或地基处理工艺选择不当，如软土地基未进

行换填、夯实等有效加固处理。基坑坍塌主要是由于支

护结构设计不合理、支护强度不足，或土方开挖顺序违

规、开挖速度过快，以及雨季基坑排水不及时，导致基

坑侧壁土体含水量增加、强度降低而失稳。基础裂缝则

可能因混凝土浇筑过程中振捣不密实、出现蜂窝麻面，

或浇筑后养护不到位，使混凝土强度发展受影响，在结

构自重与外部荷载作用下出现裂缝，这些问题若不及时

处理，会严重影响整个建筑的结构稳定性。

3.2 主体结构问题及根源

主体结构作为建筑的骨架，其施工质量直接关系到

工程安全，常见质量问题有混凝土强度不足、钢筋保护

层厚度偏差过大、墙体空鼓开裂、构件尺寸偏差等。混

凝土强度不足的根源在于配合比设计不合理，或施工中

水泥、砂石、水等材料用量控制不严，未按设计配合比

搅拌，以及混凝土浇筑后未能及时进行覆盖保湿养护，

影响强度发展。钢筋保护层厚度偏差多因钢筋绑扎固定

不牢固，在混凝土浇筑振捣过程中发生位移，或模板安

装精度不足、支撑不牢固导致变形。墙体空鼓则主要是

由于砌筑时砂浆饱满度不够，或墙体砌筑后未按要求及

时洒水养护，导致砂浆与砖体、砌块结合不紧密，形成

空隙。主体结构质量问题直接威胁工程安全，必须作为

质量控制的重点进行严格防控。

3.3 装饰机电通病分析

装饰装修与机电安装阶段的质量通病直接影响建

筑的使用功能与舒适度，主要包括墙面开裂、地面起砂

空鼓、门窗渗漏、管道渗漏、电气接线不规范等。墙面

开裂多因基层处理不彻底，表面浮灰、油污未清理干净，

或抹灰层厚度不均匀、一次抹灰过厚，以及后期温度变

化、湿度波动导致的收缩变形。地面起砂是由于水泥砂

浆配合比不当，砂率过高或水泥用量不足，或地面施工

后未及时覆盖养护，表面水分过快蒸发，导致强度不足。

门窗与管道渗漏通常是密封材料质量差、密封胶施工不

规范，或管道连接密封不严、接口处理不当，以及管道

安装后压力试验不规范，未能及时发现渗漏点。电气接

线不规范则可能因接线端子连接松动、导线连接不符合

规范，或导线绝缘层破损，存在短路、触电安全隐患，

这些问题严重影响建筑使用功能。

4 建筑工程施工质量控制的全流程优化策略

4.1 施工前期预控体系

施工前期质量预控体系构建是质量控制的基础，需

从多个关键环节入手，做好充分准备。首先要强化地质

勘察工作，组织专业勘察单位开展详细勘察，确保勘察

数据全面、准确、可靠，为工程设计提供科学依据。其

次，完善施工图纸会审制度，组织设计、施工、监理、

建设等单位共同对施工图纸进行全面审核，重点核查图

纸的完整性、准确性与可行性，及时发现并解决图纸中

存在的矛盾与问题。同时，制定科学合理的施工组织设

计与专项施工方案，明确各工序质量标准、施工工艺要

求及管控要点。此外，加强材料供应商筛选与管理，建

立合格供应商名录，对进场材料严格执行“先检验、后

使用”的原则，建立材料质量追溯体系，从源头避免不

合格材料投入使用，为施工质量奠定良好基础。
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4.2 施工过程动态管控

施工过程中的动态质量监管是确保质量的关键，需

依托精细化管理手段实现全过程管控。建立“样板引路”

制度，各分项工程施工前先制作施工样板，经建设、监

理、施工单位联合检验合格后，再以样板为标准全面展

开施工。加强关键工序与隐蔽工程的质量验收，严格实

行“三检制”，即施工班组自检、施工单位专检、监理

单位巡检验收，每道工序验收合格后方可进入下道工序，

确保工序质量符合要求。积极利用 BIM技术、物联网

等智能化工具，实时采集施工过程中的数据信息，对混

凝土浇筑、钢筋安装、模板支护等关键环节进行动态监

测，及时发现质量偏差并采取有效纠偏措施。

4.3 验收阶段闭环管理

施工验收阶段的质量核查与闭环管理是质量控制

的最后防线，直接决定工程是否能够合格交付。验收工

作需严格依据设计文件、国家现行质量验收规范及施工

合同要求，对工程实体质量与施工资料完整性、规范性

进行全面细致的核查。针对验收过程中发现的质量问题，

建立详细的整改台账，明确整改责任主体、具体整改措

施及完成时限，实行“整改 - 复查 - 销项”的闭环管

理机制，确保所有质量问题全部整改到位并验收合格。

5 建筑工程施工质量通病的针对性防治措施

5.1 材料与工艺优化预防

基于材料与工艺优化的质量通病预防，需从源头提

升管控水平。材料方面，根据工程特点选用符合要求的

材料，如针对易开裂部位选用抗裂性能好的混凝土与砂

浆，对防水材料严格检验其柔韧性与耐久性。工艺优化

则需结合工程实际改进施工方法，如墙体砌筑采用“三

一砌筑法”，确保砂浆饱满度；混凝土浇筑后采用覆盖

保湿养护，避免干缩裂缝。同时，推广使用新型环保材

料与先进施工工艺，如采用预拌砂浆替代现场搅拌砂浆，

提升施工质量稳定性，从根本上减少质量通病的发生。

5.2 技术创新治理路径

依托技术创新开展质量通病治理，是提升防治效果

的有效路径。推广 BIM技术在施工中的深度应用，通

过三维建模模拟施工过程，提前预判管线冲突、构件安

装偏差等问题，减少后期返工与质量隐患。利用无损检

测技术，如超声波检测混凝土内部缺陷、回弹法检测混

凝土强度，实现对工程质量的精准评估，避免破坏性检

测。引入智能监测设备，对基坑变形、结构沉降等进行

实时监测，及时发出预警信息。此外，借鉴国内外先进

施工技术与管理经验，结合工程实际进行技术革新，提

升质量通病治理的科学性与有效性。

5.3 人员管理与责任落实

建立完善的施工人员培训体系，定期开展技术交底

与质量安全教育培训，提升施工人员专业技能与质量意

识，确保其掌握施工规范与质量控制要点。实行质量责

任终身制，明确各岗位人员质量职责，将质量责任与绩

效考核挂钩，对质量工作表现突出的人员给予奖励，对

因失职导致质量问题的人员严肃追责。加强施工班组建

设，推行“质量责任制”，让每一位施工人员都明确自

身在质量管控中的作用，形成全员参与、齐抓共管的质

量管控氛围。

6 结论

建筑工程施工质量控制与通病防治是一项系统工

程，贯穿于施工全流程，直接关系到工程安全、使用价

值与行业发展。本文研究表明，施工质量受材料、人员、

环境、管理等多方面因素综合影响，地基基础、主体结

构、装饰机电等各阶段均存在不同类型的质量通病，需

针对性采取防治措施。通过构建施工前期预控体系、强

化施工过程动态管控、完善验收阶段闭环管理，可有效

提升质量控制水平。同时，依托材料工艺优化、技术创

新及人员责任落实，能从根本上减少质量通病的发生。

未来建筑工程质量管控需进一步融入智能化技术，推动

质量管控模式升级，为建筑行业高质量发展提供坚实保

障，助力实现工程质量与社会效益的双重提升。
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