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浅析毛泽东妇女教育思想及其当代价值
依米努尔·阿斯卡

新疆农业大学马克思主义学院，新疆乌鲁木齐市，830000；

摘要：毛泽东同志是伟大的马克思在主义思想家和实践家，他关于妇女教育的思想在毛泽东理论体系中占据关

键地位。它是马克思主义妇女理论同中国革命实践相结合的理论成果。这一理论形成于 20 世纪初中国社会经

历深刻变革的时期，它的产生既源于封建礼教压迫女性的深刻批判，也与无产阶级革命对动员广大妇女力量的

迫切需要密切相关。他把教育作为推动和实现妇女解放的重要手段，并以极大的热情投入妇女教育实践。时至

今日，尽管社会语境已截然不同，但该思想所蕴含的教育公平，两性平等，经济自主与女性全面发展等核心理

念，对我国教育方针的制定，妇女工作的推进和发展，仍然具有深刻的启示与重要的当代价值。
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在 20 世纪初中国近代教育的发展历程中，教育不

仅是改造社会，民族复兴的有力手段，也是推动和实现

广大妇女解放的重要途径。毛泽东同志在领导新民主主

义革命和社会主义建设的实践中，一直关注妇女解放问

题，并把教育作为妇女解放的重要手段，并一直致力于

妇女教育实践。他的妇女教育思想不仅是中国共产党领

导下妇女解放运动的理论核心，也是指引中国妇女实现

从封建枷锁到“半边天”的历史性转变的行动纲领。这

些丰富的理论与实践，不仅重塑了中国妇女的命运，也

为当代培养堪当民族复兴大任的时代新人和巾帼英才，

具有重要的启示作用和现实意义。

1 毛泽东妇女教育思想的核心内涵

1.1 平等权利是前提：强调男女平等的受教育权

“以教育推动女性独立与解放”是毛泽东同志提倡

教育的初衷。中国传统社会强调“女子无才便是德”，

剥夺了大多数妇女接受教育的权利。毛泽东同志对“天

赋人权”这一观念进行了深刻的诠释，使其超越了抽象

的权利宣言，赋予了与无产阶级革命的历史任务紧密相

连的新内涵。他批判了封建教育观念对妇女的束缚，从

社会公正的角度呼吁男女平等。他始终坚信，妇女在智

力，才能和潜力与男子无高低之分，她们并非天生弱势，

而是由封建礼教，社会制度的不公和教育机会的剥夺所

导致。因此，争取妇女解放，最根本的一步就是要实现

教育领域的平权，使妇女也享有与男性同等受教机会。

毛泽东同志不仅在理论上反复申明这一点，更在实践中

努力推行。从江西苏区推动妇女识字运动、建立夜校与

半日制学校，到延安时期创办中国女子大学，系统培养

妇女干部；再到新中国成立后，以国家立法的形式在《共

同纲领》及后续宪法中明确规定男女教育平等权利——

这些里程碑式的举措，无一不体现他对“教育平等作为

妇女解放前提”这一原则的始终如一的坚守与推进。

1.2 劳动教育是根本：通过劳动教育推进家庭关系

变革

教育与革命斗争、生产建设紧密结合。教育和生产

劳动相结合使马克思主义教育的重要观点。毛泽东同志

认为劳动可以改造思想，通过倡导劳动教育，可以把妇

女从繁杂的家务劳动中抽离出来，为妇女争取经济独立，

改变传统的“男主外，女主内”的家庭关系提供了可能。

毛泽东同志认为劳动可以改造思想。为了消除妇女从事

户外运动有害的迷信观念，他亲自教女同志犁田。在妇

女劳动教育委员会的指导下，许多妇女掌握了犁田、耙

田的技能，甚至有些女同志还因为优秀的犁田技能受到

了苏维埃中央政府的嘉奖。在延安整风运动时期，各根

据地对党员和群众进行思想教育工作，旨在反对所谓的

“妇女种地是耻辱”的封建思想，发动广大妇女群众参

与生产运动。这些措施，一方面教育妇女通过参与劳动

寻求解放，另一方面，也为实现家庭民主化改造和组织

家庭生产奠定了基础。例如，1940年，陕甘宁边区通过

集体化的纺织生产，使得边区民用布匹的自给率达到了

47%。这不仅协助了国防生产，也实实在在的为妇女家

庭经济地位的提高起到了积极的作用。建国以后，为建

设一个“文明先进的中国”，毛泽东同志提出，“培养

有社会主义觉悟，有文化、有技术、有全面才能的劳动
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者”，使劳动教育成为建设文明现代化国家的基本方针，

这也成为了培养妇女人才的本质要求。

1.3 经济独立是基础：通过教育实现妇女经济赋权

毛泽东深刻认识到，依附于男性的经济地位是妇女

受压迫的根本原因之一。他指出，长期以来，男女之所

以不平等，不是“心理”“生理”上的原因，“中心关

系，还在经济”。他认为，真正的解放，必须建立在经

济独立的基础上，而教育，是妇女经济独立的基石，是

妇女走向独立的阶梯。通过教育，妇女可以掌握文化知

识和生产技能，从而走出家庭，参与社会生产劳动，通

过创造财富，实现自我价值，提升家庭经济地位。土地

革命时期，苏维埃中央政府成立了妇女劳动教育委员会，

组织领导广大农村妇女学习各种农业生产技术。根据

“注意妇女教育及职业化的工作”方针，各根据地开办

了各类女子职业学校,为广大根据地妇女提供了受教育，

学技能的机会。为此，他还大力倡导“男女同工同酬”，

确保妇女的土地权和同工同酬分配权，并对女工劳动保

障作出特别规定，并明确在《中华苏维埃共和国土地法》

规定土地分配以人口为标准，男女老幼平均分配的原则。

在 1934 年的《苏维埃区域妇女生活决议》中，提出了

“使每个妇女都学会开犁，这是同使每个男子都学会打

枪一样重要的革命工作”的论断。这些政策法文的实施，

将妇女教育与经济赋权紧密相连，指明了妇女解放的现

实路径，极大提高了中央苏区妇女的社会地位，保障了

妇女的各项权益，激发了妇女参加革命的活力和创造力。

1.4 政治参与是保障：培养妇女干部与知识女性

政治教育是毛泽东妇女教育思想的重要内容。要巩

固妇女解放的成果，就必须保证妇女在政治上的发言权

和决策权。毛泽东对此有清醒的认识，他高度重视从妇

女中培养和选拔干部 。他认为，“没有一批能干而专

职的妇女工作干部，要开展妇女运动是不可能的。”而

创办延安中国女子大学的主要目的之一，就是系统性地

培养妇女干部和专业人才。毛泽东在开学典礼提出“全

国妇女起来之日，就是中国革命胜利之时”的办学宗旨，

旨在培养抗战妇女干部。正因如此，女大以“养成具有

革命理论基础、革命工作方法、妇女运动专场和相当职

业技能等抗战建国知识的妇女干部”为办学目的，培养

出了各条战线上的骨干力量，为保障妇女权益、推动妇

女事业发展发挥了不可替代的作用。新中国成立之后，

妇女政治教育成为社会主义文化建设得重要任务之一。

与新民主主义革命时期的教育目标不同，新中国的教育

方针更多的将精力放在了国家的建设中。1957 年召开的

中国妇女第三次全国代表大会上，党中央不仅称赞中国

妇女是一支伟大的力量，也明确要求各级党组织在各项

工作中贯彻“男女一起发动”的方针，成分发挥妇女建

设社会主义的积极性和创造性，提出要“经常地有系统

地加强妇女群众的思想教育工作”。1958年，中共中央

《关于教育工作的指示》提出的“教育为无产阶级的政

治服务”也为妇女政治力量的凝聚和发展起到了积极推

动的作用。

2 思想的回响：毛泽东妇女教育思想的当代价

值

毛泽东同志关于妇女教育思想的理论和实践在不

断的探索中取得了丰厚的硕果，并成为了新中国妇女教

育理论的奠基石。在毛泽东教育思想的指引下，中国女

性思想觉悟空前提升，推动了妇女解放运动的历史性发

展以及革命战争的胜利，不仅使得妇女社会地位得到提

高，也使整体社会面貌得到改善。时移世易，我们今天

所处的社会环境与社会主义革命和建设时期已大相径

庭，但其妇女教育思想中蕴含的真理光芒并未因时间的

流逝而黯淡，反而愈发显示出其深刻的当代价值。

2.1 奠定当代中国妇女教育的基石，筑牢了妇女教

育的思想根基

毛泽东妇女教育思想及其伟大实践，最根本的历史

贡献在于，它从思想上、制度上和实践上，为当代中国

妇女教育和发展事业奠定了坚实的基础。它首次系统性

地打破了封建思想对妇女教育的禁锢，构建了具有中国

特色的妇女教育理论的雏形。毛泽东同志早期就深刻的

指出，政权、族权、神权、夫权是束缚中国妇女的“四

条绳索”，而教育是斩断这些绳索最有力的武器。这一

论断明确了妇女教育的核心目标，不仅是学习知识传授

技能，更是唤醒妇女的自我解放意识。这种教育与妇女

解解放、社会解放紧密结合的理论，颠覆了旧社会“女

子无才便是德”“妇女教育只为相夫教子”等封建思想，

为当代妇女教育确立了“以解放和发展为核心”的思想

基调，历史性地确立了男女教育平等的原则，并将其转

化为国家意志和全民共识。毛泽东同志在新民主主义革

命和社会主义建设时期探索的妇女教育实践方式，也为
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当代妇女教育提供了可借鉴的示范模式。一方面，推行

“教育与生产劳动相结合”，通过扫盲班，生产技能培

训班等，让妇女在学习文化知识的同时掌握劳动技能，

实现经济独立，提升家庭和社会地位。另一方面，注重

女干部的培养，通过各类党校，女子大学等培育妇女干

部和党员，而这一实践模式如今演变为妇联组织的各类

妇女培训，课程，为当代妇女参与社会事务，进入管理

岗位提供了诸多便利，培养了一批又一批的妇女人才，

也使得妇女教育与社会治理实践紧密相连。今天，我国

女性在各级教育中的比例，尤其是高等教育入学率方面

取得的举世瞩目的成就，其历史源头都可以追溯到那个

时代所开启的伟大变革。可以说，没有毛泽东时代在妇

女教育领域的“拓荒”，就没有今天中国妇女事业的辉

煌。

2.2 现实启示：对促进教育公平与性别平等的指导

意义

毛泽东同志认为，中国妇女之所以被封建枷锁牢牢

束缚，没有独立的人格和自由，根源在于社会制度和传

统封建观念。在《女子教育经费与男子教育经费》一文

中，他针对女子教育遭受当局严重轻视的现象，作了披

露，并痛斥全中国二万万女子一字不识。他的教育思想

一直强调，男女受教育权利要平等，推行平等教育是中

国妇女职业发展的有效手段，妇女教育是解放事业和社

会整体素质的关键。在新民主主义革命和社会主义建设

时期，党和政府始终重视妇女群体在革命建设中的至关

重要的作用。例如，苏区时期，闽西才溪乡创办的妇女

夜校，也是在毛泽东同志的倡议下建立起来的。这一壮

举从此在苏区打破了“女不入校”的陈旧观念，使得妇

女也接触到了进步思想，大部分妇女通过生产教育组掌

握劳动技能和文化知识。延安女子大学培养数千名妇女

干部，开创了男女平等受教育的先河。新中国成立后的

三次大规模扫盲运动让妇女文盲率从 90%大幅度下降，

从 1952 年的第一次扫盲到 2018年，小学学龄女童的入

学率达到了 99.9%，宪法和婚姻法也明确保障妇女的受

教育权利，从制度和社会层面终结了教育性别歧视。尽

管当代的教育政策，并未直接引用毛泽东的具体论述，

但其内在精神是一脉相承的。从《中国妇女发展纲要》

到华坪女高的实践，无不延续着毛泽东同志的妇女教育

思想。它深刻揭示，教育公平是性别平等的前提，唯有

保障妇女平等受教育权，才能真正实现“妇女能顶半边

天”的愿景。他关于教育必须向最广大的劳动人民倾斜，

特别是要关注弱势群体的理念，对于当代解决城乡、区

域教育发展不平衡，保障农村女童、留守女童等群体的

受教育权，依然具有强大的指导意义。他将教育与经济

赋权、政治参与相结合的系统性思维，也启示我们，促

进妇女发展不能仅仅停留在提高入学率上，更要关注教

育的质量、教育与就业的衔接，以及如何通过教育培养

女性的领导力，打破职业晋升中的不公。

3 结语

总而言之，毛泽东妇女教育思想是一份弥足珍贵的

理论瑰宝。它以革命的彻底性、实践的开创性与思想的

深刻性，有力引领中国妇女冲破千年封建枷锁，踏上了

通往解放与平等的光明大道。所倡导的教育公平、经济

独立与政治参与，共同构筑起妇女全面发展的核心支柱，

为性别平等奠定了坚实根基。时至今日，我们重温研读

这一思想，不仅是对那段峥嵘岁月的深切回望，更是为

了汲取跨越这一思想，不仅是对那段峥嵘岁月的深情回

望，更是为了汲取穿越时空的智慧与奋进力量。我们当

在传承其核心要义的基础上，紧扣新时代的鲜明特征与

现实挑战，不断赋予其丰富的时代内涵，推动我国妇女

教育事业迈上新台阶，为实现更高层次的性别平等、助

力中华民族伟大复兴，持续书写妇女 “能顶半边天”

的时代华章。
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