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反生成式 AI技术群体话语实践研究——以微博账号“赛

博十块鉴定所”为例
李梓瑞 黄思为 施序

浙江传媒学院，浙江杭州，310000；

摘要：生成式 AI技术浪潮迭起，快速渗透进人类社会方方面面，在提供便利的同时也引发技术侵害危机，因此，

部分反生成式 AI技术者结成虚拟社群，通过话语实践来抵制生成式 AI技术。研究发现，反生成式 AI技术群体

的话语实践有其积极抗争意义，能推动技术侵害事实的曝光、搭建抵抗深层侵害的话语防御阵线。然而，其话语

实践背后仍然存在失范隐忧，该群体的话语征讨正逐渐显露出标靶错位和符码越轨的问题。
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1 研究缘起

ChatGPT 活跃人数不断增加，生成式 AI技术的浪潮

下，同样可见“抵抗军”的身影，反生成式 AI 技术群

体
[1]
在微博等社会化媒体平台上自发集聚并结成虚拟社

群，他们拒绝并批判生成式 AI 技术的应用，并通过群

体性的话语实践发起对生成式 AI技术热潮的抗争。

2 文献回顾

2.1 技术抵抗

“技术抵抗”是指人们拒绝接触和使用特定技术的

一种社会现象。有学者指出，在算法的程序化指令控制

下，更好地对抗技术不可见牵引，找到难以拒绝的科技

之“势”和难以逾越的人文之“忧”间的最佳均衡位置

已成为当务之急。
[1]
对于技术抵抗的观察并未停留于抽

象的理论思辨层面，也没有止步于隐私伦理的宏观纵览，

其落点正逐渐下沉至对微观具体的技术抵抗群体的参

与式观察和田野调查，譬如基于豆瓣话题小组所开展的

对青年“数字极简主义者”生活实践的观察
[2]
以及“数

字排毒”中的人技互动关系探究。
[3]
然而，学界目前有

关生成式 AI 技术的技术抵抗研究还极为匮乏，尤其是

缺少关于反生成式 AI 技术群体的深度透视，即本研究

所针对的反对接触和使用生成式 AI 技术的群体，这是

本研究的价值所在。

2.2 生成式 AI技术的隐忧

生成式 AI 是指基于特定算法规则，扎根于大语言

模型，在排除直接性的人为参与下生成文字、图片、音

视频和代码等多模态内容的人工智能技术。
[4]
生成式 AI

技术所呈现出的不可思议的“涌现”能力，近年来正受

热议
[4]
。成式 AI技术的智能迭代高度依赖于数据模型本

身，这就不可避免地会陷入进更深的隐私侵扰的泥淖之

中，深度伪造现象愈演愈烈，也引发人们对于信息安全

问题的担忧。生成式 AI 技术所催生的职业恐慌也值得

警惕，部分职业或是部分工作任务，尤其是对模式化、

可迭代的高稳定度职业的确形成了不小的威胁。
[5]
技术

迭代下的艺术、审美等社会文化方面的受侵蚀境况同样

堪忧，AI绘画的本质逻辑仍然是对既有风格和作品的分

解与重组，对技术的依赖将会陷入作品风格和审美取向

的同质化怪圈。
[6]
生成式 AI技术的隐忧是多维度的，但

大部分研究都是以技术本身作为探究的起始点，而相对

缺乏对反生成式 AI 技术群体的话语实践的具象观察和

反思，因而本研究将从微观具体的技术抵抗过程切入，

探究反生成式 AI 技术群体的话语策略和符号表征，更

具象地审视生成式AI 技术。

2.3 研究设计

本研究聚焦反生成式 AI 技术群体的话语实践，采

用参与式观察和文本分析的质性研究方法，选取微博账

号“赛博十块鉴定所”作为实际的研究落点，截至 202

4 年 8月，该账号已有近 40 万粉丝数，内容累计转评赞

量突破 2千万，主要发布用户投稿的反生成式 AI 技术

的相关文本和话语内容。通过比对其他类似平台和账号，

研究发现该账号综合体量和成员活跃度最高，代表性强，

故选取其作为实际落点。研究借助八爪鱼数据工具爬取
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该微博账号自2024年 3月 1日至 2024年 12月 10日所

发布的全部博文，经数据清洗后最终获取到 9620 条有

效博文样本，通过对数据文本的深度阅读与文本分析，

以开展关于反 AI技术群体的话语实践研究。

3 抗争：对技术侵害的多维抵抗

3.1 自组织鉴别：技术侵害的话语曝光力量

媒介技术迭代在赋予人们时空感知变革的同时，其

对信息环境的深度塑形也加深了人类与真实世界间的

沟壑，AIGC 正在越来越多地成为一种社会常态，不断冲

击行业结构，
[7]
部分不法分子借助生成式 AI技术进行内

容伪造，侵害用户权益，而反生成式 AI 技术群体基于

微博账号“赛博十块鉴定所”开展的自组织鉴别和曝光

成为了对抗此类技术侵害的有力手段。

“淘宝商家用 ai 生成图片刷单刷好评 很可怕 如

果是年纪大点的人根本分辨不了 ”（12月 6日投稿）

基于生成式 AI 技术实现的造假侵害首先常见于网

络电商平台，部分商家利用生成式 AI 技术产出商品相

关的图片或文字内容，在此技术上进行商品售卖以牟利。

随着生成式 AI 技术生成内容越来越逼真，此类侵犯消

费者权益的技术造假和侵害行为往往很难被快速识别，

而反生成式 AI 技术群体的话语实践为处理上述难题提

供了新的路径，群体成员们通过投稿来自组织地呼吁鉴

别和曝光侵害式，这样的话语实践方式促进了对此类技

术造假侵害事件的识别和曝光效率，这样基于话语的群

体互动在抵抗技术侵害中发挥了有利作用。

“我在某黄色网站发现某账号发表我们学校的女

孩照片以及 ai tuo yi 照片。他发的女孩我不认识，但

是照片背景是我们学校，我一眼就能看出来。求助我该

怎么办?我应该上报吗?我该怎么告诉受害者?”（9月 7

日投稿）

利用生成式 AI 技术来对照片或视频里的真人进行

换脸的深度伪造侵害模式也是生成式 AI 技术侵害的常

见向度。其中最为广泛和恶劣的情况就是 AI 换脸编造

关于女性的黄色谣言，这样的技术侵害是对当事人名誉

权和肖像权的严重侵犯，会对当事人及其家庭造成沉重

的伤害。反生成式 AI 群体通过话语实践来对此类情况

辨识和澄清，以一种自发的自下而上的话语合力形式，

助推辟谣进程，并对造谣者施以舆论压力，既能有效遏

制谣言的泛滥，还能在技术侵害浪潮中形成对受害者的

群体性话语保护。

“说得极端一点，生成 AI 制造的假冒产品可能会

被认知为“我们才是真品”，就算想要自卫，出现如此

精巧巧妙的造假，个人的力量也无法与之抗衡。”（11

月 21日投稿）

反生成式 AI 技术群体的话语抗争，形成了克莱舍

基在《未来是湿的》一书中所提出的“无组织的组织力

量”。
[8]
这种力量的构造过程分为三个维度：首先是信

息和注意力共享维度，反生成式 AI 技术群体依托微博

这一社会化媒体平台，聚集于微博账号“赛博十块鉴定

所”，经由共同关注的形式实现信息和观点共享；其次

是协同合作维度，反生成式 AI技术群体成为通过评论、

转发、点赞等互动方式表明态度意见并协同合作；最后

是集体行动维度，反生成式 AI 技术群体的话语征讨并

不止步于群体内部的话语共振，而是会将谐振波以集体

行动方式向外输出。例如采取私信谴责、向平台举报等

集体行动，来充分释放“无组织的组织力量”，推动具

体问题解决，取得技术抵抗的实际成果。

3.2 价值性坚守：深层侵害的话语防御阵线

微博账号“赛博十块鉴定所”的置顶博文解释了这

一反生成式AI 技术社群的建立初衷，“生成类 AI给人

带来的最大灾难就是消解价值性，它会让人质疑自己的

意义。”反生成式 AI 技术群体的话语实践，除了希望

能通过此种方式揭示生成式 AI 技术的具体侵害案例事

实外，更是希望能通过小社群“星星之火”般的话语实

践，建立起抵抗生成式 AI 技术对价值性深层侵害的广

泛防御阵线。这种深层次的价值性可以细分为人文主义、

艺术灵韵、审美感知三个内在向度进行探究。

“总感觉 AI 只是进一步抽打工人的鞭子，幸灾乐

祸的也只是没抽到他们身上呗 ​ ”（6月 5日投稿）

贝尔纳·斯蒂格勒曾以“爱比米修斯的过失”来隐

喻人与技术的“代具”补偿关系，爱比米修斯在分配属

性时，因疏忽而遗漏了人类，普罗米修斯由此盗取火种

以补偿一无所有的人类。
[9]
技术挤占下，人文主义的稳

固性亟需被再度审视，反生成式 AI 技术群体通过话语

实践来唤醒在生成式 AI 便利性中渐趋迷醉的人们，引

导人们再度开始审视技术与人的关系。

“宣辩 Ai 绘图的价值就像复印一张蒙娜丽莎后宣

称自己是达芬奇一样荒谬……ai 绘图的表达不是由审

美主体籍借其经验完成的，和你没有关系，那他就和复

印的蒙娜丽莎一样没有艺术价值，就算它看上去再怎么
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美也一样。难道有人觉得自己因为复印了一张蒙娜丽莎，

而够格在卢浮宫开画展吗?况且 ai绘图的成品，有没有

蒙娜丽莎那样美呢?”（4月 11日投稿）

本雅明认为，艺术作品有其“灵韵”，一种朦胧的、

神圣不可接近的、独一无二的价值辉光，机械复制技术

的发展则正迫使“灵韵”走向消逝，这种消逝也代表着

19世纪前传统艺术的凋零。
[10]

“教育，从教育开始人类就已经要完蛋了去年改革

从线面改为线性拿分更高，不知道是什么意思，说这样

好看，当然，好看，方便 AI 生图嘛。。很难受，很难

受，热爱画画是因为想创作出属于自己的美好的东西，

而不是想被锁在这昏天暗地的小厂房里重复一遍又一

遍他人喜欢接近 AI的审美。”（8月 12 日投稿）

“灵韵”的落点是作品，而审美感知的落点在于人。

反生成式 AI群体认为，在 AI生成的信息流过度充盈的

智能社会之中，人们的审美感知能力会不断弱化和异化，

在这一浪潮下，引导人类审美感知进步的内容生产者也

将逐渐落寞，被迫转型为强化 AI 式审美风格的无思想

的机器。

微博账号“赛博十块鉴定所”的置顶博文中写道：

“这是互联网用户一同面对的灾难，我们需要一同表示

反对，表示愤怒，一旦缄默闭口不谈，那将是整个社区

的覆没。”反生成式 AI 技术群体的话语抗争有其积极

意义，即凭借坚定的反生成式 AI 技术的态度和实际的

话语活动，尝试构筑起抵抗生成式 AI 技术深层侵害的

话语防御阵线，以遏制技术浪潮下人类文明价值性的消

解趋势。

4 失范：话语征讨中的沉疴隐忧

4.1 错位的标靶：从捍卫到加害

反生成式 AI 技术群体内部成员的鉴别素养参差不

齐，因而在识别 AI 生成内容时误判而对无辜者进行话

语攻击的情况时有发生。在面对群体性的话语征讨时，

被征讨者承受着巨大的污名化压力，严重的名誉损失和

精神损害，作为被征讨者，虽然可以提出撤稿要求，但

其遭受的名誉损失乃至经济打击却难以修复。微博用户

@WhaleSink1007就曾发博指责微博账号“赛博十块鉴定

所”的鉴别错误，用充分的图文实证材料证明被鉴别海

报是自己纯人工原创完成，而非 AI 技术生成，同时对

投稿人拒不道歉的行径大加谴责。该证明博文下用户@

用户名招募中的评论恰到好处地点明了问题的症结：

“空口鉴别 AI 让投注了心血的画师寒心，让真正的 AI

画手半夜做梦都笑醒。”反生成式 AI 技术群体的话语

实践的初衷本在于保护和捍卫传统内容创作者的正当

权益，但在实践中竟成为了直接伤害传统内容创作者的

一股加害力量，这种颠倒现象揭露出当下反生成式 AI

技术群体的话语实践中的一大隐忧。

4.2 越轨的符码：从正义到恶意

话语实践中为群体成员所共享的符码系统，既是群

体内部信息通畅的重要元素，也是塑造群体对外所展示

的良好符号形象的第一要素，当其走向畸变和扭曲时，

群体的符号化形象也将随之异变。对反生成式 AI 技术

群体话语实践的研究发现，其所塑造的符码系统具有显

著的越轨特征，包括负面隐喻的谐音替换语词和负面情

绪高昂的直接侮辱性言论。

“癌哥能不能棍，玩癌的都丝了”（8月 15 日投稿）

“话说这些用尸块抄出来的作品，不会觉得是你们

自己心血之作吧”（2月 28日投稿）

反生成式 AI 技术群体所塑造的这一畸变型符码系

统，本质上是在将与生成式 AI 技术相关联的人与物，

同带有衰败、低俗、污秽等特质的符码元素，建立起某

种潜在的语义链接，由此来实现对生成式 AI 技术及其

使用者的贬低，而谐音替换则是为了规避平台的潜在技

术审核，以保证负面话语得以公开展示。诸如“杀/鲨”

“死/亖/丝”“晦气”“恶心”“祸害”等词汇频繁出

现在该群体的话语实践之中，成为群体成员宣泄负面情

绪和现实压力的途径，然而，此类强恶意倾向的符码元

素在群体话语实践中的累积，却又反过来污染了群体内

部的文化氛围，也将本就边缘化的该群体进一步偏置于

难被主流所认可的社会角落。

5 结语

在迈向技术与人和谐共生的理想化社会的道路上，

技术的复杂性应该被看见，反生成式 AI 技术群体通过

话语实践捍卫价值性的努力，虽然沧海一粟，但在对新

技术趋利避害的社会化过程中不可或缺，与此同时，人

的复杂性也应被看见，反生成式 AI 技术群体的话语实

践中存在的社会隐忧需要得到更加充分的审视，并借助

恰当方式来予以引导和规范。
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