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从文学到歌剧的悲剧升华：以<伤逝>子君的唱段（尤以<

风萧瑟>为中心）看音乐叙事对角色深化的贡献
赵中原

广州理工学院 音乐舞蹈学院，广东广州，510540；

摘要：鲁迅的短篇小说《伤逝》以冷峻的文字刻画了子君这一在封建礼教压迫下追求爱情却最终走向悲剧的女

性形象。而歌剧《伤逝》在文学原作的基础上，借助音乐这一独特的艺术语言，让子君的形象更加立体、情感

更加饱满。其中，子君的唱段《风萧瑟》更是音乐叙事的经典之作，通过旋律、节奏、调式等音乐元素的巧妙

运用，深刻展现了子君在爱情破灭、生活困境中的内心挣扎与痛苦，实现了子君角色从文学到歌剧的悲剧升华。

本文将以《风萧瑟》唱段为中心，深入分析音乐叙事对其子君角色深化的贡献，探讨文学作品与歌剧艺术在人

物塑造上的差异与联系，进而揭示歌剧艺术独特的审美价值与艺术魅力。
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引言

鲁迅作为中国现代文学的奠基人之一，其作品往往

蕴含着深刻的思想内涵与强烈的批判精神。《伤逝》作

为鲁迅唯一一篇以爱情为主题的短篇小说，以涓生的视

角讲述了他与子君冲破封建礼教束缚，追求自由恋爱，

却最终因现实的残酷而导致爱情悲剧的故事。小说中的

子君，从最初勇敢追求爱情的新女性，到后来在生活的

重压下逐渐失去生机，最终走向死亡，其形象具有浓厚

的悲剧色彩。

20世纪 80 年代，歌剧《伤逝》的诞生，为这一经

典文学作品赋予了新的艺术生命力。歌剧作为一种综合

了音乐、戏剧、文学、舞蹈等多种艺术形式的舞台艺术，

能够通过音乐的抒情性与戏剧性，更加直观、强烈地展

现人物的内心世界与情感变化。在歌剧《伤逝》中，子

君的唱段尤其是《风萧瑟》，成为了塑造子君形象、推

动剧情发展、深化悲剧主题的关键部分。因此，深入研

究《风萧瑟》唱段中音乐叙事对子网角色深化的贡献，

不仅有助于我们更好地理解歌剧《伤逝》的艺术价值，

也能为文学作品的歌剧改编提供有益的借鉴。

1 文学原作中的子君形象：封建礼教下的爱情

牺牲品

在鲁迅的经典短篇小说《伤逝》中，子君这一角色

无疑是一个兼具鲜明时代特征与深沉悲剧色彩的女性

形象。在那个封建礼教如磐石般根深蒂固的社会背景下，

子君以其罕见的勇气和决绝，敢于冲破传统家庭的重重

束缚，大胆地向心爱的涓生表达真挚的爱意。她那句掷

地有声的宣言——“我是我自己的，他们谁也没有干涉

我的权利！”不仅是对封建礼教的公然挑战，更是新女

性追求个性解放与自由爱情的觉醒意识的生动体现。

然而，令人遗憾的是，子君的这种觉醒并不彻底。

她将爱情视为人生的全部意义和终极追求，在与涓生建

立起小家庭之后，便迅速陷入了琐碎繁杂的家务之中，

逐渐迷失了自我，失去了往日那份对理想和追求的执着

与热情。她不再关注社会现实的变迁，也不再进行自我

提升和学习，最终在涓生的爱情动摇与生活的贫困交加

的双重打击下，彻底丧失了生活的希望，走向了悲剧性

的死亡结局。

鲁迅通过对子君生活经历与心理变化的细腻描写，

不仅深刻批判了封建礼教对女性身心的残酷压迫，同时

也揭示了当时社会中新女性在追求自由爱情过程中所

面临的种种困境与局限。这种批判与揭示，既是对旧有

社会制度的无情鞭挞，也是对新时代女性命运的深切关

怀。

在文学作品的塑造手法上，鲁迅主要通过涓生的视

角与叙述，以及对子君言行举止的客观描写来刻画子君

这一形象。读者需要通过自己的细致阅读与深入理解，

去感受子君那复杂而微妙的内心世界与情感变化。这种

塑造方式虽然具有一定的间接性和隐晦性，但却为读者

留下了广阔的想象空间，使得子君这一形象更加立体、

丰满，令人回味无穷。

2 歌剧《伤逝》中《风萧瑟》唱段的音乐叙事

分析

歌剧《伤逝》中的《风萧瑟》唱段，出现在子君与
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涓生的爱情出现危机，生活陷入困境的时期。此时，涓

生对爱情的热情逐渐冷却，开始对两人的未来感到迷茫

与动摇，而子君则在孤独、无助与痛苦中挣扎。《风萧

瑟》唱段通过独特的音乐叙事，将子君此时的内心世界

展现得淋漓尽致。

2.1 旋律：营造悲凉氛围，展现内心痛苦

旋律是音乐表达情感的核心要素之一，在《风萧瑟》

唱段中，作曲家通过低沉、缓慢的旋律线条，营造出了

一种悲凉、萧瑟的氛围，与唱段的标题相呼应。唱段的

开头，旋律以低音区为主，节奏舒缓，如“风萧瑟，叶

飘落，夜色冷，孤灯残”，每一个音符都仿佛带着刺骨

的寒意，将子君所处的凄凉环境与内心的孤独感传递给

观众。

随着唱段的推进，旋律逐渐向上攀升，在“我心中

的爱，像熄灭的火，只剩下冰冷的灰烬”这句歌词处达

到高潮。高音区的运用与强烈的情感表达相结合，将子

君内心的痛苦与绝望推向顶点。这种旋律的起伏变化，

不仅符合子君内心情感的发展轨迹，也让观众能够更加

直观地感受到子君从孤独、无助到痛苦、绝望的心理变

化过程。

2.2 节奏：控制情感节奏，增强戏剧张力

节奏在音乐叙事中起着控制情感节奏、增强戏剧张

力的重要作用。在《风萧瑟》唱段中，作曲家通过不同

的节奏型运用，来展现子君内心的情感变化。在唱段的

开头，采用了较长的音符时值与缓慢的节奏速度，如二

分音符、四分音符的连续使用，表现出子君内心的平静

与压抑，仿佛她在默默承受着生活的苦难。

而在唱段的中间部分，随着子君内心痛苦的加剧，

节奏逐渐变得紧凑起来，八分音符、十六分音符的运用

增多，如“往日的欢笑，如今何处寻，只剩下无尽的思

念与悔恨”，通过快速的节奏变化，表现出子君内心的

焦虑与不安。在唱段的结尾，节奏又逐渐回归缓慢，与

开头形成呼应，如“我的生命，像风中的烛，随时都会

熄灭在黑暗之中”，缓慢的节奏与低沉的旋律相结合，

营造出一种绝望、无助的氛围，让观众深刻感受到子君

悲剧命运的不可逆转。

2.3 调式：烘托情感色彩，凸显角色性格

调式的选择对音乐的情感色彩与角色性格的凸显

具有重要影响。在《风萧瑟》唱段中，作曲家主要采用

了小调式来创作。小调式具有柔和、忧伤的情感色彩，

与子君此时的内心世界相契合。通过小调式的运用，不

仅能够烘托出悲凉的氛围，还能凸显出子君温柔、脆弱

的性格特点。

在唱段的某些部分，作曲家还巧妙地运用了调式的

转换，来表现子君内心的情感波动。例如，在“我曾以

为，爱情会永恒，如今才明白，一切都是幻想”这句歌

词处，从原来的小调式转换为大调式，但很快又回到小

调式。这种短暂的调式转换，仿佛是子君内心对美好爱

情的最后一丝憧憬，但很快又被现实的残酷所打破，进

一步增强了唱段的戏剧张力与情感表达。

3《风萧瑟》唱段对子网角色深化的贡献

3.1 丰富角色情感层次，展现内心世界的复杂性

在文学原作中，尽管鲁迅通过对子君言行举止的细

腻描写，成功地展现了子君的情感变化过程，但由于文

学语言的间接性和含蓄性，读者往往难以完全深入地、

全方位地了解子君那复杂而深邃的内心世界。然而，在

《风萧瑟》这一唱段中，创作者巧妙地通过音乐旋律、

节奏、调式等多种音乐元素的综合运用，将子君内心的

孤独、无助、痛苦、绝望等多种情感层次细腻而清晰地

展现出来，使得观众能够更加直观地感受到她的内心波

动。

例如，在唱段中，“风萧瑟，叶飘落，夜色冷，孤

灯残”这句歌词，通过低沉、缓慢的旋律配合小调式的

运用，营造出一种凄凉、冷清的氛围，生动地表现出子

君内心的孤独与凄凉，仿佛她的心灵在寒风中瑟瑟发抖；

而“我心中的爱，像熄灭的火，只剩下冰冷的灰烬”这

句歌词，则通过高音区的旋律与强烈的情感表达，将子

君内心的痛苦与绝望推向高潮，仿佛她的心已经被彻底

撕裂，只剩下无尽的绝望与冰冷。

这些音乐元素的巧妙运用，使得子君的情感不再是

单一的、平面的，而是变得多层次、立体化、复杂化。

观众通过这些音乐的表达，能够更加深入地、细腻地了

解子君的内心世界，感受到她作为一个女性在封建礼教

与现实生活双重压迫下的悲惨命运，以及她内心深处那

份无法言说的苦痛与挣扎。这种情感的丰富性和复杂性，

不仅提升了角色的艺术魅力，也让整个作品的主题更加

深刻，引发观众的共鸣与思考。

3.2 强化角色悲剧性，深化悲剧主题

《伤逝》这部作品的核心主题无疑是悲剧，而作为

悲剧灵魂人物的子君，其悲剧性的深浅程度直接关系到

整部作品悲剧主题的深化与表现力。在《风萧瑟》这一

唱段中，通过音乐的细腻叙事手法，进一步强化了子君

角色的悲剧色彩。

从旋律的角度来分析，低沉且缓慢的旋律线条与悲
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凉氛围的精心营造，使得观众能够深刻地感受到子君所

身处的艰难困境以及她内心深处的无尽痛苦。这种旋律

的运用，仿佛在为子君的悲剧命运铺设一条无形的情感

通道，让观众的情感与子君的遭遇紧密相连。

再从节奏方面来看，节奏的起伏变化与戏剧张力的

逐步增强，使得子君的悲剧命运在音乐的表达中更具冲

击力和感染力。每一个节奏点的变化，都仿佛在敲击观

众的心灵，让人不禁为子君的命运感到揪心。

此外，从调式的运用上，小调式的选择以及调式之

间的巧妙转换，更是凸显了子君的脆弱与无助。这种调

式的运用，不仅让子君的悲剧形象更加立体和生动，也

让她的悲剧命运更加令人同情和感慨。

通过这些音乐元素的综合运用与巧妙结合，《风萧

瑟》唱段不仅使得子君的悲剧性得到了进一步的突出和

强化，也让观众在音乐的氛围中更加深刻地认识到封建

礼教对女性的残酷压迫以及现实生活的无情与冷酷。这

种深层次的共鸣，无疑极大地深化了《伤逝》的悲剧主

题，使得作品在情感表达和主题思想上达到了一个新的

高度。

3.3 展现角色的成长与转变，使角色形象更加丰满

且立体

在文学原作中，子君的形象主要经历了从勇敢追求

爱情的新女性到爱情破灭、走向死亡的悲剧人物的转变，

然而其成长与转变的过程描绘得相对较为模糊，缺乏细

腻的情感层次和具体的心理变化。而在《风萧瑟》这一

唱段中，通过音乐的叙事手法，细腻而生动地展现了子

君在爱情破灭与生活困境中的成长与转变过程，使得她

的形象更加丰满且立体。

在唱段的开头部分，子君仍然沉浸在对往日美好爱

情的回忆之中，同时对现实生活的迷茫与无助感也表现

得淋漓尽致。此时的旋律与节奏都较为平缓，仿佛在缓

缓诉说着她内心的柔软与无奈。随着唱段的逐步推进，

子君逐渐认识到现实的残酷与无情，内心的痛苦与绝望

情绪不断加剧，旋律也随之逐渐向上攀升，节奏也变得

更加紧凑，仿佛在激烈地表达着她内心的挣扎与抗争。

到了唱段的结尾部分，子君已经对生活彻底失去了

希望，旋律与节奏再次回归平缓，但此时的平缓已经不

再是最初的迷茫与无助，而是一种经历了绝望后的平静

与释然。这种音乐上的变化，深刻地反映了子君内心的

转变过程。

这种通过音乐手段展现的角色成长与转变过程，使

得子君的形象不再是一成不变的平面人物，而是变得更

加丰满、真实且具有深度。观众不仅能够看到子君在面

对困境时的挣扎与努力，还能深刻感受到她在绝望中的

无奈与妥协，从而更加全面地理解子君的悲剧命运。这

种细腻的情感刻画和音乐叙事的结合，使得子君的形象

在观众心中留下了深刻的印象，引发了对她命运更深层

次的思考。

4 结论

歌剧《伤逝》中的《风萧瑟》唱段，作为音乐叙事

的经典之作，通过旋律、节奏、调式等音乐元素的巧妙

运用，对文学原作中的子君角色进行了深度的挖掘与深

化。它不仅丰富了子君的情感层次，展现了其内心世界

的复杂性，强化了子君的悲剧性，深化了《伤逝》的悲

剧主题，还展现了子君的成长与转变，使子君的形象更

加丰满、真实。

从文学到歌剧，《伤逝》的子君形象实现了悲剧的

升华。文学作品为歌剧提供了坚实的故事基础与人物原

型，而歌剧则借助音乐这一独特的艺术语言，让人物形

象更加立体、情感更加饱满、主题更加深刻。《风萧瑟》

唱段对子网角色深化的贡献，不仅体现了歌剧艺术独特

的审美价值与艺术魅力，也为文学作品的歌剧改编提供

了宝贵的经验。在今后的文学作品改编中，我们可以更

加注重音乐叙事与文学叙事的结合，充分发挥音乐的抒

情性与戏剧性，让改编后的作品更加具有艺术感染力与

思想深度。

同时，通过对《风萧瑟》唱段的研究，我们也能够

更加深刻地认识到，无论是文学作品还是歌剧艺术，其

核心都是对人的关注与思考。子君的悲剧命运不仅是一

个时代的缩影，也反映了人类在追求理想与幸福过程中

所面临的共同困境。因此，对《伤逝》子君形象的研究，

不仅具有重要的文学与艺术价值，也具有深刻的现实意

义。
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