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秦代“书同文”背景下小篆笔画规范形成研究
曹可儿

内蒙古艺术学院 美术学院，内蒙古呼和浩特，011500；

摘要：本文聚焦秦代“书同文”政策下小篆笔画规范的形成过程，分析其历史背景、具体措施及影响。通过梳

理文字统一的动因、推行机制及笔画系统的构建，揭示小篆如何从多元地域书写形态中整合为标准化形体。研

究指出，笔画规范的建立不仅强化了秦朝中央集权，还为后世汉字演变奠定了结构基础，对文化传播与政令推

行具有深远意义。
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秦代“书同文”是中国文字发展史上的关键变革，

小篆作为此次变革的核心载体，其笔画规范的形成直接

关系到文字统一的成效。战国时期，各国文字异形导致

政令传达受阻、文化交流不畅，秦统一后推行“书同文”

政策，小篆因兼具传承性与规范性成为官方文字。目前

关于“书同文”与小篆的研究多聚焦政策层面，对笔画

规范形成的具体路径探讨较少。本文从政策背景、形成

路径及历史价值三方面展开，以期明晰小篆笔画规范的

形成逻辑及其深远影响。

1 秦代“书同文”政策的实施与动因

1.1“书同文”政策实施的动因

秦统一六国之前，文字以“六国文字”为主。“六

国文字”是战国时期齐、楚、燕、韩、赵、魏等国文字

的总称。与秦国文字存在显著差异。秦统一六国后，为

巩固统治、强化中央集权，急需消除六国遗留的治理分

歧与地域隔阂。文字作为政令传达与文化交流的核心载

体，其混乱状态直接影响了秦朝政策的推行，并加大了

管理难度。这一背景下“书同文”政策成为其巩固政权，

实现统一管理的必要选择
[1]
。

1.2 小篆笔标准化的推行机制

秦代通过“制度强制+教育渗透”的双轨机制推行

小篆标准化。一方面，以法律与行政力量介入，颁布法

令明确小篆为官方通用字体，要求各级机构严格执行，

地方文书须采用标准文本撰写，且对官吏实施文字考核，

以强制手段加速旧文字形体淘汰，为新体系普及提供制

度保障；另一方面，依托教育传播与范本推广，朝廷编

撰《仓颉篇》等识字课本作为吏员、学童的训练教材，

同时在碑刻、符节等公共媒介广泛使用小篆以树立权威

范本，通过教育与宣传结合，使规范笔画逐步渗透至社

会基层。

1.3 前期文字基础的积累

小篆的形成并非凭空创造，而是建立在前期文字的

基础上。秦统一六国之前所使用的文字是籀，即大篆，

是从殷周甲骨、金文发展而来。小篆就是从大篆演变而

来。它在保留大篆字形的基础上，简化了书写笔画，剔

除繁复笔画，简化形体，形成更为整洁的书写形态。由

于秦一直使用该字体，所以减少了其传播阻力。同时，

在推行该字体时，政策推行者以及字体编写者同步参考

“六国文字”，遵循“易写、易记、易传”的原则，保

留其中合理的成分，摒弃地域性过强的要素，从而有效

推进了小篆的大范围推广
[2]
。

2 小篆笔画规范的系统构建

2.1 笔画形态的基本规则

小篆由李斯主导进行字体笔画的编写与调整。李斯

在规范小篆字体过程中，始终将字体的形态作为规范核

心，强调字体线条柔和、圆润，这一要求让字形摆脱了

甲骨文、金文笔画粗细波动的特点，呈现出端庄统一的

视觉效果。例如“水”部偏旁中的曲笔，均需遵循固定

曲率书写，以此确保整个字形结构的协调均衡。而起收

笔环节则实行标准化处理，每一笔的起始与结束处必须

采用藏锋或回锋的笔法，避免出现尖锐露锋的形态。这

种处理方式，减少了书写过程中的随意性，并增强了字

符的辨识度，推动了小篆笔画形态的规整
[3]
。

2.2 结构布局的平衡规则

除注重字形线条上的圆滑外，李斯、赵高、胡毋敬
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等人在编撰小篆字体时，还十分注重字体结构的均衡。

他们践行春秋时期楚国大夫伍举对美的解释：夫美者，

上下、内外、大小、远近皆无害焉，故曰美。因此，在

编撰小篆时，他们极为注重字体结构的左右对称与上下

对齐。其以中轴为基准分布笔画，如“帝”字通过中轴

两侧的均衡排布维持整体平稳。同时，为保持字形整体

匀称，对每一笔之间的距离都做了极为细致的要求，以

使字体简洁、紧凑。以“国”字为例，其外部方框与内

部笔画之间的间隔，均按固定比例划定，使整个字形形

成构图严谨、疏密得当的视觉效果。这种布局不仅使小

篆字体在视觉上更加美观大方，而且极大地提升了书写

的规范性和稳定性
[4]
。

2.3 书写工具的适配调整

小篆的笔画规范形成，与书写工具及载体的适配调

整密切相关，主要体现在材料特性适配与笔具工艺改进

两个层面。在材料影响上，简牍与刻石的不同特性促使

笔画作出针对性调整：简牍空间狭长，小篆笔画便以纵

向延伸为主，适配载体形态；金石铭文则更注重横向舒

展，且为提升石刻的耐久性与清晰度，会特意加重捺笔

等笔画的刻画。在笔具改进方面，秦代毛笔制作工艺显

著提升，笔锋弹性增强，使得小篆中大量的弯曲笔画更

易被精准掌控。这种笔具进步与文字规范形成相互促进，

既让规范笔画的书写更易落地，也进一步推动了整体书

写效率的提高。

3 小篆笔画规范的历史影响与当代价值

3.1 小篆笔画规范的历史影响

小篆笔画规范的形成，是秦代“书同文”政策的核

心成果，其历史影响既体现在对秦代文字统一的直接推

动上，更延伸至后世文字发展与书法艺术审美，成为中

国文字史中承前启后的关键节点
[5]
。

（1）对后世字体的奠基作用

在秦代统一之初，战国“文字异形”的弊端已严重

阻碍社会运转——不仅同一“马”字在燕、赵、魏等国

的笔画差异可达三至五笔，燕国的“马”字多增一斜捺，

赵国的“马”字则将下部四点简化为两横，魏国的“马”

字更因结构变形几乎脱离原字形；诸如“车”“人”等

常用字，在六国中也存在笔画增减、偏旁移位等差异。

这种混乱直接导致中央政令传至地方时，郡县官吏需耗

费大量时间辨识文字，甚至因字形误解导致政策执行偏

差，而民间贸易中的契约文书、书信往来，也常因文字

差异引发纠纷。小篆笔画规范的确立，从根本上解决了

这一问题：官方通过明确每一字的笔画数量、形态标准

（如“马”字统一为三横、一竖折、四点的固定形态），

使全国范围内的常用字笔画趋于一致，无论是咸阳宫廷

的诏令文书，还是边境郡县的户籍记录，文字沟通障碍

大幅减少，中央政令得以准确、快速地穿透至基层，为

秦代庞大官僚体系的高效运转提供了基础保障。在此基

础上，秦代以笔画规范为核心，构建起一套完整的文字

书写体系：这一体系不仅界定了笔画的起收笔方式、线

条形态，更延伸至字形结构的对称原则（如“帝”“中”

等字以中轴为核心分布笔画）、书写顺序的先后逻辑（如

“先横后竖、先撇后捺”），并通过《仓颉篇》《爰历

篇》等官方字书的推广，将这套准则自上而下传递至社

会各层面。从此，文字不再是依附于诸侯国的区域性符

号，而成为全国共通的文化载体——原属六国的民众通

过统一的文字阅读政令、交流思想，逐渐淡化地域隔阂，

强化了对“大一统帝国”的身份认同，这种文化层面的

凝聚力，与“车同轨”“统一度量衡”相呼应，共同为

秦代的社会稳定提供了重要支撑。

小篆笔画规范体系的确立，从根本上消除了战国以

来的文字异性问题，且并没有随着秦国的消亡而消散，

而是为后代文字的进一步规范与发展奠定了基础。在秦

统一六国，稳定政治基础之后，要处理的国事越来越多，

官员们需要记录的内容也越来越多，小篆笔画的规范虽

简化了一些字体，但依然存在书写繁琐的特点。于是，

官吏们便开始在小篆的基础上进行改造，如，将小篆中

的“日”“月”等字的弧形外框简化为方折的横、竖线

条，将“水”部偏旁的连续曲笔拆解为“横撇”“竖钩”

等独立笔画，将小篆的“竖弯”改为“竖折”。这种改

造演变为了当下的隶属。但这种改造非对小篆的否定，

而是在其基础上的完善，使字体变得更加简洁与易写。

而这种完善也为后续楷书、行书等字体的发展铺平了道

路
[6]
。

（2）对文化传播与教育普及的推动作用

随着小篆笔画规范的形成，其逐渐影响后世书法艺

术的审美取向。自汉代以后，书法逐渐成为了独立的艺

术形式，小篆“结构对称”“藏头护尾”的笔画特点便

成为重要的创作标准。唐代书法家李阳冰便是这一审美

标准的践行者，他的小篆作品《三坟记》严格遵循笔画

规范，线条如钢丝般圆润流畅、粗细均匀，无一处露锋，
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被后世誉为“铁线篆”的典范，其风格甚至影响了宋代

的印章篆刻艺术。宋代书法理论中“中锋用笔”的核心

理念，同样可追溯至小篆的笔画要求——小篆书写时需

始终保持笔锋在线条中央运行，才能形成匀净圆转的线

条，这一技法被后世书法家提炼为“中锋用笔”，成为

书法创作中追求线条力度与质感的关键准则。即便在现

代书法教学中，小篆仍是训练笔法的重要载体，学习者

通过临摹小篆的笔画规范，掌握线条控制与结构平衡的

基础能力，可见其审美影响力跨越千年而未减
[7]
。

此外，小篆作为统一的文字规范，还为经典文献的

“定本化”提供了载体。秦代官方以小篆为标准，对前

代典籍进行整理与抄录，形成相对统一的文本——虽然

秦代“焚书坑儒”对文化造成一定破坏，但幸存的《诗

经》《尚书》等经典，正是以小篆抄本为基础得以留存。

3.2 小篆笔画规范的当代价值

小篆笔画规范的当代价值，主要体现在其历史研究、

现代汉字规范以及书法教育传承几个层面。

历史研究价值体现在其为研究秦朝历史提供了关

键依据。字体是文化的记录与承载体。通过分析小篆笔

画规范的形成轨迹，能够突破空间隔阂，直观地看到秦

时期的政治、历史、文化发展与演变。如，出土的秦代

书简，如里耶秦简中，早期文书仍保留部分六国文字的

笔画特征，后期，简文则严格遵循小篆的笔法准则，笔

画形态、空间布白趋于一致。这一实物证据链，不仅印

证了历史文献中关于小篆的记载，更让我们透过历史文

献、证物直观地看到了秦王朝推行“书同文”政策、统

一文字规范的决心与成效，还能让我们深刻感受到秦朝

强大的力量。

现代汉字规范价值则体现在推动了现代汉字规范

工作的开展。当前使用的现代汉字，以简洁、便于书写

为主，而这与秦代小篆笔画规范的制定高度一致。结合

小篆笔画规范的系统构建来看，秦朝在规范小篆笔画过

程中始终遵循一个原则，即保留字的结构，去除不合理

之处，使之更利于识记与书写。而这一“存本舍末”的

智慧，对于现代汉字笔画的规范具有重要的借鉴意义。

其提示我们汉字的意义在于发挥其工具价值，让人们快

速掌握书写规则，记录下重要内容。所以，我们在现代

汉字笔画规范过程中，必须在“易识、易写、易传”的

实用需求与维护文字表意功能间寻求平衡
[8]
。

其书法价值则体现在推动了书法教育的传承与发

展。书法在我国教育体系中的占有重要位置，尤其在当

下规范汉字书写教育背景下，书法的作用已不局限于写

作字体，更注重书写者对汉字文化的理解、传承与弘扬。

小篆在书法教育领，是初学者临摹的最佳范本，既能够

让其掌握汉字的运笔规则，又能够让其从顺滑的笔顺中

感受到书写的自由与舒适。例如，通过讲解小篆笔画规

范的形成背景，学者者可理解小篆笔画规范背后的文化

意涵，这种理解有助于提升他们对书法艺术的鉴赏力和

创作力。又比如，在讲解同时，小篆“横”画时，结合

秦代毛笔与竹简的使用场景，可让学习者明白“横画略

呈弧形”是为适应竹简书写角度，从而更深入地掌握笔

画书写的精髓，推动传统书法文化的活态传承。

4 结束语

小篆笔画规范的形成根本原因是政策的推动，也是

工具革新与文化传承的作用。其笔画规范体系的形成，

不仅从根本上巩固了秦的历史地位，还推动了后世书法

的发展，更有效推进了文化传承。尽管其在实践中存在

局限，但这一规范为汉字演变奠定了坚实基础，成为文

化统一的重要象征。研究小篆的标准化过程，有助于理

解古代文字改革的内在逻辑，也为现代语言规划提供历

史镜鉴。
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