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沉入“字里行间”品情思——王君《散步》《老王》《从

百草园到三味书屋》课例评析
吴洁茹

佛山大学，广东佛山，528225；

摘要：《散步》《从百草园到三味书屋》分别是七年级上册第二单元、第三单元的散文，《老王》是七年级下

册第三单元的散文，本文以王荣生教授《散文教学教什么》的理论内涵为支撑，从王君老师的三个散文教学课

例入手，探讨其在主问题设计、诵读品味语言、关键词句聚焦三方面的设计意义，旨在从特定视角为散文教学

提供可借鉴的新思路。
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王荣生在《散文教学教什么》中言及：“散文中谈

论的所思，散文中表达的所感，是‘这一位’作者依其

独特的境遇所生发的极具个人色彩的感触、思量。”散

文中的关键词句有助于学生体察作者的巧思殊情，用作

者的视角观察世界，形成饶有趣味的意识，形成理解和

阐释复杂人类思想的能力，促进核心素养的整体提升。

王君老师执教这三篇散文，都紧扣散文文体特征、不同

文本特点，确定抵达作者独特情思的“字里行间”，再

通过诵读的形式带领学生沉入这些字里行间，体会出三

位作家各自爱与责任交织、怀念童年、同情愧怍的独特

情思。

1 确定“字里行间”，提挈情思领悟

主问题的设计须围绕主要学习环节，散文课堂的主

要学习环节必然是对语言的品味，但让学生自由读、散

漫读，只会造成语文知识的碎片化、浅表化，因此围绕

能够提挈情思的关键句是整合整堂课的钥匙。《散步》

紧紧围绕“我们在田野散步”咀嚼品味，最终指向体会

爱、责任、生命等多元主题。《散步》中咀嚼描写田野

的景物描写时，学生能够读出春天生机勃勃的气息，但

对于理解“菜花、桑树、鱼塘”的丰富意蕴往往浅尝辄

止。王君老师用充满语文味的方式引导学生调动个体的

言语经验，和过去的古诗学习建立起了联系，在古诗意

象与散文景物之间搭建了桥梁，让学生读出这三个意象

背后的和谐、温情，大大丰厚了文本内涵。“词语是语

文学习的重中之重，有了扎实的词语积累，阅读时就能

迅速地辨别词义，写作时才能准确地表达所思所想。”

学生能够找到原文中“慢慢地、稳稳地”的关键词

句，但是对于理解这种慢和稳背后作者的多元情思是有

困难的。教师通过删词法让学生体会“我的”重复背后

的责任和担当意识，通过填词法体会并列对称句式的圆

融，明确这种爱与责任交织的情思，是借助特殊的语言

形式巧妙传达出来的。

《老王》关注“活命”和“愧怍”，最终指向体认

杨绛“愧怍”后面的复杂心理。教学《老王》王君老师

选用“他靠着活命的只是一辆破旧的三轮车”切入，引

导学生深入思考老王的生存状态。围绕“活命”二字展

开，展示有关三轮车组织的时代背景，带领学生走进《老

王》情感的迷宫。王君老师在引导学生重点品味、诵读

文中含“只”的五句话时，对“只”字的解读和评价恰

当精准，充分体现了她将汉字魅力与文本内涵水乳交融

的语言智慧。她说：“中国的汉语有成千上万，但只这

个词是最让我们感到走投无路，因为它表明没有选择，

孩子们，这是一种什么状态（生说活命的状态）无数的

“只”字就形成了老王的一生，所以他走到生命头的时

候，就成了这样一种模样。”以上这段话不仅给学生示

范了教师解读“只”字的专业性，将走投无路、别无选

择与老王的种种行迹联系起来，还自然引出老王在以上

这些命运的无情碾压下的不幸面貌，逐步加深学生对老

王“活命”生存状态的体认。

《从百草园到三味书屋》抓住“从__到__”，最终

指向深深体会童年鲁迅的趣味和成年鲁迅的怀念。《从

百草园到三味书屋》中学生能读出童年鲁迅从百草园到

三味书屋的情绪落差，但较难体会出三味书屋之“趣”

和寿镜吾先生的丰满形象，不容易感受到鲁迅对三味书
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屋的笔触也是饱含深情的。王君老师通过设计“读出文

字中的鲜活形象”环节引导学生关注“太多、太久”和

先生读书入神的样子，让学生在反复诵读中品味出一个

严而不厉、严而可亲、比较开明的先生形象，体会出作

者在三味书屋枯燥的“只能读书”的境况下偶尔能在后

园嬉戏、上课描画的乐趣，这种时不时的消遣放松是那

段看似压抑的私塾时光里的一抹光彩，三味书屋和百草

园一样饱含着作者深情的怀念。

三篇散文类型各异，抒发的情思也各不相同，但每

堂课都能让学生在阅读与鉴赏关键词句的语文实践活

动中，梳理和探究作者情思的来龙去脉，在这个过程中

更加深入体会作者表达的独特情思，指向独属于散文文

体教学的目标。

2 诵读“字里行间”，深品独特情思

王君老师不仅善于发现文本的关键处，由此确定了

贴合文体文本的教学目标，还在引领学生沉入字里行间

的过程中，注重运用诵读的教学手段，让学生在反复诵

读中品词析句，在诵读中深情体验不同文本的独特情思。

《散步》在与学生共同归纳出“圆形句式”这一特

殊言语形式后，王君老师又重新回到文本，让学生“慢

慢地、稳稳地”深情诵读文本中的并列对称句式，以诵

读领会字里行间的温情，以诵读体会一家人散步的和谐

气氛，以诵读感受作者身上的责任担当。在这种反复诵

读中，学生能够更集中地感受到形式美为内容美提供了

一个恰到好处的容器，语言之美自然流泻在学生的心中。

在《老王》的课堂中，王君老师抓住文本中关于老

王家庭情况的一句简单描述“有个哥哥，死了，有两个

侄儿，‘没出息’”，和学生分角色扮演进行对话，在

忠于文本信息的基础上合理想象，使学生对老王孤苦伶

仃、贫弱无依的活命状态有了更切肤的体会。后续又围

绕老王瞎了一只眼却被人恶意解读、五个“只”字的内

容诵读，并给出诵读指导，即“读得沉缓，读出悲悯之

情”，学生在读时对于老王“活命”的体察逐步深入，

帮助学生读出杨绛简洁文字背后的哀伤和深深的同情。

在对杨绛的“愧怍”情感进行剖析后，王君老师又

展示了个人创作的小诗和阅读体会，这些创作产出不仅

形式优美、用词精准，还充溢着饱满的情感，让学生在

朗朗上口的诵读中，再次感受老王“活命”生存状态的

苦难与艰辛，体验杨绛愧怍心理背后的曲折细腻，最终

以“活出高贵的生命”收束。不得不说，教师语言的凝

练和深情又为文本赋予了更厚重的内涵，是在完成体会

作者独特情感的目标后更完满的升华。

王君老师教授《从百草园到三味书屋》是以诵读贯

穿整个教学过程的，层次分明地设计了四个诵读环节：

整体概读—读出文字的诗情画意—读出叙述的跌宕起

伏—读出文字中的鲜活形象，分别对应鲁迅沉浸百草园

的无穷乐趣、听长妈妈讲述美女蛇故事的旺盛好奇心、

进入三味书屋后在枯燥中发现趣味的种种独特情思，让

学生在反复诵读中体味、玩味文本的丰富内涵。

其中，王君老师别具匠心地发掘了美女蛇故事中隐

藏的“我”的视角，让学生以演读的方式想象幼年鲁迅

和长妈妈的对话，在趣味横生、自由发挥想象的过程中

充分体会美女蛇故事的神秘、惊险，感受一个爱冒险猎

奇的幼年鲁迅的形象。再展示百草园中“没有”的人形

何首乌、美女蛇、数量多多的鸟雀，给出自己的教学解

读“甜蜜里有遗憾，越憾越留念”，让学生循着教师文

本解读的精美语言、精准情思，再度体验童年鲁迅在百

草园的乐园生活。

3 鉴析“字里行间”，赏味独特情思

《义务教育语文课程标准（2022 年版）》第六页关

于课程总目标的第四条提到：主动积累、梳理基本的语

言材料和语言经验，逐步形成良好的语感；第六条提到：

丰富语言经验，培养语言直觉。王宁先生认为：“新课

标所说的‘活动’，是语文学习活动，也就是‘阅读与

鉴赏、表达与交流、梳理与探究’三件事。郑桂华老师

认为，在识字与写字、阅读与鉴赏、表达与交流的语文

实践活动中做好、加强梳理与探究，就靠近了积极的语

文实践活动，比较容易克服浅表化、碎片化，大概语文

课堂的生态就能得到改变。

散文最突出的文体特点是作者的独特情思，王君老

师的教学落点是带领学生体会不同散文文本的独特情

思。既然散文教学的终点是作者个性化的情思，那么抓

住关键词句细细品味就是抵达终点的康庄大道，王君老

师带领学生沉入的“字里行间”，即是她进行文本解读

时抓住的关键处。她善于从文本中提取关键处统摄整堂

课的教学节奏，给学生留下不同散文文本的专属“印章”。

王君老师专注在言语形式细微处，引导学生发现语

言材料的规律，丰富学生的个体语言经验。例如在咀嚼

“散步”时，出示一个并列对称句，用填词法体会句子

特点，再用“圆形句式”来形容此句式特点，帮助学生
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体会作家“慢慢的、稳稳的”语言风格，感受“稳稳的、

慢慢的”情怀。在言语形式细微处，王君老师力求引导

学生反复推敲、深度理解，在浅表、碎片化阅读的基础

上走向深度，帮助学生整合言语经验，提高言语经验的

结构化水平。

教学《老王》时，王君老师并不是孤立的提问方式，

而是在抛出问题后，给出学生解答的思考支架，帮助学

生掌握知识建构的路径与方法。在问到“杨绛为什么心

里不安”，提示学生细读课文，字斟句酌去体会，并投

影“尝试用咬文嚼字、深情朗读、重现情景、发现空白、

探究疑点等文本细读的方法思考老王和杨绛之间发生

的那些事”，学生循着这些文本细读的路径，才有可能

生成个性化的阅读体验，到达体会杨绛“不安”的终点。

王君老师对这三篇散文的文本解读入木三分，这种

语文味儿还体现在她精心呈现出来的各种教学语言中，

学生在精读文本之外，还能感受到来自王君老师深厚语

文功底的熏陶感染。这些卓然不群的解读成果，都是她

沉入字里行间的收获，学生在她的引导下更能够感知文

本的细腻幽微，在她的示范下更能够掌握文本细读的要

诀，真正读出散文语言的况味，感受不同散文作家的性

情气质，越读越会读，越读越爱读。

4 结语

这三篇散文都要抓住作者表达情感的语句深入体

会，但是不同文本进入“字里行间”的方式不同，这就

要求教师在课堂中要教给学生读散文的方法，让学生独

立面对不同类型的散文作品时，也能够通过个性化语言

读出作家的个性化情思。

王君老师教学这三篇散文，都对文本语言进行了深

入细腻的解读，并在课堂中引导学生层层深入，落点在

体认不同作家的独特情思上。这种对“字里行间”的沉

入，有效发掘了文本的丰富内涵，帮助细品散文语言之

美，真正做到了“活泼灵动，深情深刻”。这种细读文

本、探求言语形式细微处的卓越的文本解读能力，是我

们语文教师努力的方向。

但是不能忽视的是，以上三节课堂教师的牵引性都

较强，无论是关键词句还是教师解读文本语言的直接呈

现，都步骤明确地带领学生往目标前进，但少了学生“在

做中学”的学习活动设计。在义务教育新课标强调语文

教师角色转变，即教师应是课堂教学的组织者、引导者、

观察者，为学生设计目的明确的学习活动的情况下，如

何将这些优秀的教学解读转化为学生积极的语言实践

活动，给出较多的时间让学生自主合作探究式学习，也

应作为我们未来不断推陈出新、完善改进的目标方向。
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