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米约芭蕾舞剧《世界的创造》交响化创作技法研究
王悦凯

白俄罗斯国立文化艺术大学，白俄罗斯明斯克市，220007；

摘要：本文以达律斯·米约的芭蕾舞剧《世界的创造》为研究对象，聚焦于其核心艺术成就——交响化创作技

法，研究旨在超越传统芭蕾配乐的分析框架，通过解析作品内在的结构逻辑与独特的管弦声响，深入探讨其如

何实现从场景音乐到自主交响表达的审美跃迁。文章将依次审视其宏观交响结构的重建、核心动机的交叉发展、

特色配器与现代语汇的融合以及爵士元素与交响语境的统合，最终揭示米约如何赋予这部芭蕾音乐以独立的交

响性品格与持久的艺术生命力。
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引言

二十世纪初，音乐艺术经历了一场深刻的变革，传

统的体裁边界不断被突破与重构，达律斯·米约的芭蕾

舞剧《世界的创造》正是这一时代的杰出产物，它远非

一则简单的创世神话配乐。这部作品的核心价值与独特

性在于其成功地将芭蕾音乐的描绘性，与交响乐严谨的

结构性和丰富的表现力融为一体，实现了一次重要的审

美飞跃。本文的研究正是立足于这一“交响化”的核心

命题，旨在深入剖析其创作技法的内在机制，以期更全

面地理解米约如何在此作品中平衡戏剧需求与音乐自

主，从而奠定其在现代音乐史上的独特地位。

1 价值阐释：从芭蕾音乐到交响化表达的审美

跃迁

传统意义上芭蕾音乐的核心功能在于服务于舞台

叙事与舞蹈动作，它的结构受到场景切换和肢体语言的

严格限定，音乐的情绪、节奏与段落感需与视觉元素紧

密贴合，因而在一定程度上，其艺术完整性是依附于舞

蹈而存在的。然而在《世界的创建》中，米约展现了一

种超越单纯伴奏角色的雄心，他进行的正是一种深刻的

交响化再造，这带来了审美层面的显著跃迁，

这种跃迁体现在音乐结构的内在逻辑上。交响化的

思维要求音乐摆脱零散的、场景化的拼贴状态，构建起

一个自成一体、具有内在驱动力的有机结构，米约通过

核心音乐素材的提炼、发展、变形与贯穿使得整部作品

尽管仍保留着芭蕾的段落划分，但其内部却由一股连续

不断的音乐能量所推动。各个部分不再是孤立的舞曲集

锦，而是成为了一个宏大叙事中的不同章节，彼此呼应，

共同演进，赋予了音乐脱离舞台后依然能够独立存在的

骨架与灵魂，听众即便不看舞蹈，也能在纯粹的听觉体

验中感知到一部完整音乐作品的起承转合与情感起伏。

芭蕾音乐常以色彩的鲜明与节奏的突出为首要追求，而

交响化表达则更注重织体的层次、声部间的对位与和声

音响的纵深，米约调动了丰富的配器手法，让不同乐器

组别进行对话、交织与融合，构建出复杂而多变的音响

景观，使得音乐的表达不再停留于表面的情绪渲染，而

是具备了更细腻的刻画能力和更丰富的心理暗示
[1]
。

2 现存研究困境与创作技法分析的关键问题

2.1 芭蕾配乐与交响化结构之间的张力分析不足

当前研究的首要困境在于对作品中固有张力分析

的简化，许多讨论或倾向于将这部作品直接归类为一部

“交响芭蕾”，或仅停留在指出其具有交响性特征，却

未能深入剖析“芭蕾配乐”的实用属性与“交响化结构”

的艺术自主性之间存在的微妙而持续的张力。米约并非

简单地用交响乐的规则去覆盖芭蕾音乐的要求，而是在

两者之间进行了一场富有创造性的协商。一方面，音乐

必须回应舞蹈的即时需求：明确的韵律支撑、清晰的乐

句划分以配合动作以及为特定场景营造氛围。另一方面，

交响化的抱负又驱使作曲家打破因服务舞蹈而可能导

致的音乐断裂，追求跨乐章的连贯发展和深层的动机统

一。内在的矛盾构成了米约创作的核心挑战，也是其才

华的体现，然而现有研究未能清晰地描绘出作曲家是如

何在具体音乐段落中解决这一矛盾的。例如，他如何在

一个看似简单的舞蹈节奏型之下通过和声的微妙变化、

对位线条的悄然引入或配器色彩的逐步过渡，来维系交

响化的叙事线索？对这种创作中“妥协”与“坚持”并

存的动态过程缺乏精细的追踪，使得我们对米约交响化
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技法的理解流于表面，未能触及其在限制中寻求自由的

真正精妙之处
[2]
。

2.2 米约个人风格与时代语境解读不够深化

第二个关键问题在于对米约交响化技法的讨论时

常与其独特的个人风格以及广阔的时代文化语境相剥

离，米约是一位创作风格极其多元的作曲家，他在《世

界的创建》中所展现的手法，是其个人艺术观念在特定

委托下的集中体现。若脱离其整体创作脉络，分析便容

易陷入就事论事的技术罗列，我们需要追问这部作品中

的交响化思维，与他在其他体裁（如室内乐、交响曲）

中的实践有何异同？他那种常常将简洁的旋律、复杂的

复调与当时流行的爵士语汇融为一炉的独特笔法，是如

何具体服务于并最终塑造了这部芭蕾的交响化面貌

的？更进一步，个人风格的形成与选择又与二十世纪初

期的艺术思潮紧密相连，那个时代正是欧洲艺术界对

“原始主义”产生浓厚兴趣，并对自身传统进行反思与

重构的时期。《世界的创建》选题本身即是对“创世”

这一原始主题的现代回应，米约的音乐语言——无论是

其对节奏活力的强调，还是对音响本真感的追求——都

不可避免地与这一时代语境产生共鸣。他的交响化处理

是否可以看作是以现代音乐的方式，对“起源”主题进

行的一种精神诠释？现有研究未能将技法的分析提升

至这一文化哲学的高度，未能深入解读其交响化创作不

仅是形式上的需要，更是一种时代精神与个人气质在艺

术创作中的深刻契合。缺乏纵深解读让我们便难以全面

把握这部作品在音乐史上的真正分量与其历久弥新的

艺术魅力
[3]
。

3 米约《世界的创造》的交响化创作技法解析

策略

3.1 从结构逻辑切入——构建作品的交响化分析

框架

3.1.1 交响化音乐结构的宏观重建

宏观重建的第一步是识别并理解作品的整体布局

如何超越了简单的场景配乐组合，形成一个具有交响乐

般张力和进程的弧形结构，我们不应将作品仅看作一系

列描绘“混沌”、“植物创造”、“动物诞生”等场面

的独立段落，而应审视这些段落是如何通过音乐手段被

组织成一个有机的统一体
[4]
。例如，我们观察整部作品

在调性、速度和织体上的整体规划，尽管米约的调性语

言是现代的，但他依然运用了调性领域的对置、回归与

转换，来构建一种类似于传统交响曲乐章之间的逻辑关

系。作品从一个具有不确定调性的“混沌”意境开始，

随着“创造”过程的推进，调性逐渐变得清晰、稳定，

最终在一个明确而光辉的调性上结束，这个过程本身就

模拟了交响乐从冲突到解决的宏大叙事。同样，速度的

布局也非随意安排，各个部分的速度变化能构成一个内

在的、具有动力演进关系的序列，快板、慢板、谐谑曲

般的段落相互交替、呼应，形成了类似交响套曲的速度

对比与平衡原则。通过宏观的视角，我们便能将二十多

个短小的芭蕾场景重新解读为几个更大的、功能各异的

交响性板块，从而把握住其音乐建筑的整体轮廓与驱动

力。

3.1.2动机材料的交叉发展研究

在确立了宏观结构之后，我们需要探寻贯穿这一结

构、赋予其高度统一性的核心要素——动机材料及其发

展手法，这是交响化思维最精髓的体现。我们需要像侦

探一样，在全曲中追踪一个或数个最核心的、极具特性

的短小动机，动机可能最初出现在描绘“混沌”或“生

命萌芽”的段落，它们通常结构简洁，但蕴含着丰富的

节奏与音程潜力
[5]
。随后我们的研究重点便是观察这些

原始细胞如何在整个作品中渗透、生长与变形，例如一

个在开场由低音提琴奏出的、包含三度音程与特定节奏

型的动机，在描绘“植物生长”的段落中会由木管乐器

以更快的速度、更明亮的音色奏出，传递出欣欣向荣的

意味；在“动物之舞”的章节，同样的动机可能被改变

节奏，变得更具动感和冲击力，甚至融入爵士乐的切分

节奏；而到了最终赞美“人类与世界”的辉煌场面，这

个动机或许会以放宽的时值、饱满的全体奏音响，蜕变

为一首庄严的颂歌。交叉发展研究要识别出动机在各种

场景下的“外貌”变化，更要深入分析作曲家所使用的

具体技术手段：他是通过改变节奏、调整音程、变换配

器，还是通过复杂的对位手法将多个动机变体同时结

合？通过这样细致的追踪，我们就能清晰地看到米约是

如何让这些有限的音乐素材，像生物有机体一样，跨越

芭蕾场景的界限，不断演化、交织，最终编织出一张覆

盖全曲的、紧密交织的音乐网络。

3.2 从管弦声响切入——揭示色彩化与交响化的

耦合方式

3.2.1米约特色配器法与现代管弦语汇的融合

米约配器艺术的核心在于打破传统管弦乐以弦乐

群为绝对主导的混合性音响模式，转而追求一种更为透
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明、清晰，且色彩对比强烈的线性织体，他常将乐队视

为一个由众多独奏家组成的群体，精心设计每一声部的

独特音色并让它们以点描或对位的方式交织在一起。例

如他惯于使用木管乐器的高音区来表现锐利、明亮的光

感，用铜管乐器加弱音器来制造一种带有金属质感的、

并非完全柔和的朦胧音色。对于弦乐声部，他则经常将

其拆分，要求不同乐器组或以特殊的演奏法——如靠近

琴马演奏产生冰冷而稀薄的音响，或在指板上弹拨出干

涩的效果——来贡献出非常规的色彩点。特色配器法与

现代管弦语汇的融合直接服务于交响化的戏剧表达，比

如在描绘“混沌”或“生命初萌”的段落，我们听不到

传统的、厚重的弦乐齐奏，取而代之的是低音提琴持续

的低吟、竖琴零星的滑奏、短笛尖锐的短促音型以及钢

片琴晶莹剔透的音点。音色各自独立，仿佛宇宙初开时

分散的星云，但它们在节奏与和声张力的组织下共同构

建了一个充满静态等待与潜在动力的音响空间。而当音

乐推进到“创造完成”的辉煌顶点时米约并非简单地让

所有乐器齐声轰鸣，他采取一种“阶梯式”的织体构建：

先由木管组奏出核心动机，随后铜管组以块状和声叠加

进来形成支撑，而弦乐组则可能被分配以快速流动的音

型或持续的高音长音，从而营造出一种既有磅礴气势，

内部层次又无比分明的立体化音响。将色彩线条清晰分

离再加以复调化组合的手法使得音乐的每一刻都充满

了丰富的听觉信息，色彩的变化直接参与了音乐的叙事

与结构进程，实现了色彩化与交响化的有机统一。

3.2.2 爵士元素与交响语境的有机统合

《世界的创造》另一个革命性的创举在于它将当时

仍被视为“民间娱乐音乐”的爵士元素，毫无痕迹地纳

入了严肃的交响语境之中，统合绝非简单的引用或贴标

签，而是进行了深度的消化与重构。米约所汲取的主要

是爵士乐的灵魂——布鲁斯调式特有的忧郁感与暧昧

的“蓝调音”以及拉格泰姆音乐中那种充满活力的切分

节奏。

在作品中，米约并非直接照搬一个完整的爵士乐队

编制或现成的曲调，而是将爵士乐的基因巧妙地编织进

传统的管弦乐织体。，他将萨克斯管家族正式引入交响

乐队并赋予其旋律主体的地位。萨克斯那兼具金属亮度

与木质温暖的独特音色，在木管与铜管声部之间建立了

一座新的桥梁，当其吹奏出带有布鲁斯风味的下行旋律

时，一种前所未有的、兼具都市感与原始生命力的情绪

便油然而生。在节奏层面，米约大量运用了复杂的、打

破常规强拍规律的切分音型，例如在描绘“动物之舞”

等充满原始生命动力的段落，我们可以听到钢琴和打击

乐声部持续地演奏着拉格泰姆式的节奏背景，而弦乐和

木管的旋律线条则与之形成精巧的节奏对位，这种节奏

层面的“错位”与“碰撞”产生了持续不绝的听觉张力

与向前驱动的能量。这些爵士元素并未破坏交响语境的

严肃性与结构性，恰恰相反，切分节奏所带来的动力成

为了推动音乐发展的引擎，而布鲁斯音调所蕴含的情感

深度，则丰富了交响乐的表现范畴。米约成功地将爵士

乐的语言——其节奏、其调式、其特定乐器的音色——

转化为自己现代管弦语汇的一个有机组成部分。他不是

在交响诗中“插入”一段爵士乐，而是用交响化的思维

来“消化”并“重述”爵士乐，使得这两种源流不同的

音乐语言在《世界的创造》中达成了高层次的、创造性

的融合，共同构筑了这部作品独一无二的音响标识与交

响化的内在动力。

4 结束语

通过对《世界的创造》交响化创作技法的系统剖析，

我们清晰地看到米约的成功并非偶然，他凭借对音乐结

构内在逻辑的深刻把握以及对现代管弦乐色彩，包括爵

士元素的大胆而精妙的化用成功地构建了一个既服务

于芭蕾叙事，又具备高度自足性的交响音响世界。这项

研究深化了我们对这部特定杰作的理解，更揭示了二十

世纪音乐创作中一种重要的趋势：即不同艺术门类与音

乐源流之间创造性融合的无限可能。
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