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街头摄影艺术中的人性表达
袁博

西北政法大学新闻传播学院，陕西西安，710122；

摘要：街头摄影作为摄影艺术中极具活力与现实意义的分支，以其对公共空间中真实生活场景的捕捉，成为展

现人性的重要载体。本文梳理了今年来街头摄影的研究工作，重点探讨街头摄影艺术中人性表达的多个维度，

包括对日常温情的记录、对社会现实的折射、对个体精神世界的挖掘等。旨在揭示街头摄影艺术在呈现人性本

质、引发社会思考以及推动摄影艺术发展方面的重要价值，为街头摄影创作者提供更具深度的创作思路与方向。
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街头，作为城市生活的缩影，汇聚了形形色色的人

群，上演着无数真实而鲜活的故事。从清晨忙碌的早餐

摊前，到深夜寂静的路灯下，每一个角落都暗藏着人性

的闪光点与复杂面。街头摄影，正是以这些公共空间为

舞台，用镜头定格瞬间，将那些易被忽视的生活片段转

化为具有艺术价值与情感温度的影像。

街头摄影的主旨在于记录城市风貌与人们生活状

态，这种摄影方式以其拍摄对象与主题获得的便捷性，

一直受到各流派摄影师的欢迎与关注。随着摄影技术的

不断进步，相机变得更加轻便、易于操作，这为街头摄

影的普及与发展提供了有力的技术支持。如今，街头摄

影已成为摄影领域中一个重要的门类，吸引着众多摄影

师投身其中。

1 街头摄影的研究发展

近几年研究者们分别从不同角度，对街头摄影这一

问题进行了深入地探讨。在技术变革对街头摄影的影响

方面，李楠等
[1]
发现，数码摄影、智能手机及移动应用

的普及，打破了传统摄影的设备门槛，催生了“全民记

录”的去中心化街拍文化，普通人成为街头影像的重要

创作者。王晨
[2]
认为人工智能、大数据技术的融入，让

街拍数据的挖掘与分析更为精准，能够为时尚品牌营销、

潮流趋势预测提供了数据支撑，拓展了行业的商业价。

2023 年度中国文化产业发展报告
[3]
指出，5G、虚拟现实

等新技术的应用，带来了沉浸式街拍体验，进一步丰富

了街头摄影的呈现形式与传播路径，推动行业市场规模

快速扩张。

在街头摄影的社会价值方面，陈凯
[4]
提出了新的概

念，他认为作为社会发展的“视觉切片”，街头摄影真

实记录了城市生活细节、交通方式演变及消费行为变迁，

为后代留存了兼具史料价值与情感温度的视觉档案。赵

琳等人
[5]
将街头摄影技术延伸到了更高的维度，认为街

头摄影通过捕捉不同社会群体的生活状态与身份标识，

进而揭示了社会结构、阶层差异与文化观念的演变，成

为呈现群体身份与代际审美差异的重要载体。马明
[6]
从

民俗研究的角度，认为街头摄影记录了全球化符号与本

土文化的碰撞融合。摄影作品既展现了麦当劳、星巴克

等外来文化的渗透，也留存了胡同、方言招牌等本土文

化的生命力，体现了文化碰撞中的社会韧性。

在伦理争议与实践边界方面。张悦
[7]
从新闻学的视

角敏锐把握到，街头摄影的“candid凝视”特性引发了

关于 invasiveness 与剥削性的争议，公共空间拍摄的

隐私边界、被拍摄者知情权等问题成为讨论核心。吴婷
[8]
从行业发展的角度出发，介绍了“负责任拍摄”的共

识，即摄影师在追求真实性与艺术性的同时，开始注重

平衡创作自由与他人隐私保护，相关伦理规范的构建成

为行业可持续发展的重要议题。部分研究将重点转向摄

影自由度的讨论，认为过度管控的公共摄影可能构成对

创作自由的限制，而街头摄影作为具有审美与文献价值

的影像档案，其创作本身可视为对不当管控的一种抵抗。

街头摄影的核心在于人的记录，表现人的重点在于

人性的呈现。作为一个复杂而深刻的话题，涵盖了情感、

欲望、思想、行为等多个方面。街头摄影凭借其即时性、

真实性与随机性的特点，能够在不经意间捕捉到人性的

各种细微表现，为我们呈现出一个更加立体、真实的人

性图景。因此，本文将重点放在街头摄影艺术中的人性

表达，该研究不仅有助于我们更好地理解街头摄影的艺

术价值，而且更能让我们通过影像洞察人性本质，反思

社会生活。

2 街头摄影的特点

街头摄影更类似于新闻摄影，其核心在于“真实”



当代教育与艺术 Anmai/安麦 2025年 1卷 7期

208

与“瞬间”。人性往往是通过最真实的瞬间流露出来的

情感，摄影师不需要刻意导演、布置场景，而是要在纷

繁复杂的街头环境中，保持敏锐的观察力，及时捕捉那

些具有代表性、能够传递情感与信息的瞬间。这些瞬间

往往是偶然发生的，但却蕴含着丰富的人性内容，能够

引发观者的情感共鸣与思考。

街头摄影不仅仅是人性的探索之旅，还是摄影技术

中趣味性很强的一个分支，其有趣性主要体现在以下几

点：

（1）即时性。街头场景瞬息万变，行人的表情、

动作，周围的环境氛围都在不断变化。摄影师必须在极

短的时间内做出判断，调整相机参数，按下快门，才能

捕捉到想要的瞬间。这种即时性使得街头摄影作品具有

强烈的现场感与真实感，能够让观者仿佛身临其境，感

受到当时的情境与人物的情感。

（2）随机性。街头摄影的拍摄对象、拍摄场景、

拍摄时机都具有很强的随机性。摄影师无法预知下一个

精彩瞬间会在何时、何地出现，只能在街头不断游走、

观察，等待机会的降临。这种随机性使得街头摄影作品

充满了惊喜与不确定性，也让作品更能反映出生活的本

真面貌。

（3）开放性。街头是一个开放的公共空间，任何

人都可以自由出入，这使得街头摄影的拍摄对象具有广

泛的代表性。无论是各行各业的从业者、不同年龄段的

人群，还是不同文化背景、社会阶层的人，都可能成为

街头摄影的拍摄对象。这种开放性让街头摄影能够展现

出多元化的人性特点，反映不同群体的生活状态与情感

世界，使作品更具普遍性与包容性。同时，街头摄影作

品的解读也具有开放性，不同的观者由于自身的生活经

历、情感体验与认知水平的差异，对同一张街头摄影作

品可能会产生不同的理解与感受，这种开放性为作品赋

予了更丰富的内涵与生命力。

3 街头摄影艺术中人性表达的方法

街头摄影艺术中的人性表达丰富多样，通过不同的

维度展现出人性的复杂与美好。从日常温情的记录到社

会现实的折射，再到个体精神世界的挖掘，每一个维度

都为我们呈现出人性的不同侧面，让我们更深入地了解

人类自身。

3.1 日常温情

在街头的日常场景中，蕴含着大量充满温情的瞬间，

这些瞬间是人性美好一面的直观体现。街头摄影师通过

敏锐的观察，将这些转瞬即逝的温情时刻定格下来，成

为传递爱与温暖的载体。

亲情是街头摄影中常见的温情主题之一。长辈与晚

辈的场景是最常见的题材内容，公园、上下学的街道是

比较常见的拍摄场地。摄影师捕捉到这些瞬间，不仅记

录了家庭生活的美好片段，更传递出亲情所蕴含的人性

温暖，让观者感受到家庭的幸福与和谐。此外，友情也

是可以表现的重要方面。咖啡馆、路边饭馆、运动场、

办公楼的外部等场景，有利于拍摄到朋友之间的真诚相

待、相互支持的画面，体现出友情的珍贵。街头摄影作

品将这些友情瞬间定格，让观者回忆起自己与朋友相处

的美好时光，感受到友情带来的快乐与力量。另外，陌

生人之间的善意与帮助也是街头摄影的主题之一。主动

让座、帮捡物品、送水送物的瞬间、扶车上坡的片段等

等，这些举动蕴含着人性的善良与美好。摄影师通过捕

捉这些瞬间，能够让观者感受到社会中的正能量，激发

人们对善良的追求与践行，传递出人与人之间相互关爱、

和谐共处的美好愿景。

3.2 社会现实：人性复杂的间接折射

街头作为社会的缩影，反映着社会的发展变化与各

种社会现象，而这些社会现实往往间接折射出人性的复

杂面。街头摄影师通过对街头社会现实场景的捕捉，展

现出人性在不同社会环境下的表现与变化，引发观者对

社会问题与人性本质的思考。

社会阶层差异在街头场景中往往会有所体现，而这

种差异也间接反映出人性的复杂。在繁华的商业街区，

一边是高楼林立的商场，人们穿着光鲜亮丽，享受着高

品质的生活；另一边则可能是街头的流浪者，衣衫褴褛，

过着食不果腹的日子。摄影师将这种对比鲜明的场景记

录下来，不仅展现了社会阶层的差异，更引发观者对人

性的思考。在这种差异面前，有人选择漠视，有人选择

同情，有人则会伸出援助之手，这些不同的态度反映出

人性的不同侧面，让我们看到人性中的冷漠与善良、自

私与无私。

社会变革也会在街头留下印记，同时也会影响人们

的行为与思想，进而折射出人性的变化。随着城市化进

程的加快，许多老街区面临着拆迁改造，曾经熟悉的街

头景象逐渐消失。在这个过程中，摄影师可以捕捉到居

民们面对家园变迁时的复杂情感，有的居民充满不舍与

留恋，有的则对未来的新生活充满期待。这些情感与态

度反映出人们在社会变革中的适应与坚守，展现出人性

中的怀旧与进取、保守与开放等复杂特质。
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此外，社会中的一些不良现象也可以通过街头摄影

得以呈现，进而揭示人性中的阴暗面。如街头的欺诈行

为、破坏公共设施的行为等，摄影师将这些场景记录下

来，虽然这些画面可能会让人感到不适，但却能够起到

警示作用，让观者认识到人性中的丑恶，从而更加珍视

人性中的美好，推动社会的道德建设。

3.3 个体精神世界

街头摄影不仅能够捕捉到人们的外在行为与情感

表现，更重要的是深入挖掘个体的精神世界，展现人性

的深度。每个人都有着独特的内心世界，包括内心的孤

独、迷茫、喜悦、坚定等情感与思想，常用的方法是通

过表情动作表现内心，但更重要的是表现这种情绪产生

的原因。比较有效且常用的表现原因的方法，就是通过

环境来进行辅助说明。

以孤独为例，摄影师首先要思考孤独产生的原因。

中年人因为事业、社交而孤独，幼年人因为社交、性格

而孤独，老年人因为和环境的格格不入而孤独。要根据

不同年龄段的特性，选择合适的环境，定位主体，等待

并精准捕捉关键性瞬间。例如一位上班族在拥挤的地铁

中，独自望着窗外，眼神中透露出疲惫与孤独；一位老

人在街头的长椅上独自坐着，默默注视着来往的行人。

这些画面能够让观者感受到个体内心的孤独，引发共鸣。

通过这些作品，我们可以看到人性中对情感连接的渴望，

以及在现代社会中人们内心的脆弱与无助，从而更加关

注他人的精神需求，增进人与人之间的理解与关爱。

以迷茫与困惑为例，刚毕业的大学生在街头徘徊，

不知未来的方向；中年人在事业遭遇挫折后，在街头独

自沉思。摄影师捕捉到这些瞬间，如拍摄到一位年轻人

在街头拿着简历，神情迷茫地看着招聘广告的画面，这

张照片展现出年轻人在求职过程中的迷茫与焦虑，反映

出人性中面对未知时的不安与困惑。这些作品能够让观

者从中看到自己的影子，进而思考人生的意义与方向，

获得面对困难的勇气与力量。

喜悦与坚定的情绪，展现人性中的积极一面，也往

往给观者振奋人心的力量。这种情绪往往来自于生活中

的一些小事，例如孩子放学后奔向校门，久别的情侣相

互拥抱，运动员在完赛后的喜悦，打开心仪礼物一瞬间

的激动，收到录用通知而春风得意的毕业生等等，这些

内容有些在特定场合容易捕捉，有些需要对生活长期观

察后的抓拍。总而言之，拍好街头摄影，需要我们有一

颗渴望了解别人的热忱之心，为了关键时刻而等待的坚

守，以及拍摄瞬间稳准狠的迅猛。

4 结语

街头摄影艺术中的人性表达，本质上是“用镜头对

话生活，用影像理解人性”的过程。它记录着平凡日子

里的温暖，折射着社会变迁中的复杂，也窥探着个体内

心的深度。未来，无论技术如何迭代、社会如何变化，

街头摄影的核心价值始终在于“对人的关注”——关注

个体的情感与命运，关注群体的困境与希望，关注人性

在时代浪潮中的坚守与成长。

对于街头摄影师而言，未来的创作不仅需要敏锐的

观察力与精湛的技术，更需要常怀“人文关怀”：在按

下快门的瞬间，既要捕捉精彩的瞬间，也要考虑镜头背

后的个体尊严；在解读影像时，既要传递自己的思考，

也要尊重观者的多元理解。对于观者而言，街头摄影的

价值不仅在于“欣赏美的影像”，更在于“通过影像看

见他人，反思自我”——在他人的故事中感受人性的温

度，在社会的缩影中思考自身的位置，让影像成为连接

个体与个体、个体与社会的纽带。

街头摄影的未来，注定是与人性同行、与时代同步

的未来。它将继续以“瞬间”定格“永恒”，以“平凡”

展现“深刻”，在记录生活的同时，成为人类理解自身、

反思社会、传递美好的重要力量。
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