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用丹纳的文学艺术特征理论分析“山海经”
李馨

景德镇陶瓷大学，江西景德镇，333000；

摘要：本文以丹纳的文学艺术特征理论（影响文学艺术的三要素是种族、环境和时代）作为方法论，分析研究

《山海经》原文的特征，再列举分析当代“山海经”元素的作品，最后论述该理论对我国艺术创作的启发。
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1 简述丹纳的文学艺术特征理论

1.1 种族

在丹纳的观点里，种族是在人类发展初期形成的有

共同体质特征的人群，他举例了希腊人天生就有水手和

艺术家的素质，这种天性至今保持不变，即使在经过长

时间的历史过程后，种族仍然能保有其初期的原始特点，

这是种族得以延续、文化传统得以保存的原因。

“种族”和“民族”的概念略有区别，在民族的概

念里，群体的自我认同全部源于社会构造，这与丹纳对

种族的定义“诞生之初就有的天性”相悖。

1.2 环境

既指地理、气候等自然环境，也指社会文化观念、

思潮制度等社会环境，这些环境会影响种族的性格。地

理气候舒适优越的，种族性格会温和阳光；在大一统的

文化交流开放时期，文学艺术也兼容并蓄。

丹纳以法国古典主义悲剧的兴衰为例，从历史唯物

主义的角度去分析文艺兴衰原因，在当时具有很高的进

步性，他认为人类精神文化的兴衰，都可从兴衰时的环

境里找到依据。

1.3 时代

丹纳认为被精神文化、社会制度、政治经济状况等

所影响的时代精神和风俗习惯，起着对文艺的决定作用，

艺术作品的本质是体现当时的时代精神。

他举例了 3～10世纪的欧洲，社会腐朽堕落，社会

风气悲观，故悲伤的作品更能使人共鸣，感染力、影响

力大。艺术家因其比普通人更敏感，更能察觉到社会的

悲伤，从而能在文艺作品中反映出来。

1.4 三者关系

在影响文学艺术的三要素里：种族是内部根源，环

境是外部压力，时代是后天的推动力量，丹纳在《艺术

哲学》艺术中列举了大量史实和文艺成果，科学地揭示

了三要素间的紧密关系。

1.5 总结

伊波利特·丹纳是十九世纪中叶法国著名的文艺理

论家，他的划分基本覆盖了影响文学艺术发展的主要因

素，将文学艺术与外部世界的复杂关系初步揭示了出来。

他的文学艺术特征理论具有浓厚的唯物主义倾向，以较

为科学的角度分析文艺作品的成因，有利于清晰地分析

厘清文艺作品的脉络，为研究我国优秀文艺作品也提供

了思路。

2 结合种族、环境、时代论述《山海经》原文
的特征

2.1 种族上，天地之中、华夏文明

近代学者辜鸿铭说:“中国人身上有一种非常独特

的品性，就是‘温良’，对待他人用情用心，这是中国

人非常高贵的传统”。这在《山海经》的文章里也可以

得到印证。“食人”、“征伐”被定义为恶与灾祸，祥

瑞带来的是安宁，神兽出现象征着祛病消灾。书中记载

的祭祀，目的不会是为了对他人侵占掠夺的顺利，而是

单纯地祈愿生活美好、风调雨顺。

中国人自古以来就有勤奋务实的特点，《山海经》

中的神话里对追溯事物起源的神话着墨较少，而对英雄

神话与部族战争神话记录较多，在一定程度上反映了我

国先民着眼于脚踏实地而不追求虚无缥缈的特点。《山

海经·海经·海外西经》中的刑天、《山海经·山经·北

次山经》中的精卫，是中华民族流传千年的文化故事，

祂们从古代先民中继承下来的勇敢坚毅，也流淌在一代

又一代中国人的血脉里。

2.2 环境上，物华天宝、人杰地灵

《山海经·山经·西次山经》中记载，鼓与钦䲹叫

声像鹄，“见则其邑有兵”，被后世沿用为世间战乱、

灾荒之典，如唐代吴融《绵竹山四十韵》“但乐濠梁鱼，

岂怨钟山鹄”。某种凶兽出现，代表了这个地方会兴徭

役、能人被放逐，会出现战乱、水灾、火灾；吃了某种

植物或动物的肉能治疗瘟疫、烂疮、腹泻，甚至能睡得

香甜不做噩梦，抵御凶邪之气。远古的人类，在他们的

生活环境中不断地会遭遇各种灾厄，不论水灾、旱灾、
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风灾、蝗灾、兵灾等，都会带来极大的破坏力，让人们

产生生存的危机感，因此具备预知的能力，也是先民所

渴求的，在自然科学发展程度受限的上古时代，巫术也

就应运而生。

故《山海经》中的内容除了受自然环境的影响，也

同样包含了当时社会环境的特征。《山海经·山经·中

次八经》中记载：“神计蒙处之，其状人身而龙首，恒

游于漳渊，出入必有飘风、暴雨。”古代汉族神话中的

司雨之神、民间传说的龙王形象在此出现。《山海经·海

经·大荒东经》中记录了大禹治水神话中，应龙用尾巴

在地上画出线条，大禹就依照这些线条开凿水路，才得

以疏导洪水，民间因此扮成应龙求雨。有学者认为，《山

海经》中关于神的造型，并不完全出于虚构，这并不是

说我国上古时代真的存在“半人半兽”，而是这些形象，

很有可能来源于上古部落的图腾与祭祀，这种观点也与

可考证的部落图腾相通，如祈求部落繁衍的蛙图腾，在

鸿愿经过想象加工之后，成为了《山海经》中供奉的一

个个“神灵”。

2.3 时代上，春秋战国、秦汉两代

传说《五藏山经》写成于春秋战国时代，但有学者

认为书中所体现出的时代或思想与成书年代并不一致，

早于甚至远早于春秋战国。这就要说到“绝地天通”—

—颛顼推行的一项影响中国数千年的宗教改革。传说在

此之前，神灵、精怪与凡人混居，颛顼认为神的能力太

强，人间的凡人难以抵抗，于是断绝了天人两界往来之

路，只有帝王可以“通天”。这个神话故事背后体现的

实则是社会从信奉巫术的部落到君主集权的转变，是从

神权到王权的过渡，而“人人可以祭祀通天”的理念，

是远早于春秋战国年代的。商代青铜器、玉器上的饕餮

纹、夔纹，也可以在《山经》中找到痕迹。故《五藏山

经》很有可能是从上古部落时代就开始流传，直到战国

时代才编纂完成。

《山海经·海经·大荒北经》中的疆良“衔蛇操蛇，

虎手人身”，是上古宗教艺术中“食鬼”的神虎，流行

于先秦汉代，常被雕刻在墓葬壁画或画像砖中，是“十

二神”之一。《海内东经》中也有秦代河道地理的记录，

故《海经》至少在秦代还在记录，时代流行的风俗与书

中内容相互影响。

2.4“古之巫书”，经世文献

《山海经》为我们铺开了远古生活画卷，鲁迅先生

评价其为“古之巫书”，它记载了神人异物、灵禽怪兽、

域内胜地、海外仙山、大荒风情、奇珍瑰宝，看似怪诞

不经，但保留了上古神巫的精神理念，蕴含着部族时代

的精神世界，演绎着中国神话的原始谱系。

该书除了史学研究价值、科考价值等，文学艺术价

值也是巨大的，影响了一代代华夏民族，如《红楼梦》

大荒山和女娲补天，《镜花缘》长臂国和结胸国，很多

诗人也用《山海经》为题材创作。《山海经》中的志怪

形象，也直接或间接影响了后世的民间传说、神灵精怪

的形象，乃至艺术上的图案纹样、建筑装饰、生活器物

等也有所体现，留存至今易被观察到的，如屋檐上的鸱

吻、塑成狻猊样的香炉、镇宅的石狮、祈愿风调雨顺的

蟠龙瓦当等等。

2.5 亦幻亦真，万物有灵

《山海经》在审美视野上构建了宏大的虚拟架空世

界图景，生动地表现了“源于生活，高于生活”的艺术，

既有迹可循，又似天外来物，常人难以想象，足见《山

海经》在代代成书编纂流传之下凝成的智慧结晶。

其精神内核与西方神话里“神”掌管着万物不同，

而是自然万物和谐统一，神明与影响自然的奇珍异兽是

不同、共存的个体，这超越了人性的弱点，这与我们当

今社会所倡导的“人与自然和谐共生”理念想通，是中

华文明当今与远古先民的对话，也是一脉相承的民族精

神。

3 当代“山海经”元素作品举例，结合种族、
环境、时代分析

3.1 插画

《观山海》是 2018 年出版的《山海经》通俗读本，

我国本土的插画师衫泽创作了其中的插画部分，他以

《山海经》原本中的异兽部分作为主要灵感来源，以水

彩为绘画材料，结合自身探索的新中式作画方式，创作

出了神秘古朴又带有现代插画审美风格的作品。衫泽从

小就对我国历史鬼怪传说有着浓厚的兴趣，他诠释《山

海经》，也并不是对已有传统的照搬，也不是完全用新

时代的审美颠覆传统，而是既融入现代审美，又尽量符

合原有的设定，这两厢之间如何取舍如何融合，绘者用

生动瑰丽的画面交出了答卷，还原出了“他心目中的《山

海经》”，给华夏先民的浪漫想象注入了今天的活力。

3.2 漫画

《非人哉》是最早出版于 2016 年，至今未完结的

一部连载四格漫画作品，其中摘有九尾狐、精卫、刑天

等《山海经》元素，故事主要讲述了中国古代传统神话

人物或动物在现代社会背景下的日常生活，将现代人的

思维和行为融入到古代神话角色身上进行想象，有趣生

动，观众由于在观看这部作品已经“认识他们”了，故

看到贴合传统设定或与传统设定相反的，都会感受到创

作者的点子。

3.3 游戏

《食物语》是 2019 年开服的一款女性向国风美食
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拟人手机端游戏，神兽陆吾就是源自《山海经》中记载

的昆仑山神兽，在游戏里被设计成关键时刻现出“虎身

九尾”原形，平常以家猫的形态出现。此外还有“山海

经”元素的角色皮肤设计，如白泽、青鸾、凤凰等，将

游戏原本的角色和神兽特征结合，既美观，又能在本就

是收集抽卡类游戏里开发出又一收集点，吸引玩家消费。

《逆水寒》是 2018 年开服的电脑端武侠题材网络

游戏，2023 年手机端开服，该游戏以北宋末年作为游戏

时代背景，温瑞安的系列武侠小说作为故事与世界观参

考，玩家自己调整参数创建角色，体验江湖生活，自由

选择感兴趣的玩法。该游戏推出了不少融入传统文化的

服饰，如“山海经”系列，青鸾、巴蛇、赤狐、白泽、

穷奇等，设计精美、元素贴合，拥有巨大商业价值。

3.4 分析

种族上，这些都是出自中国人或团队的作品，都继

承了我国传统文化的内容，又结合现代元素加以融合。

环境上，目前的作品创作已经基本不受自然界环境

因素的影响了，社会上弘扬传统文化、让新一代接受和

对传统文化感兴趣是一个重要议题，故而出现了创新的、

更易被青少年接受的古典文化再创作绘本和漫画。游戏

方面，国风游戏垂类下，选择玩国风题材游戏的人，自

然对传统文化感兴趣，游戏策划抓住这些玩家的兴趣点

加以开发，设计出玩家满意并愿意消费的作品。

时代上，新时代特色社会主义思想，其中就有保护

和弘扬中华传统文化的部分，我国的社会文艺娱乐政策

也较为宽松，内容较为丰富。现代科技的发展，漫画、

电影、游戏等，提供了更多的传播手段和方式，创新创

作也就有了更多可能。

4 丹纳的文学艺术特征理论对当今我国艺术创
作的启发

4.1 中华民族特有文化

我们作为延续到今天的中华儿女血脉的一份子，要

抓住中华文化区别于他国文化的独特点。比方说较于欧

美，我们会典雅含蓄；较之日韩，我们又大方包容。我

国特有的历史故事、小说、民间传说、戏曲、诗词歌赋、

山水画等等等等，都可以作为我们现如今创作的养料。

现如今的中华民族，已经是 56个民族的中华民族，

还包括海外华人侨胞，这些群体的文化，同样可以纳入

到创作的灵感里。每个少数民族都有自己不同的文化、

服饰、风俗习惯等等，但友善、淳朴务实是中国大地每

个民族精神中共有的；在海外扎根生活多年的侨胞还会

受到世界各地文化的影响，但新年团圆的心是不会变的。

4.2 自然和谐、和平的大环境土壤

当今我国的自然界大体上对人类的影响是小的，大

多数文艺作品受到自然环境影响的内容多是一场春雨、

一抹暖阳，写尽生活之美好，或是提倡保护环境，爱护

动物，这确实也是伴随人类永久的议题。自然灾害下，

如地震、水灾等，当今的作品或许已经不用再像古时候

一样“创造神兽”了，而是重心放在灾情下人与人的情

感上。

我们并未处在一个和平的年代，而是处在一个和平

的国土，世界上还有很多国家的人民陷入战争的水深火

热之中，我们要感谢国家带给我们的和平环境与支持文

艺百花齐放的政策，可以用各种方式进行创作与表达。

一草一木、一山一水、一人一情，都可以成为我们创作

的灵感，在良好的条件里感受生活、热爱生活、创作生

活。

4.3 特色社会主义思想

党的十九大确立了新时代特色社会主义思想的历

史地位，我们也正处于时代发展的浪潮上，这也就要求

我们：创作时，摆正自己的创作理念和价值观，把握时

代脉络，创作出真正具有艺术价值的作品；欣赏时，也

应懂得辨别顺应时代发展、符合当代精神的文艺作品。
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