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美育浸润行动下黎安国际教育创新试验区艺术课程教学

改革的路径探索
赵盼超 叶晓

中央民族大学，北京，100081；

摘要：在新时代美育浸润行动指引下，高校艺术课程突破传统封闭的教学模式，构建起开放共享的美育生态，

具有重要的价值意义。本文以黎安国际教育创新试验区为实践场域，构建起“课内＋课外”“校内＋校外”“国

内＋国外”交叉共享的美育浸润模式，探索出艺术课程教学改革的创新路径。该路径依托黎安国际教育创新试

验区“五互一共”办学优势，推动艺术课程与思政教育、民族文化和国际视野深度融合，形成具有示范意义的

创新模式。
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2023 年 12 月，教育部发布了《关于全面实施学校

美育浸润行动的通知》，明确提出“将美育融入教育教

学活动各环节，潜移默化地彰显育人实效”，并提出“美

育教学改革深化行动”，倡导“充分发挥艺术课程在学

校美育中的主渠道作用，深入挖掘各学科蕴含的美育价

值与功能，强化教学与实践的有机统一”
[1]
。该举措体

现出对学校美育工作的高度重视，也反映出高校推进美

育建设的迫切性和必然性。目前全国各高校已结合地方

特色和本校优势开启了美育浸润的推进工作，而高校艺

术课程作为美育实施的重要载体，成为落实国家美育战

略的前沿阵地。

黎安国际教育创新试验区是国家在海南设立的教

育创新先行区，具有资源共享的优势和教育国际化特色。

在高素质国际化人才培养过程中，全面实施美育浸润行

动，通过艺术课程教学改革和校园美育实践探索，借助

资源共享平台与开放式课堂，实现各高校的优势美育资

源共享，对于推动试验区美育工作的实施、大学生艺术

素养的提升、校园文化艺术氛围的营造具有积极意义。

本研究即立足于国家最新美育政策，结合国内外高校美

育发展与研究现状，以黎安国际教育创新试验区为实践

场域，系统探索高校艺术课程教学改革的创新路径。

1 国内外高校美育发展与研究概况

美育作为现代高等教育领域中的一个学科起源于

欧洲，德国思想家席勒于 18 世纪末率先提出了美育学

科的概念。随后，康德、黑格尔、加德纳等西方哲学家

对这一概念进行深入拓展，逐步奠定了美育学科的理论

基础。此后，主要西方国家的高等学校陆续将美育纳入

教育教学工作的重要组成部分。近年来，世界各国高校

日益重视美育在人才培养过程中的重要作用，并在方式

方法上进行了一系列改革和创新，形成了丰富的实践经

验。比如巴黎高等美术学院重视学生的艺术理解力和创

造力培养，采取个性化指导方式，每个学生有专属的导

师帮助其形成独特的艺术风格；瑞典的斯德哥尔摩大学

注重专业化美育，拥有独立的美育机构和师资，运用特

殊的审美教育方法，促进其他学科教学，形成了“专业

取向，美育与教学相促”的独特美育教育之路；芬兰的

阿尔托大学注重学生的综合发展和个人创造力的培养，

以艺术与理工、商学等学科相融合的教育模式，成就了

卓越的学科实力。该校与设计行业广泛合作，邀请代表

性公司参与学校教育，增强学生的行业洞察力与就业竞

争力，培养出大量的专业人才，开辟了“产学相辅，美

育与实践共进”的美育教育之路。
[2]
目前国外高校仍在

不断完善和创新美育实践的方式。

20世纪初，中国现代美育在王国维、蔡元培等人的

推动下逐步开展。中华人民共和国成立后，国家出台了

一系列关于美育的政策法规。早期的高校美育事业主要

体现在专业艺术学院。随后，部分综合类大学开办艺术

类课程，美育学科自此开始向综合类大学渗透。经过几

十年的发展，美育课程内容也由单一性结构逐渐转向多

元综合性结构，并开始与其他课程进行融合。党的十八

大之后，党中央和国务院多次强调要加强和改进美育，

实施美育已成为国家意志。2020年，中共中央办公厅、
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国务院办公厅联合印发《关于全面加强和改进新时代学

校美育工作的意见》
[3]
，为高校研究新时代美育路径提

供政策支持。基于以上背景，国内各高校从顶层设计上

全面加强并改进学校美育，大力弘扬中华美育精神，为

确保美育理念有效转化为实践，学校深入研究美育促进

个体全面发展的实现路径，强调立足学生生活实际，深

度挖掘美育元素，突破院校边界，拓宽美育的浸润范围，

着力构建多元化、生活化的校园美育生态。

随着高校美育的发展，有关高校美育的理论研究也

呈明显增长趋势。国内学者对于美育改革的路径研究，

主要从课程建设、师资建设、评价体系改革等方面着手，

实现现阶段高校美育提质增效。在课程建设方面，赵伶

俐（2019）认为，实现美育功能，关键在于美育课程建

设与课堂教学的改进，开创形式多样的教学方法，让美

育有效地渗透课程教学之中。
[4]
韩伟（2025）提出具体

的实施策略，主张增加通识教育中公共艺术课程的比重，

以中华优秀传统文化为侧重进行美育浸润。
[5]
在提升师

资建设方面，陈爽（2024）提出，把“美育浸润教师”

作为浸润行动的重要抓手，切实强化各学科教师的美育

意识和美育素养。
[6]
在评价体系方面，周扬（2023）等

学者对高校美育评价体系的构建原理和方法进行了深

入研究，为进一步健全学校综合评价体系提供思路。
[7]

此外，在当今数字全球化的背景之下，一些学者如李凤

（2023）
[8]
、谢秋水（2023）

[9]
等注意到科技对于高校

美育转型升级的重要作用，思考如何借助信息化平台带

领高校美育工作全面升级，实现高校美育工作的现代化、

高效化、共享化，对于国际教育背景下试验区高校美育

浸润行动的实施具有重要的借鉴意义。

2 共享模式下试验区艺术课程教学的改革路径

黎安国际教育创新试验区承担着国际化创新型人

才培养的重要使命，其“五互一共”（中外互鉴、学科

互融、文理互通、学分互认、课程互选、管理共商）
[10]

的核心办学理念与“大共享小学院”的创新办学模式

打破了传统高校间壁垒，构建了高度开放协同、资源高

效流动的教育生态系统。基于这一共享基因与开放机制，

本研究构建了“课内＋课外”“校内＋校外”“国内＋

国外”交叉共享的艺术课程改革与美育浸润模式。

2.1“课内＋课外”美育浸润融合路径与实践

美育浸润应该是对教育全流程的浸润，将美的内容

与形式融入学校教育的各个环节，贯穿人才培养的全过

程，才能潜移默化地提升学生的审美素养、陶冶其情操、

温润其心灵。美育不仅要体现在课堂教学之中，也要实

现课外实践活动的美育浸润，由此形成以美育课程为主

体，美育实践活动为补充的高校美育生态。在坚持美育

课程在学校美育中主体地位的同时，重视学生在美育实

践活动中的具身体验，如高校的物质文化、精神文化、

校园文艺活动以及校外艺术实践活动等，都可以为学生

提供丰富的审美体验。

课内美育浸润主要从四个方面展开。第一，推进美

育与思政融合，如通过在艺术课程中引入中华民族共同

体主题作品赏析等内容，在审美体验中增进学生价值认

同；第二，强化文化传承，系统引入民族民间艺术资源，

邀请地方非遗传承人进课堂，探索传统文化创造性转化

路径；第三，探索课堂考评改革，将审美水平和审美能

力提升作为重要的考评标准，完善教学监测与反馈机制；

第四，推进课程共享，打破专业限制，支持跨校选课与

学分互认，拓宽学术学习路径。

课外美育浸润主要有以下五点。第一，组织开展国

内外艺术名家讲座与交流，拓宽学生的国际视野与审美

能力；第二，推进“校地合作”，引导学生参与黎安村

镇墙绘、艺术展演、农产品设计等实践，服务地方文化

建设；第三，举办艺术竞赛类活动，提高学生参与积极

性，实现美育由被动变主动，丰富校园文化艺术氛围；

第四，开展非遗文创研发项目，鼓励师生团队基于地方

非遗元素进行产品设计与推广，促进美育成果的社会转

化；第五，利用新媒体及展览平台广泛展示实践成果，

并通过反馈优化教学。

2.2“校内＋校外”美育资源共享路径与实践

“大共享小学院”的育人新模式是试验区跨校美育

资源共享的制度基础。目前，试验区内高校艺术课程共

享已成为常态，是提升区内美育资源利用效率的重要途

径。然而，单一维度的协作模式难以满足复合型人才培

养的深层需求，试验区亟须建立起覆盖课程、师资与学

科的多维共享体系，最终搭建起校际美育资源共生网络。

基于此，本部分从区内艺术课程共享、跨地域师资共享

及跨学科资源共享三个维度，探索“校内+校外”美育

资源共享的路径。

试验区内艺术课程共享。打破校际壁垒，推动艺术

课程的教学方法、内容与评价体系改革，将传统封闭式
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的艺术课堂变为共享式美育课程，允许各专业学生通过

跨校选课、旁听、兴趣小组及团队实践等多种方式参与，

形成多元开放的艺术课程与美育浸润模式。

第二，跨地域课程及师资资源共享。积极引进国外

及北京等教育发达地区的优质课程、师资及软硬件资源。

通过引入高水平线上课程、共享专家讲座资源及合作开

展艺术展演，结合“请进来”（如专家讲座、远程授课）

与“走出去”（如师生交流访学）机制，拓展试验区美

育资源的广度和深度。

第三，跨学科美育资源共享。基于试验区“文理互

通”理念，挖掘各学科蕴含的美育价值，开发跨学科美

育项目，推动艺术与科技等领域的融合。通过跨学科工

作坊、联合课题与融合性课程设计，促进美育向多学科

的自然渗透，全面提升学生审美素养。

2.3“国内＋国外”美育互联互通路径与实践

新时代美育应立足中国、面向世界，构建起兼具民

族特色与全球视野的育人体系。搭建更广阔的美育资源

共享平台，有助于打破试验区与外部资源之间的壁垒。

可以通过“国内+国外”的共享路径，拓宽资源引入渠

道，实现更大范围的美育互联互通，提高美育资源共享

的效率与质量。

一方面，整合国内优质美育资源。首先，加强与全

国各大艺术院校的交流，系统引入其前沿美育研究成果、

精品课程资源与特色教学模式，服务于试验区课堂教学

改革与课外实践创新。其次，加强与粤港澳大湾区高校

及师生的艺术交流互动。依托其地理与资源优势，开展

师生互访、联合工作坊及共办艺术节等活动，实现美育

资源的高效流动与协同开发。

另一方面，引进国外优质美育资源。第一，加强与

入驻国外院校的联络，将国际顶级美育资源引入试验区；

第二，定期邀请国际知名艺术家、学者等开展高水平讲

座、大师班及专题研讨，引入前沿的艺术思潮与实践经

验；第三，促进国内外艺术师生互访交流，如设立专项

基金支持师生海外访学和驻留创作，并吸引国外师生来

区交流，共同举办艺术展览、设计周与学术论坛等活动，

助力试验区美育国际化。

该路径通过“课内+课外”纵向贯通教学链、“校

内+校外”横向整合资源圈、“国内+国外”立体拓展文

化域，构建出多维度融合的美育实践体系。三者相互支

撑、有机联动：校内外资源共享夯实课程基础，国内外

文化互鉴注入多元内容，课内外教学实践实现资源与文

化有效转化，从而全面提升试验区美育水平、学生艺术

素养与校园文化氛围。

3 黎安国际教育创新试验区艺术课程教学路径

改革的价值意义与示范潜力

本研究依托黎安国际教育创新试验区共享机制所

构建的艺术课程教学改革模式，是对国家美育浸润行动

战略的积极响应与在地化实践。这一路径的探索为解决

高校美育普遍面临的共性难题提供了具有可参照性的

“黎安方案”，其核心价值主要体现在以下三个方面。

首先，该路径有效回应了新时代高素质国际化创新

型人才的核心要求。通过课内“思政+美育”强化学生

价值引领与文化自信，课外多元实践提升其审美能力、

创新思维与社会责任感。校内外的资源共享突破学科壁

垒，推动文理审美交融与学术视野拓展。国内外教育主

体互联互通则直接构建起跨文化交流互鉴的真实场域。

这一系列浸润式体验，依托试验区的共享平台得以高效

整合，有利于全方位、深层次地促进学生艺术素养、文

化自信、实践能力及国际视野的协同发展。

其次，该路径探索了高校美育服务地方发展、实现

校地共生的有效途径，拓展了美育的社会功能。通过开

展周边乡村美育调研与实践项目，将有助于形成良好的

“校地合作”文化氛围，助力黎安和美乡村建设。这种

将美育实践延伸至社区、融入地方文化生态的探索，使

高校艺术教育超越了传统的象牙塔边界，在服务地方需

求、助力乡村振兴的同时，也反哺了教学，强化了美育

的现实关怀与社会担当，构建了高校与地方互动共生的

美育生态。

最后，作为国家教育创新的试验田，黎安国际教育

创新试验区高校艺术课程教学改革的探索性实践，其价

值不仅在于服务自身高素质国际化人才的培养目标，更

在于其作为一种具有可推广性的制度创新样本，为全国

高校，特别是正在探索教育资源共享、区域协同发展或

具有国际化办学定位的高校集群（如大学城、高校联盟、

中外合作办学聚集区等）提供参考和借鉴，助推国家美

育浸润行动在多元场域的适应性落地。

4 结语

新时代美育应扎根于本民族文化，以道德和精神培

育为根基，塑造学生人格、涵养其志趣、激发其担当，
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最终实现个人成长与民族复兴的同频共振。本研究以黎

安国际教育创新试验区为实践场域，构建起“课内+课

外”“校内+校外”“国内+国外”交叉融合的艺术课程

教学模式，有效整合了试验区内外优质资源，推动了艺

术课程与思政教育、民族文化及国际视野的深度融合。

其价值不仅体现在促进学生审美素养、文化自信与实践

能力的综合提升，推动美育从校园延伸至社会场域、实

现校地协同发展，还在于形成了一个具有示范意义的路

径样本，为同类高校美育改革提供实践参考。
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