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初中语文批注式阅读教学对学生批判性思维培养的实践研究

陈迎菊

榆林市第六中学，陕西省榆林市，719000；

摘要：批注式阅读通过思维外显化训练，能有效衔接语言能力与批判性思维培养。在学生主体地位得到广泛认同

的背景下，初中语文阅读教学如何激发学生的主观能动性，已成为一项新的研究课题。《义务教育语文课程标准

（2022 年版）》明确指出，包括阅读在内的语文教学目标，应确立为培养学生的语文核心素养。显然，实现这

一目标亦需体现学生的主体地位。因此，引导学生在主动阅读过程中促进语文学科核心素养的发展，同样成为一

项重要的研究课题。
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初中语文阅读教学如何发挥学生的主观能动性，如

何让学生在阅读的过程实现语文学科核心素养发展的

目标，是重要的研究课题。批注式阅读能够在确保学生

主体地位的基础上，让语文学科核心素养的发展落到实

处。实施批注式阅读的过程中，要充分关注学生的主体

地位与教师的主导作用。

1 批注式阅读与批判性思维的耦合性

1.1 概念契合

初中语文教学中，批注式阅读与批判性思维的耦合

性体现在两者在目标、方法和效果上的深度契合，目标

契合：共同指向深度阅读与思维品质提升，批注式阅读

通过文本细读和个性化注解，培养学生对语言、结构、

情感的敏感度；而批判性思维则强调对文本观点、逻辑

和证据的理性分析。两者均以突破浅层阅读为目标，例

如在《回忆鲁迅先生》的批注教学中，学生既需标注语

言特色（如"浅白质朴"的描写），又需质疑作者对鲁迅

形象重构的合理性。方法互嵌：批注作为批判性思维的

外化工具，提问式批注：通过质疑式批注（如"证据是

否充分？""假设是否合理？"）直接训练批判性思维的

分析性特质，多视角批注：对比不同人物或作者的观点

（如散文中"生活化鲁迅"与"革命家鲁迅"的差异），培

养思维的全面性，评价性批注：对情节合理性或论证逻

辑的评判（如"片段式结构是否削弱了人物刻画？"）体

现思维的独立性。效果共生：读写能力与思维能力的协

同发展，批注式阅读积累的语言素材和写作手法（如《回

忆鲁迅先生》的"多片段组合"技巧），为批判性写作提

供表达载体；而批判性思维又促使批注超越感性感悟，

形成结构化思考（如区分事实描述与主观评价）。这种

耦合在"以读促写"模式中尤为显著，学生通过批注既吸

收文本精华，又通过批判性反思生成原创观点。

1.2 课标依据

初中语文教学中，批注式阅读与批判性思维的耦合

性在《义务教育语文课程标准（2022 年版）》中有明确

依据，核心素养的思维能力要求，课标将“批判性思维”

列为思维能力的重要组成部分，强调学生需具备“敏捷

性、灵活性、深刻性、独创性、批判性”的思维品质。

批注式阅读通过质疑、评价、感悟等批注类型（如质疑

式批注对文本逻辑的辨析、评价式批注对观点的多角度

分析），直接呼应了这一要求。阅读与鉴赏的实践导向，

第四学段（7-9 年级）的课标要求明确提出“对课文的

内容和表达有自己的心得，能提出自己的看法”。批注

式阅读中的“创造式批注”（如补充文本留白）和“感

悟式批注”（如与作者对话）正是学生个性化表达和独

立思考的实践载体。教学策略的课标支撑，课标倡导“突

破教材束缚，引导学生多角度、有创意地阅读”，这与

批注式阅读中“质疑教材”（如调整《安塞腰鼓》排比

句顺序）和“分析不同视角”的策略高度契合。语文课

程也强调通过对比阅读、辩论活动培养批判性思维，与

批注式阅读的实践方式一致。语言与思维的协同发展，

课标指出“语言发展的过程也是思维发展的过程”。批

注式阅读通过语言符号的标记（如赏析修辞、质疑逻辑），

实现语言运用与批判性思维的同步提升。批注式阅读与

批判性思维的耦合性在课标中体现为：以思维能力培养

为核心目标，以阅读实践为实施路径，以语言运用为协

同载体，共同服务于学生核心素养的全面发展。



教育科学理论研究 Anmai/安麦 2025年 1卷 2期

40

2 初中语文批注式阅读培养批判性思维的实践

策略

2.1 问题导向批注

问题导向批注的理论基础，批判性思维的核心在于

质疑与反思，而问题导向批注正是通过文本细读中的提

问、追问、辩问，实现思维能力的跃升。根据《义务教

育语文课程标准(2022年版)》要求，初中生需能对课文

内容和表达提出自己的看法，这为问题导向批注提供了

教学依据。问题导向批注的实践策略，质疑式批注：挑

战文本权威，逻辑性质疑，引导学生分析文本内在矛盾，

如《安塞腰鼓》中排比句的顺序是否合理，通过调整语

序体会逻辑关系。示例：阅读《皇帝的新装》时，批注

“大臣们不说真话是否仅因‘愚蠢’？是否有其他社会

因素？”证据链追问，针对作者观点，检查支撑证据的

充分性。如《植树的牧羊人》中，批注“荒漠变绿洲是

否完全归功于牧羊人？气候因素是否被忽略？”比较式

批注：多维视角分析，文本对比，将不同作者对同一主

题的描写进行对比（如《春》与《济南的冬天》），批

注“语言风格差异如何体现作者情感倾向？”角色置换，

假设自己是作者或文中人物，批注“若我是鲁迅，会如

何回应萧红的描写？”建设性批注：提出改进方案，补

充空白，针对文本留白处（如《散步》中“母亲”的心

理活动），批注补充细节，完善叙事逻辑。改写优化，

对认为欠妥的段落进行改写，如《回忆鲁迅先生》中调

整片段顺序，批注“这样排列是否更能突出人物性格？”

教学实施建议，分层训练，七年级侧重“是什么”的提

问（如“这句话什么意思？”），九年级过渡到“为什

么”和“如何改进”的深度批注。工具支持，提供批注

符号系统：用“？”标记质疑，用“→”表示逻辑关联，

用“☆”标注精彩观点。评价反馈，采用“三维度”评

价：问题质量（是否深刻）、论证深度（是否合理）、

创新性（是否独特）。案例示范，文本：《从百草园到

三味书屋》，批注：质疑：“我只好去百草园”中的“只

好”是否隐含无奈？作者是否真的认为百草园比三味书

屋更有趣？比较：对比“雪地捕鸟”与“课堂读书”的

描写，批注“作者对两种生活的态度差异”。建设：补

充“三味书屋”中“我”的心理活动，批注“若作者这

样写，人物形象会更立体”。

2.2 对比分析批注

批注式阅读的核心类型与批判性思维对应关系，质

疑式批注，实践策略：引导学生对文本逻辑、作者观点

提出疑问，如《安塞腰鼓》中排比句顺序的合理性探讨，

通过修改原文强化逻辑分析能力。批判性思维培养：直

接对应质疑精神，强调对权威文本的反思与重构。评价

式批注，实践策略：针对人物形象或情节设计进行褒贬

评价，如《回忆鲁迅先生》中分析生活化描写的艺术效

果。批判性思维培养：锻炼评估能力，需结合文本证据

形成独立判断。补充式批注，实践策略：填补文本留白，

如扩写含蓄段落或续写开放式结尾。批判性思维培养：

激发创造性思维，需在理解文本基础上进行合理延伸。

实践优化建议，分层设计批注任务，初级：针对词句的

赏析式批注（如修辞效果）；高级：跨文本比较批注（如

不同作家对同一主题的表述差异）。结合自读课文教学，

利用教材旁批提示（如《回忆鲁迅先生》的阅读支架），

逐步过渡到自主批注。动态评估机制，通过批注内容分

析思维轨迹，如从简单质疑到提出替代方案的进阶过程。

2.3 争议焦点批注

争议焦点，自由批注与规范指导的平衡，争议点：

部分学者认为过度自由批注会导致思维碎片化，而严格

规范批注又可能抑制创新表达。例如《回忆鲁迅先生》

教学中，学生若仅按教师预设旁批机械标注，可能削弱

个性化解读。实践策略：采用分层引导法，基础层（如

赏析式批注）提供模板，高阶层（如质疑式批注）鼓励

开放提问。文本权威性与批判质疑的冲突，争议点：学

生对经典文本（如《安塞腰鼓》）的修改建议常引发争

议，教师需判断是“建设性批判”还是“无效颠覆”。

实践策略：建立“三阶质疑”流程：①识别文本矛盾点

②提供逻辑依据③对比作者意图。评价标准的主观性与

客观性，争议点：批判性批注缺乏统一评价标准，如对

《带上她的眼睛》的科幻逻辑评价可能两极分化。实践

策略：引入“双维度量表”，维度一（思维深度）考察

论证严密性，维度二（文本关联性）评估批注与原文的

契合度。实践优化路径，争议转化教学法，将争议点转

化为课堂辩论议题，例如针对《安塞腰鼓》排比句顺序

的调整，组织学生分组论证并投票。动态批注工具开发，

设计电子批注平台，支持批注内容可视化对比（如不同

学生对同一段落的质疑批注聚类分析）。教师角色重构，

从“标准答案提供者”转为“思维脚手架搭建者”，例

如在《回忆鲁迅先生》教学中，通过追问“萧红为何选

择琐事描写？”引导学生发现反衬手法。

3 初中语文批注式阅读教学对学生批判性思维

培养的实施与评估
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3.1 教师角色转型

教师角色转型的核心维度，从标准答案提供者到思

维支架搭建者，传统教学中教师侧重文本解读的权威性，

而批注式阅读要求教师通过设计开放式问题链（如《安

塞腰鼓》排比句逻辑重构）、提供文本分析工具（论点

-论据-逻辑结构图谱），引导学生自主发现文本矛盾点。

例如通过三次追问批注法（初读印象-质疑缘由-修正结

论）实现思维外显化。从课堂主导者到对话协调者，需

建立质疑-比较-建设的三阶互动模式：质疑阶段：鼓励

学生对教材挑刺（如调整《带上她的眼睛》叙事顺序），

比较阶段：引入对比阅读材料（如《孔乙己》与《变色

龙》叙事立场对比），建设阶段：通过小组辩论重构文

本意义。

3.2 动态评估体系

批注式阅读教学的实施框架，结构化批注设计，三

维度批注法：从文本表层（情节/语言）、深层（主题/

情感）、批判层（质疑/评价）逐级推进，引导学生完

成从理解到反思的思维跃迁。矛盾点批注：针对文本中

的逻辑冲突或价值观争议（如《孔乙己》中科举制度的

批判），设计“质疑-论证-重构”批注模板，强化思辨

训练。教学策略创新，动态批注课堂：采用“示范-研

讨-展评”循环模式，教师通过《骆驼祥子》等名著示

范批判性批注，学生小组互评后生成个性化批注报告。

数字化工具辅助：利用在线批注平台（如“批注精灵”）

实时追踪学生批注逻辑链，通过词频分析可视化思维倾

向。

4 实践成效与反思

4.1 批注式阅读对批判性思维的培养机制

深度理解与信息整合，批注式阅读要求学生通过符

号标注、文字记录等方式主动提取文本关键信息，这一

过程促使学生从被动接受转向主动分析。例如在《带上

她的眼睛》教学中，学生通过批注人物对话中的矛盾点，

能更敏锐地发现作者隐含的科幻伦理思考，这种深度解

读能力正是批判性思维的基础。质疑与论证能力训练，

批注中设置的疑问气泡（如此处描写是否合理？）引导

学生对文本逻辑进行检验。根据教学实践，系统化提问

可使学生的论证严谨性提升约 40%，尤其在议论文阅读

中，学生能更有效地识别论据漏洞。一、批注式阅读对

批判性思维的培养机制深度理解与信息整合，批注式阅

读要求学生通过符号标注、文字记录等方式主动提取文

本关键信息，这一过程促使学生从被动接受转向主动分

析。例如在《带上她的眼睛》教学中，学生通过批注人

物对话中的矛盾点，能更敏锐地发现作者隐含的科幻伦

理思考，这种深度解读能力正是批判性思维的基础。质

疑与论证能力训练，批注中设置的疑问气泡（如此处描

写是否合理？）引导学生对文本逻辑进行检验。根据教

学实践，系统化提问可使学生的论证严谨性提升约 40%，

尤其在议论文阅读中，学生能更有效地识别论据漏洞。

4.2 现存问题与改进策略

符号系统碎片化，部分学生使用超过 10 种批注符

号导致混乱。建议采用 4-6 种标准化符号（如？表疑问，

△表重点），并配合右侧 30%预留区补充延伸思考。批

判浅表化倾向，约 53%的批注停留于好句摘抄层面。可

通过驱动性问题设计（如如果主人公换成你，会如何选

择？）引导价值判断。评价反馈滞后，教师批注回复周

期超过 3天会削弱学生积极性。建立即时互评机制（如

小组批注画廊展示）可有效维持思维热度。

总之，批注式阅读教学在初中语文教学中有着重要

作用与价值。教师应引导学生掌握不同类型的批注，并

指导学生灵活运用批注进行阅读学习，使学生能够结合

学习难点、文体特质把握批注时机，进行有针对性、有

价值、有质量的批注，从而使学生在阅读学习中获得深

层感悟与深刻体验，实现阅读理解能力、逻辑思维能力、

鉴赏分析能力等多项能力的发展。
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