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语言学概论课程教学中中国语言资源的应用研究
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摘要：语言学概论作为语言学入门课程，承担着向学生传递基础理论、阐释核心概念、引导理论联系实践的重

要任务。中国语言资源兼具多样性与文化性，涵盖汉语方言、少数民族语言、古代汉语及现代语言变体等丰富

形态，为语言学概论课程提供了本土化、具象化的教学素材。本文从理论教学、概念阐释、实践教学三个维度，

探讨中国语言资源在语言学概论课程中的具体应用路径，分析其对提升教学实效、培育学生文化认同的重要意

义，并提出应用过程中的优化方向，为语言学概论课程的本土化建设提供参考。
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引言

语言学概论是高校汉语言文学、语言学及应用语言

学等专业的核心基础课程，其教学内容以通用语言学理

论为框架，涵盖语音学、词汇学、语法学、文字学、语

言类型学、语言政策等多个领域。传统教学中，该课程

常以印欧语言（如英语、法语）为主要案例，虽能传递

理论共性，却因与学生的母语认知经验脱节，导致抽象

概念难以理解、理论与实践脱节等问题。

中国拥有世界上最丰富的语言资源，汉语包含 130

余种方言，73种少数民族语言分属 5个语系，从甲骨文

到简体字的文字演变脉络清晰，现代语言变体（如网络

语言、行业用语）鲜活动态。这些资源不仅是中华文化

的载体，更是语言学理论的“本土实验室”——将其融

入语言学概论课程，既能为通用理论提供本土化实证，

又能帮助学生以母语经验为起点理解抽象知识，实现

“理论—案例—实践”的闭环。因此，探讨中国语言资

源在语言学概论课程中的应用，具有重要的教学实践价

值。

1 中国语言资源在语言学概论理论教学中的应

用：验证与补充通用理论

通用语言学理论多基于印欧语言体系构建，而中国

语言资源的独特性（如汉语的声调系统、方言的语法差

异、少数民族语言的形态特征），可成为验证、补充甚

至修正通用理论的重要素材，帮助学生突破“以印欧语

言为中心”的认知局限，理解理论的普遍性与特殊性。

1.1 在语音学教学中：以汉语声调验证“超音段特

征”理论

语音学章节的“超音段特征”（如声调、重音、语

调）是教学难点，传统教学多以英语重音为例，学生难

以直观感知。而汉语的声调系统（普通话四个基本声调、

粤语九个声调）是“超音段特征”的典型样本：在课堂

中，教师可通过对比普通话“mā（妈）、má（麻）、mǎ

（马）、mà（骂）”的发音差异，让学生直观理解“声

调通过音高变化区别意义”的核心；再结合方言声调（如

吴语的入声、闽语的变调），进一步说明“超音段特征

的民族性与地域性”，使抽象的语音学理论与学生的母

语实践结合，降低理解难度。同时，汉语声调的研究成

果（如赵元任的“五度标记法”）本身就是语言学理论

的本土化贡献，可让学生意识到中国语言资源对通用理

论的补充价值。

1.2 在语法学教学中：以少数民族语言补充“形态

学”维度

通用形态学理论以印欧语言的“屈折形态”（如英

语动词的时态变化）为核心，而汉语作为孤立语，形态

变化较少，易让学生误以为“形态学仅适用于屈折语”。

此时，藏缅语、阿尔泰语等少数民族语言的形态特征可

成为重要补充：例如，藏语的“黏着形态”（通过后缀

表示人称、时态，如“བསབ་”“完成体”后加“འདག”）、

维吾尔语的“派生形态”（通过前缀“ئەت-”将名词变

为动词，如“ئىش”“工作”变为“ئەتىش”“做”），可

帮助学生理解“形态类型的多样性”，意识到形态学理

论需涵盖不同语言类型；再对比汉语的“虚词+语序”

（如“我吃了”用“了”表完成，而非形态变化），可

进一步阐释“语言类型学”中“孤立语、黏着语、屈折

语”的分类标准，使语法学理论更具完整性。
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1.3 在文字教学中：以汉字构字特点来丰富教学

汉字从甲骨文到现代汉字，其演变过程直观展示中

华文明三千年发展史，如“看”字的甲骨文形态（手、

目的组合）表示举手遮光远眺的动作。逻辑与记忆强化：

通过字理识字（如“森”字三个“木”，表示树木繁多）

或部件扩展。汉字的象形特征对非母语者学习来说也比

较理解，汉字成为跨文化交际媒介。汉字在语言学教学

中不仅是文字符号，更是融合语言训练、文化传承、思

维开发及国际传播的多功能载体。

1.4 在词汇教学中：体现中华民族的文化精髓

汉语词汇蕴含丰富的文化内涵，如成语、典故、俗

语等，教学中通过分析这些词汇的意义，可传递中华文

化精髓。例如成语“风雨同舟”，词的表层意思是“风”

和“雨”在同一条“小船”上，但它深层意思是“在困

难中团结互助，共同面对。”对成语的研究揭示了词汇

与文化的深层关联。

2 中国语言资源在语言学概论概念阐释中的应

用：具象化抽象知识

语言学概论课程包含大量抽象概念（如“语言变体”

“文字演变”“语言规划”），若仅依赖理论定义，学

生易陷入“死记硬背”。中国语言资源的具体案例可将

抽象概念转化为可感知的现象，帮助学生深化理解。

2.1 以方言差异阐释“语言的地域变体”

“语言变体”是社会语言学的核心概念，其“地域

变体”（方言）的内涵可通过汉语方言的词汇、语音差

异具象化：例如，在讲解“地域变体的表现形式”时，

教师可列举“电脑”的方言表达（普通话“电脑”、粤

语“电脑”、吴语“电脑”、川语“电脑”，或“手机”

的差异：普通话“手机”、粤语“手提电话”、闽南语

“行动电话”），让学生直观看到“同一概念在不同地

域的语言形式差异”；再结合方言语音的差异（如普通

话“n/l”不分在西南官话中的普遍现象、粤语“f/h”

混淆），说明“地域变体的语音特征”，进而引导学生

理解“方言是语言在地域上的分支，是语言多样性的体

现”。此外，“中国语言资源集”（如《中国语言资源

集·江苏卷》）中收录的方言样本，可作为课堂素材，

让学生接触真实的方言记录，增强概念的实践性。

2.2 以汉字演变阐释“文字的发展规律”

文字学章节的“文字演变规律”（如从表意到表音、

从繁到简）抽象难懂，而汉字从甲骨文到简体字的演变

脉络，是阐释这一规律的绝佳案例：在课堂中，教师可

展示“日”“月”“水”等字的甲骨文（象形）、金文

（线条化）、小篆（规整化）、隶书（笔画化）、楷书

（定型化）、简体字（简化）形态，让学生直观看到“文

字符号从具象到抽象、从复杂到简单的演变过程”；再

结合“六书”理论（象形、指事、会意、形声、转注、

假借），分析汉字从“表意为主”到“形声字占主导”

的发展，印证“文字发展的表音化趋势”。这种以汉字

演变为核心的教学方式，不仅让学生理解“文字演变规

律”的通用理论，更能体会中国文字资源的历史厚度。

3 中国语言资源在语言学概论实践教学中的应

用：联结理论与现实

语言学概论课程需兼顾理论与实践，而中国语言资

源的保护、研究与应用实践（如方言调查、少数民族语

言教育），可成为实践教学的载体，帮助学生将理论知

识转化为对现实问题的认知，理解语言学的社会价值。

3.1 以方言调查实践理解“语言资源的收集与保

护”

“语言资源保护”是语言学概论课程的延伸内容，

传统教学多停留在理论层面，而方言调查实践可让学生

亲身体验“语言资源如何转化为研究素材”：教师可组

织“家乡方言词汇收集”实践活动，让学生以小组为单

位，收集家乡方言的日常词汇、谚语、童谣，记录语音

特征（如声调、声母韵母），并对比普通话差异；再引

导学生将收集到的素材与“语言资源保护工程”（如国

家语委“中国语言资源保护工程”）的调查方法对比，

理解“语言资源调查的规范流程”（如录音设备的使用、

语料的标注与归档）。通过这一实践，学生不仅巩固了

“语言变体”“语音记录”等理论知识，更能意识到方

言作为“活的语言资源”的重要性，理解“语言保护”

的现实意义。

3.2 以少数民族语言教育案例阐释“语言规划与政

策”

“语言规划”是语言学概论课程中体现社会功能的

重要章节，而中国少数民族语言教育的实践，是“语言

规划”的具体体现：例如，教师可引入西藏、新疆等地

的少数民族语言教材编写案例（如藏语教材中“双语教

学”的内容设计、维吾尔语教材中“语言标准化”的体

现），引导学生分析“语言规划的目标”（如保护少数

民族文化、促进教育公平）、“语言规划的手段”（如

教材编写、师资培养、政策支持）；再结合《中华人民

共和国国家通用语言文字法》中“各民族都有使用和发

展自己的语言文字的自由”的规定，让学生理解“语言
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政策与社会发展的关系”，意识到语言学理论并非脱离

现实的抽象知识，而是指导社会语言实践的重要工具。

4 中国语言资源应用于语言学概论课程的意义

中国语言资源在语言学概论课程中的应用，不仅能

提升教学实效，更能培育学生的文化认同与学科认知，

具有双重意义。

4.1 提升教学实效：从“被动接受”到“主动理解”

传统语言学概论教学多以“理论讲解+西方案例”

为主，学生因缺乏母语经验支撑，易产生“理论与我无

关”的疏离感。而中国语言资源的应用，将理论与学生

熟悉的汉语、方言、少数民族语言结合，让学生从“被

动听理论”转变为“主动用母语经验验证理论”，如通

过自己的方言理解“语言变体”，通过汉字演变理解“文

字规律”，极大降低了抽象知识的理解难度，提升了学

习积极性与参与度。

4.2 培育文化认同：从“语言知识”到“文化自觉”

中国语言资源是中华文化的重要载体：方言承载着

地域文化（如粤语与岭南文化、吴语与江南文化），少

数民族语言承载着民族文化（如藏语与藏族文化、蒙古

语与蒙古族文化），汉字承载着中华五千年文明。在课

程中应用这些资源，可让学生在学习语言学知识的同时，

感受到中国语言资源的丰富性与文化价值，进而产生对

中华文化的认同与自信，从“了解语言知识”上升为“自

觉保护语言文化”，实现“知识传授”与“文化育人”

的统一。

5 应用中的注意事项与优化方向

中国语言资源在语言学概论课程中的应用虽具优

势，但也需注意以下问题，以实现优化。

5.1 平衡“本土化”与“普遍性”，避免“地域局

限”

应用中国语言资源的核心是“以本土案例支撑通用

理论”，而非“以本土案例取代通用理论”。例如，在

讲解“形态学”时，既需用藏缅语的黏着形态补充理论，

也需介绍英语的屈折形态，让学生理解理论的普遍性；

在讲解“语言类型学”时，既需分析汉语的孤立语特征，

也需对比印欧语的屈折语特征，避免学生形成“只有中

国语言才符合理论”的认知偏差。

5.2 整合“数字化资源”，丰富教学形式

当前中国语言资源已形成大量数字化成果（如“中

国语言资源库”“方言地图集在线平台”“少数民族语

言语料库”），课程应用可充分利用这些资源：例如，

在课堂中播放方言录音、展示少数民族语言的文字样本、

引导学生在线查阅方言数据库，以多媒体形式增强教学

的直观性；还可设计“线上方言对比”“语料库检索”

等互动环节，让学生在数字化实践中深化对语言资源的

认知。

6 结论

中国语言资源是语言学概论课程的“本土富矿”，

其在理论教学中的“验证补充”、概念阐释中的“具象

化”、实践教学中的“联结现实”，不仅能提升课程教

学实效，帮助学生理解抽象的语言学知识，更能培育学

生的文化认同，让学生意识到语言学理论与中国语言实

践、中华文化的深刻关联。未来，随着中国语言资源保

护与数字化建设的推进，语言学概论课程应进一步整合

这些资源，探索“理论+本土案例+数字化实践”的教学

模式，使课程既具“学术深度”，又有“文化温度”，

为培养兼具语言学素养与文化自觉的人才奠定基础。
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