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石窟龙图像意涵与位置经营——以敦煌莫高窟和云冈石

窟为例

尹珂心

西安美术学院，陕西西安，710000；

摘要：本文以敦煌莫高窟和云冈石窟作为研究对象，运用文献学和图像学的研究方法探讨在佛教石窟中龙图像

的源流和意涵、常见的题材及位置分布。龙在石窟中主要出现在须摩提女请佛因缘、九龙灌顶、降伏毒龙、仙

人乘龙、须弥山和造像配饰上；主要出现的位置在龛楣、窟内上部、窟内四壁和伞盖等位置。龙在印度是八大

护法之一，具有守卫佛法的作用；而在中国，龙是皇权的象征。所以石窟中的龙既有装饰性，又体现了具有佛

教思想和传统文化的营建意图。
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在佛教石窟中有不少动物形象，其中龙的出现有以

下几点原因：一，龙作为印度的八大护法之一，在印度

教有很高的地位；二，龙的出现是佛教文化和汉文化的

结合，是中西文化交流的产物；三，龙在中原文化中常

被视为皇权的象征，龙成为帝王的专属；四，龙图像的

出现寄托了人们的美好祈愿。佛教进入中国初期，人们

把“佛”看作是神，龙图像作为瑞像出现在北凉第 272

窟，反映了当时人们渴望新神能带来安宁稳定的生活。

目前学术界对于石窟中龙图像已经有一些研究，典型的

有胡同庆，撰写了《略论印度龙与中国龙的关系》、《莫

高窟早期龙图像研究》，胡同庆、王义芝编撰了《华丽

敦煌：敦煌龙凤纹饰图录》；汪泛舟在《敦煌石窟龙凤

与库车石窟蛇金翅鸟图像异源考》提到敦煌龙凤图像的

发展史和中原龙凤图像完全相同，敦煌石窟中龙凤多在

龛沿和藻井中；杨倩《莫高窟北朝神瑞动物图像研究》

中将莫高窟北朝石窟中的龙图像按照题材和位置分为

三大类：菩萨项饰中的龙；龛梁、龛楣、华盖中的龙；

龙车及仙人乘龙中的龙，以及每一类龙图像的溯源问题；

陈阿曼在《云冈石窟窟顶护法神祇图像研究》中谈到云

冈石窟窟顶护法神祇的交首龙图像，其主要出现在中期，

部分出现在晚期，在不同位置的交首龙形态有所不同；

认为缠绕在须弥山的二龙为难陀龙王和跋难陀龙王；认

为在窟顶出现交首龙的原因是“龙王降雨”和“胡俗尚

水”。

1 佛教石窟龙图像的源流与意涵

在印度本来没有龙，印度龙是在中印文化交流，特

别是在中印佛教文化交流初期由中国传到印度去的，中

国龙种到印度后，和印度本土实际情况相结合，形成了

印度龙种。龙的形象至晚在汉代已经形成，与此同时，

以龙喻帝王皇权的思想也已发生，《史记》中说汉高祖

刘邦身为龙种，有“龙颜”之相。龙在印度和中国石窟

中各有不同，一是形象上，在古印度，龙和蛇都被称为

“那伽”和蛇相似，而在中国，龙和蛇是两种不同的形

象；二是内涵不同，龙在我国是祥瑞和皇权的象征，而

在印度，龙并不具有祥瑞的含义。但二者也有相似之处，

都跟雨有关。

在莫高窟中龙图像出现朝代范围广，位置灵活，题

材多样。莫高窟早期洞窟中的龙图像，根据其基本特征

大致可以分为“双龙龛梁”“塔（龛）座苍龙”“仙人

乘龙”“御车之龙”“华盖龙饰”“变形龙纹图案”“九

龙灌顶”“交龙龛楣”等八种类型。在云冈早期洞窟中，

除第 17 窟交脚菩萨大像胸前饰龙形装饰外，几不可见

龙形图像。中期洞窟，龙形图像才得到了广泛的应用。

2 佛教石窟龙图像的题材与布局

佛教石窟艺术是一门空间艺术，汇聚了建造者的巧

思，在壁画的配置上遵循着一定的程式。龙不是随意绘

制的，其出现的位置和题材，都有一定的依据可循。

2.1 龙图像与题材

在佛教石窟中龙出现在特定题材中，不同题材有不

同形态。在功能上，除了装饰作用以外，有的在故事中

还担任重要的角色，是故事情节的一部分；有的起到象

征和震慑作用。

2.1.1须摩提女请佛因缘

在莫高窟第 257 窟、云冈第 10 窟前室北壁中都出

现须摩提女请佛因缘。讲的是古印度的须摩提女，自幼

信仰佛教，嫁给满财长者之子，但满财一家信仰外道，

因此在结婚时须摩提女拒绝接待引发矛盾，满财友人在



2025 年 1 卷 2 期 Anmai/安麦 当代教育与艺术

253

得知其信仰佛教后，建议她焚香请佛陀来化解矛盾，佛

陀感知到后，众弟子各显神通飞至满财家中，随后佛陀

在众弟子的簇拥下降临。宾客们在目睹了佛陀和弟子们

的神通后，也纷纷皈依佛教。这个故事起到了教化作用，

佛与弟子乘坐各种动物而来，龙是服务于故事情节的，

有助于观者依据经典判断尊神身份。

2.1.2 九龙灌顶

九龙灌顶是常见题材，如莫高窟第290 窟顶人字坡

东坡的九龙灌顶；然而在有些石窟中未将九条龙都表现

出来，如云冈第 6窟中心塔柱西面下层龛的九龙灌顶，

第 186 窟窟顶南披（图一）。这个故事讲述的是释迦从

摩耶夫人右腋出生时，龙王吐水为其沐浴的故事，但在

佛经中为其沐浴的其实是二龙：难陀和优波难陀两龙王，

九龙是中国化的结果，具有中国的吉祥寓意。九龙灌顶

表现佛陀降生时的祥瑞景象，龙衬托了佛的身份，祥瑞

动物的出现表明佛的降生是普天同庆的大事。

图一 莫高窟第 186窟 窟顶南披 采自《华丽敦煌：敦煌龙

凤纹饰图录》第 82页
2.1.3 降伏毒龙

降伏毒龙总出现在石窟经变画中展现佛陀的威力。

如莫高窟第 205 窟南壁《观音经变》中表现菩萨降伏毒

龙，莫高窟第 380 窟的毒龙入钵，据《佛说观佛三昧海

经》载：“时金刚神手把大杵化身无数，杵头火然如旋

火轮，轮轮相次从空中下，火焰热炽犹如融铜，烧恶龙

身龙王惊怖，无走遁处走入佛影，佛影清凉如甘露洒，

龙得除热仰头视空，满空中佛。”第 9窟南壁《劳度叉

斗圣变》中金翅鸟斗毒龙的画面，舍利弗化身为金翅鸟，

劳度叉变为毒龙，进行激烈的打斗，都是宣扬佛陀为广

度众生、护佑世间而做的重大事迹。

2.1.4 仙人乘龙

在佛教石窟中有许多乘龙仙人的图像，一般是东王

公（也被认为是帝释天）乘龙，龙作为坐骑出现，例如

莫高窟第 401 和 417 窟等，东王公（帝释天）一般乘四

驾的龙车，为了图像的规整度只第一条龙的前两足都画

出，使画面不至于杂乱无序。在颜色上，莫高窟 401 窟

的四龙采用统一纯色，305 窟的四龙也使用相同的颜色，

龙头、龙足是一种颜色，龙身为蓝、红、黑等色相间。

在莫高窟第9窟南壁《劳度叉斗圣变》中劳度叉化身为

仙人，乘龙而出。

2.1.5须弥山

莫高窟第 249 窟西披中阿修罗（图二）站在海中，

身后是须弥山，山腰上缠有二龙。《杂譬喻经》中记载

阿修罗：“身形长大，一切深水无过膝者，四大海水不

能过膝，立大海中，身过须弥，手拒山顶，下观忉利天。”

同样类似须弥山二龙的还有莫高窟 361 窟和 144 窟，云

冈 37窟和 48窟。须弥山是佛教的基本概念，代表着佛

教的宇宙观和世界观，能与天相通，在须弥山的山顶是

帝释天的天宫，有学者认为印度须弥山与中国昆仑山有

相同之处，二者在宇宙论上进行了融合，都能直达天顶，

其中住着创造万物的主神和其他随从的神灵，他们掌管

有长生不死药，因而这两座山作为通天的阶梯，其上都

有野兽、妖怪把守，不能随意攀登。所以龙在此处起到

的作用应与野兽类似。

图二 莫高窟第 249窟 采自《华丽敦煌：敦煌龙凤纹饰图录》

第 27页

2.1.6龙纹装饰

具有装饰性的龙纹在石窟中很多见，在佛、菩萨的

配饰上的不在少数，也会用到世俗形象中，例如云冈石

窟 13 窟明窗东壁菩萨上佩戴的龙形配饰，龙头相对、

龙身相连，佩戴在胸前，莫高窟 98 窟于阗国王李圣天

供养像，其衣服袖子和头冠上都出现龙纹。华盖中也常

出现龙形装饰。华盖亦称“伞盖”，本是帝王遮雨蔽日

的用器，后来也就成为社会中表示等级、身份、权利的
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象征。出土文物，最早见于秦始皇的铜车马。在佛教中，

华盖“遮挡”的本义延伸为佛对众生的庇佑，暗含着“佛

光普照，遮蔽苦难”的含义。龙在华盖中也并非只有装

饰的含义，寓意着以神力环绕守护佛法，确保佛的庄严

不被亵渎，如西魏 285 窟东壁说法图中的华盖，第 423

窟西披《弥勒上升经变》中南北两侧的菩萨华盖，第1

71 窟西壁的释迦说法图中佛陀华盖。

2.2 龙图像与位置

龙图像在石窟中不同位置绘制不同的题材，且龙的

形象出现在不同的位置上都有其背后的依据可循。根据

龙形象出现的不同位置，将其分为几处来讨论。

2.2.1 龛楣

敦煌早期洞窟中的龙图像，一般绘塑于中心塔柱东

向面龛上部龛沿（如窟内无中心塔柱的，则绘塑于西壁

龛），也有少数绘塑于中心塔柱南、西、北向面或南、

北壁龛。龙图像在塔柱龛楣的上方，称为龙首龛楣，因

龙自身守护神性质，使其像佛国世界的守护者，让佛陀

更添了些威严。例如敦煌莫高窟第 430 窟，云冈石窟第

6、9窟等。另外，我们特别注意到，敦煌石窟中的双龙

龛梁，绝大部分位于窟内中心塔柱东向面或西壁之龛，

这石窟内最重要的位置。每一个进洞的的佛教徒，首先

就是面对该位置的佛礼拜供养。

2.2.2 窟内上部

龙与雨有关，能够呼风唤雨，腾云驾雾，又绘制在

窟顶上部，靠近天的位置，所以在这里龙与天宫、仙人

和腾飞有关，为的是能够更好的营造天空世界。

（1）藻井

在莫高窟中许多藻井都绘龙，如第310窟和363窟，

借鉴了中国殿堂建筑装饰，隋代十分流行龙纹装饰，第

392 窟顶的莲花双龙纹藻井便是最好的证明，“二龙戏

珠”式装饰是当时流行的吉祥纹样。这些龙形象在佛窟

装饰中均为佛陀之护法。五代石窟藻井中所绘团龙则不

同，它是皇权思想的象征，表明藻井装饰与隋唐时期有

了不同的内涵。胡同庆认为：早期洞窟中将龙图象装饰

于龛梁或藻井、平棋，就是为了“解释”佛的等级（即

佛的神性），“解释”佛乃至整个佛教进入并存在、植

根于中国的理由。

（2）窟内上部及窟顶

在云冈石窟第 10 窟前室北壁窟门与明窗之间有一

宽约 5.3 米的须弥山，是印度佛教中的山，细腰处缠绕

二龙，龙尾交互绕山，龙头相背，双爪挥舞，头顶独角。

窟顶出现须弥山、龙、仙人出行等场景能够更好的营建

佛教空间。在古印度，那伽被派到须弥山做守卫者，许

多学者也明确的指出了印度的那伽和中国的龙在概念

和图像上的对应，所以在须弥山的腰间绘有龙的图像，

又因为须弥山能够与天相通，所以绘制在窟顶。上文提

到龙与“雨”有关，龙既能呼风唤雨也能守卫佛法，且

龙王能够降雨济世，这种思想表现在石窟中，如第 156

窟顶龙王在空中降雨。龙在窟内上部及窟顶的位置，和

当时的宇宙观念有关，认为画面底部横向空间被看作是

“地”和“现世”，沿画面上檐的空间被视为“天”和

“佛国”，通过主像、四壁、窟顶的图像绘制，营造出

一个神圣的礼拜空间。

2.2.3窟内四壁

在四壁绘制的龙图像往往出现在佛教故事和经变

画当中。向佛教徒宣传、阐述佛教义理的壁画，一般都

绘在方便信徒观看的位置。须摩提女请佛因缘体现了信

仰的力量，龙在这个故事中是弟子的坐驾，一方面，象

征着对佛法的守护，另一方面，源于龙在中国至高无上

的地位，更衬托了佛的威严，也加速了佛教对民众的传

播。

3 结语

龙在敦煌石窟和云冈石窟中是常出现的形象，出现

的位置灵活，既起到装饰作用，又具有自身的含义。在

窟内四壁这种大面积的地方往往表现佛传故事画、经变

画等，龙根据故事情节在其中担任不同的角色。在窟内

上部及窟顶的位置，有一部分图像是起到装饰作用，而

且随着年代越靠后，其装饰用途的龙图像出现的越多。

龙绘制在更靠近天的地方，和当时流行的宇宙观念有关

系。在不同题材中，龙扮演不同角色。题材和位置共同

决定了龙图像的塑造，它在石窟中充当从属性的位置，

与窟内的其他图像一起营造窟内空间，共同的中心思想

都是为了更好地宣扬佛教。
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