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数智化背景下供热工程教学改革实践与研究
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摘要：供热工程是建筑环境与能源应用工程专业的一门重要专业核心课程，针对该课程在教学过程中存在的专

业延伸创新能力不足、资源库建设指导思想不完善、缺少线上思政资源以及课程思政评效困难等问题，依据“数

字化平台+案例导向理念”，具体从提高自主思考创新能力，建设完备数字化教学资源库，构建线上数字化思

政以及评效模块等角度进行教学改革，课堂教学效果明显提升,学生的学习主动性、团结协作与创新意识等均

明显提高。
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Abstract：Heating engineering is an important core professional course for the major of building environment and energy
application engineering. In view of the problems existing in the teaching process of this course, such as lack of professional
extension and innovation ability, imperfect guiding ideology of resource base construction, lack of online ideological and
political resources, and difficulties in course ideological and political evaluation, this paper, based on the concept of "Digital
platform +Case oriented", specifically aims to improve the ability of independent thinking and innovation. Construction of a
complete digital teaching resource library, construction of online digital thinking and politics and evaluation modules for
teaching reform, the classroom teaching effect is significantly improved, students' learning initiative, solidarity and cooperation
awareness are significantly improved.
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随着人工智能、智慧教育等现代信息技术的飞速发

展，数字与教学深度融合已成为未来教育发展的必然趋

势。新技术的发展为教学方式的变革、教学资源的获取、

学生学习活动的开展提供了便利的技术支撑，有利于探

索人才培养的新路径，厚植拔尖创新人才成长的“沃土”。

党的二十大报告提出:“推进教育数字化,建设全民终身

学习的学习型社会、学习型大国。
[1]
”随着“中国制造

2025”战略的稳定持续推进，对工程科技人才的创新能

力，综合素质以及团队合作等能力提出了较高要求
[2]
。

同时对专业原有的培养体系以及教学内容的更新提出

了更高要求。案例导向教育理念，是一种让学习者主动

置于某些场景与案例，并设身处地的进行研讨交流甚至

动手操作演练，清晰地聚焦和组织了教育中的每个环节，

使学生在实践过程中实现预期的结果。

1 课程简介

供热工程是建筑环境与能源应用工程专业的核心

必修课，该课程在理论课程体系中起到承上启下的作用；

在教学与工程实践中，起着沟通理论知识和工程实践的

纽带作用，能为学生毕业后从事相关行业工作提供解决

工程实践问题的基本思路方法。因此，最大程度上让学

生融会贯通的学好并运用供热工程知识，对提高暖通专

业的人才培养质量是大有裨益的，在应用型本科院校人

才培养计划中占据重要地位。

2 教学过程中存在的问题
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2.1 专业延伸创新能力不足

我国提出力争于 2030 年 CO2 排放前达到峰值，争

取在 2060年前实现碳中和
[3]
。双碳目标对工程技术提出

了更有挑战性的要求，创新型、智慧型专业人才的培养

迫在眉睫。我国建筑能耗占社会总能耗的 27.7%，其中

采暖、供热能耗约占建筑能耗的 2/3
[4]
。而供热系统是

城市重要基础设施，如何降低供暖能耗对暖通专业既是

机遇也是挑战。供热工程教学不应局限于工程基本设计、

施工、运行管理等运用能力，更应着力于培养学生节能

技术的应用观念、挖掘学生的专业创新意识进而探索更

多节能技术可能，并使学生掌握节能技术应用手段。

2.2 资源库建设指导思想不完善

数字化教学资源就是利用数字技术，如互联网、多

媒体等，制作和呈现的教学材料，具有丰富多样、交互

性强等特点。大多资源库建设的指导思想主要为依据网

络平台完成课前预习、课中研习，课后复习等一系列活

动，能够达到增加学生个性化学习时间，提高教学效果

的目的。但在该项工作的开展中仍然存在“颗粒化资源”

的弊端，资源库的建立大多数单向的，知识输送是由建

设者由上而下程序化的灌输。

2.3 缺少线上思政资源以及思政评效困难

目前课程思政档案建设需要解决一部分问题：首先

专业课教师在将思政元素融入教学的力度掌握不够，有

的顾此失彼，有的过犹不及，极大地损伤了“课程思政”

的教育教学效果。其次目前教学中更多注意到课堂上思

政元素的融入，但是却缺乏线上思政构建内容。应结合

线上教学平台同时进行，构建线上思政教育平台，使思

政课程真正成为培养学生思想政治素质的重要载体。最

后课程思政成效评价困难，德育的评价一直都是难点问

题，即便是在专门的德育课程中，德育的成效也是难以

进行直接测量和评价的。“德”本身具有认知、情感、

行为三个成分，相辅相成，对其中任何一个成分单独进

行测量所得结果都是不全面的。但是在目前部分混合式

教学模式中，思政元素与教学内容的融合没有完整的贯

穿于整个教学过程中。

3 教学改革探索

针对供热工程课程教学中存在的问题，主要从以下

三个方面开展教学方式改革。

3.1 贯彻案例导向教学理念，提高自主思考创新能

力

随着国家对环境保护、节约能源的要求不断提高，

对创新型专业人才的需求也不断增加，所以在供热工程

课程教学中除了达到基础教学目标外,还需要从实践案

例出发，依托实际供热项目与节能软件，通过“讲解-

实操练习-反馈”使学生先掌握节能软件的操作，并在

教学中向学生介绍从多方面收集的准确专业前沿科技

信息，开拓学生思维，鼓励学生找寻创新点，并将个人

创新点转变为软件初始参数设置，经过软件模拟得出模

拟结果，通过分析模拟结果与预想结果的差异，不断优

化初始参数。

引入模拟分析软件帮助提高学生创新应用能力，

EnergyPlus是一个建筑的全能耗分析软件，能够模拟整

个建筑的能耗，并对建筑节能效果进行评估。学生在掌

握后，可以根据专业创新内容，通过改变设置参数，根

据模拟结果不断反馈优化。与此同时，学生的自主能动

性提高，创新思维得到鼓励，学习积极性也不断增强。

3.2 建设完备数字化教学资源库

建设数字资源库的目的是使学生可通过不同的方

式都能及时有效地获取知识，做到“时时可学，处处可

学”。并不断丰富数字化资源库。一方面数字化资源库

地建立应以“案例导向，任务驱动”为核心开展建设，

打破传统的知识汇总，缺乏实践依托而单向灌输知识现

象，学习者通过实际案例引导学习知识，可加强知识运

用，加深知识理解。另一方面，资源库建设应是双向的。

建设者本身其提供的资源是有限的，而学习者更关注资

源的丰富性和可获得性，不会把学习局限在课程范围内，

希望快速获得符合自己意愿的信息并体验情境，在享受

已有资源的同时，经过建设者审核后能够根据自己的经

验和意愿上传资源，使其整合成为适合自己的专属资源。

3.3 构建线上数字化思政以及评效模块

在混合式教学模式当中，思政元素与教学内容的融

合需要完整的贯穿于整个教学过程中。所以构建线上思

政教育平台至关重要，并应有针对性地设置思考题，或

者在测试题中融入课程思政元素，以促使学生在课前学
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习过程中自主地对思政内容展开思考，并根据学生反馈,

对教案进行适当完善,确保知识的教授与思政建设的有

机融合。可通过开展过程性评价、学习者自我评价的方

法，通过在线上设置融知识、能力测量和课程思政评价

于一体的综合性题目，通过分析学生的作题结果对开展

思政教育的效果进行评价同时建议积极探索开展长期

测量的方式方法。

表 1《供热工程》课程思政教学设计

课程内容 课程思政融入点

供热系统的组成部分和发展历程
介绍人类供热从无到有的发展历程，从能效低下到发展热电联产的剧烈发展变革，介绍节能减

排的重大意义

室内供暖设计热负荷
以呼吸式双层玻璃幕墙为例，分析冬季、夏季、过渡季节双层玻璃幕墙的开启方式，引入节能

新措施

供暖系统末端设备 通过散热器选择、布置原则、使用寿命的探索引出节能、专业配合、团队协作的问题

供暖系统水力计算
解决水管不平衡率较大的问题出发点应先考虑系统形式、管径等是否合理，不能盲目增设阀门，

这样不仅达不到节能的效果，甚至耗能更多，培养学生的节能减排意识与科学严谨的学习态度

集中供暖负荷
计算集中供热管网系统的热负荷时应准确查询每个参数的数值出处。因为集中供热系统热负荷
基数较大，参数细微的差别会导致计算结果相差很大，对设备选型影响较大，“差之毫厘，错

之千里”，必须避免过度浪费情况发生

水压图分析、管网水力稳定性
集中供热管网系统的水压分配影响各个末端的供水流量与温度， “牵一发而动全身”，必须严

谨科学绘制水压图

4 教学改革效果

经过教学改革实践后，学生的学习积极性得到提高，

课程参与度得到了很大提升，从成绩与线上测试方面发

现学生对知识的掌握能力有所提升，而且愿意参加学科

竞赛的学生参加，说明学生的创新能力得到培养提升，

对软件模拟不再存在畏难情绪。

5 结语

供热工程是建筑环境与能源应用工程专业的一门

重要专业核心课程，针对该课程在教学过程中存在的一

些问题，依据“数字化平台+案例导向理念”，具体从

提高自主思考创新能力，建设完备数字化教学资源库，

构建线上数字化思政以及评效模块等角度进行教学改

革，课堂教学效果明显提升,学生的学习主动性、团结

协作与创新意识等均明显提高。
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