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古韵新游：抖音热门小游戏与传统文化融合计划
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摘要：抖音热门小游戏颇受年轻用户欢迎，将抖音热门小游戏与传统文化进行融合，有利于促使年轻群体在休闲

娱乐的同时加强对中华传统化的了解，提升其民族文化自信。本文说明在抖音热门小游戏中融入中华传统文化的

意义，分析技术可行性，探讨如何搭建“传统文化沉浸式输出版”抖音热门小游戏程序，说明用户如何使用和操

作该小程序。
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当下，数字浪潮席卷全国，轻量级游戏及短视频深

受年轻群体的欢迎，抖音热门小游戏更是成为他们的日

常“刚需”。但，大多数抖音热门小游戏以娱乐为导向，

缺乏文化内容及教育价值，不仅不利于年轻群体向好发

展，反而会导致年轻人产生消极思想或惰性。在此背景

下，我们从年轻群体的兴趣点出发，仍以深受他们喜欢

的抖音热门小游戏为载体，在其中深度渗透中华传统文

化，打造一款“传统文化沉浸式输出版”抖音热门小游

戏，在满足年轻群体日常休闲娱乐需求的同时，向其精

准渗透中华传统文化，在数字化时代走出一条传统文化

传播新路径。

1 项目研究背景与意义

1.1 项目研究背景

抖音热门小游戏程序具备“即点即玩”的快捷性，

及病毒式扩散的分享机制，同时简单易操作的优秀内容

给用户带来较好的娱乐体验，这些特点有利于迅速扩大

游戏受众群体。抖音热门小游戏普遍缺乏文化内涵及教

育价值，对年轻群体成长益处不大。如何使抖音热门小

游戏程序更具教育价值，成为本项目组关注的核心问题，

历经一番学习和摸索后，我们认为将中华传统文化与抖

音热门小游戏程序进行深度融合，有利于增强小游戏程

序育人价值，有利于强化年轻群体中华传统文化素养。

1.2 项目研究意义

从小游戏程序育人价值角度来讲，本项目研究有利

于增强小游戏程序育人价值。当前，大部分抖音小游戏

广告中缺乏文化内涵与有价值的信息，缺乏育人价值，

这是对小游戏程序资源的一种浪费。项目组拟搭建一版

“传统文化沉浸式输出版”抖音热门小游戏程序，这有

利于借助游戏向年轻群体用户渗透中华传统文化，从而

起到增强小游戏程序育人价值的作用。

从年轻群体成长角度来说，本项目研究有利于强化

年轻群体民族文化自信。信息全球化背景下，年轻群体

受到各方文化冲击，部分年轻人出现缺乏民族文化自信

的问题。借助抖音热门小游戏程序向年轻群体渗透传统

文化，有利于加强他们对中华传统文化的了解，有利于

强化其民族文化自信。

2 拟解决的核心问题

2.1 文化与游戏广告的深度融合问题

如何将中国传统文化元素以自然、有趣且富有深度

的方式融入抖音小程序游戏广告及游戏玩法之中，避免

生硬植入，使广告成为游戏体验的有机组成部分，让玩

家在娱乐过程中主动接受传统文化的熏陶，实现文化传

承与游戏商业性的平衡与共赢。

2.2 用户对广告的抵触问题

鉴于当前抖音小程序游戏广告存在大量无意义内

容导致用户反感抵触的现状，如何通过创新广告形式、

优化广告投放策略、提供有价值的广告内容以及建立合

理的奖励引导机制等手段，降低用户对广告的跳过率，

提高用户对传统文化广告的接受度和参与度，提升广告

的传播效果和商业价值。

2.3 在抖音平台的技术适配与性能优化问题

如何选用合适的游戏开发引擎、前端开发技术以及

后端架构，确保开发出的游戏能够高效适配抖音小程序
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环境，在面对海量抖音用户并发访问时，保障游戏运行

的流畅性、稳定性，避免卡顿、掉线等技术问题，同时

实现广告的精准投放与数据的实时交互，为用户提供良

好的游戏体验。

3 技术可行性分析

3.1 前端开发技术适配

3.1.1 游戏引擎选型

在前端开发过程中，我们可以选用虚幻引擎或 Uni

ty 等游戏引擎，当前许多抖音热门小游戏程序使用了这

些游戏引擎。它们具备跨平台编译优势，有利于开发出

的小游戏程序能高度适配抖音平台，从而在平台中进行

2D或 3D 游戏开发，在游戏中呈现复杂的动画、场景及

精美的游戏画面。此外，这些引擎自带碰撞检测系统和

物理引擎，能为广告植入和设计解谜机关玩法提供稳定

技术基础。

3.1.2 HTML5 + CSS3 优化

在前端打造 HTML5 强大多媒体支持功能，可以使抖

音热门下游戏程序及在其中植入的传统文化音视频广

告播放更流畅；CSS3 具备动画属性及灵活布局优势，在

前端打造 CSS3 有利于实现传统文化广告的缩放、旋转

及渐变功能，以多样化形式展示传统文化广告；结合编

程脚本语言，对交互逻辑、广告触发等内容进行精准控

制，如，用户可自主通过滑动切换广告页面，通过点击

广告弹窗打开广告页面、学习传统文化内容。

3.2 后端技术保障

3.2.1 云服务架构

在搭建游戏后端的过程中，我们可以使用腾讯云、

阿里云等云服务提供商组建云服务架构，此架构可以轻

松处理高并发流量，能够保证“传统文化沉浸式输出版”

抖音热门小程序在海量用户同时访问的情况下保证广

告加载和游戏运行的稳定性及流畅性；云服务架构的弹

性计算能力能按需对服务器资源进行调配，在高峰时段

自动扩容，防止掉线、卡顿等问题的出现；其强大的存

储空间，可对广告投放记录、用户信息及游戏数据等进

行存储。

3.2.2 API 对接与数据交互

开发与抖音平台对接的 API，对广告投放和游戏更

新指令进行精准推动，对用户行为数据进行实时接受，

实时分析用户需求，优化用户体验；游戏内部各模块间

能通过 API 交互功能形成清晰的逻辑链接顺序，在游戏

进程中自然触发广告，及时传回准确数据，维持游戏流

畅运转。

3.3 技术拓展与集成

3.3.1 AI 辅助优化

设置隐藏广告福利，应用 AI 图像识别技术，引导

玩家拍摄与游戏中传统文化元素相关的显示物品，解锁

福利，获得奖励，增强玩家与传统文化的交互；使用人

工智能算法对用户浏览习惯、游戏历史、偏好等进行推

算，为用户精准投放传统文化广告；此外，AI能够检测

游戏广告是否违规，用户是否使用外挂，对游戏项目环

境进行管理和净化。

4 如何搭建抖音传统文化主题热门小游戏程序

4.1 前期规划与需求分析

我们搭建“传统文化沉浸式输出版”抖音热门小游

戏程序时，需要以用户的需求为核心，需要紧扣抖音平

台特点设计小游戏程序特点，这有利于平台精准定位和

推送。首先，需要依据抖音平台“短平快”的特点，选

择设计易上手、轻量化的休闲类游戏，如模拟经营、答

题、解谜等类型的游戏。例如，设计非遗技艺传承主题

模拟经营游戏，用户在此类游戏中由易到难通过层层关

卡，在不同的关卡中学习刺绣品质辨别、刺绣工艺实践、

刺绣店铺管理等文化及技艺，这有利于用户在游戏互动

中加强对非遗文化和记忆的理解深刻度，优化其民族文

化素养。

4.2 合理铺排游戏三大要素

4.2.1文化深度

从音效、美术、剧情等维度融入传统文化，使用户

在游戏过程中全方位感受中华传统文化的熏陶。如，我

们可以在游戏中以编钟、古琴等音乐素材作为背景音乐，

以书法、水墨画等中华传统艺术作为游戏背景，以江南

园林、故宫等作为游戏情境，带给用户沉浸式感受中华

文化的良好体验。

4.2.2社交裂变

社交裂变是一种范围广、速度快的推广方式，我们

在设计“传统文化沉浸式输入版”抖音热门小游戏程序

时可以使用社交裂变式推广方式进行推广。例如，在游

戏中植入知识点海报，用户成功通过关卡后即可生收获
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文化知识点海报分享至任意社交平台，任意平台有好友

点击链接即可获得游戏皮肤等奖励，这有利于迅速扩大

小游戏程序受众群体，有利于更多人通过小游戏程序了

解中华传统文化。

商业化路径：在游戏中植入付费道具或广告植入。

例如，在某些情节较为精彩的关卡中植入文化皮肤付费

或文创产品销售链接，在传播传统文化的同时满足用户

文化消费需求，获得相应收益。

4.3 技术选型与架构设计

4.3.1 游戏引擎选择

Cocos Creator 引擎：该引擎式抖音官方推荐的一

款引擎，适用于 2D 小游戏程序开发，支持Native 与 W

ebGL 双方案。这样的组件化开发模式有利于快速生成传

统服饰动画或动态水墨效果。

Unity 引擎：该引擎适用于打造 3D游戏场景，如我

们可以使用 Unity插件搭建 WebGL 项目，兼容抖音开发

者工具。

4.3.2 前后端架构

（1）前端架构

我们可以使用 TypeScript 进行游戏逻辑编写，使

用 Cocos Creator的 ECS架构（实体-组件-系统）进行

场景、道具、角色等传统文化元素管理。

（2）后端架构

使用MySQL+Node.js搭建用户数据和游戏进度存储

系统，使用 RESTful API 实现与前端之间的交互。这样，

用户打开游戏时，小游戏程序能自动读取用户游戏进度，

用户可直接进入游戏，产生智能、便捷的游戏体验。

（3）性能优化

使用 Brotli 算法对图片、音频等资源进行压缩，

从而减少首包加载时间。如，通过分包加载技术对乐器

音效文件进行按需下载。

在游戏中配置域名白名单，对 UI 素材、背景图等

重复性资源进行自动缓存，有效提升游戏启动速度。

4.4 核心功能实现

4.4.1 用户系统

在游戏中接入抖音登录 SDK，以便实现用户数据绑

定及一键授权功能。同时，为用户提供文化偏好标签、

服饰角色选择等个性化设置选项，满足用户多样化游戏

需求。

4.4.2关卡设计

（1）剧情及环境引导

将富含传统文化的剧情以古风动及传统艺术等风

格呈现出来，吸引用户眼球，激发其游戏兴趣。

（2）互动解谜

在游戏中设计点击、拖拽等简单操作，以便用户通

过这些操作，一步步解开传统文化中蕴含的谜题。例如，

用户在传统刺绣主题游戏中，使用拿、捏等手势完成丝

线挑选任务，通过点击动作完成指定图案刺绣任务，通

过拖拽完成将刺绣成品放置到货架上进行售任务，这有

利于加强用户游戏体验真实感。

4.4.3动态难度

根据用户历史游戏历史数据自动识别其游戏水平

及调整游戏关卡难度，如自动为游戏高手隐藏线索，增

加游戏探索趣味性；为新手提供提示按钮，提升新手用

户游戏畅玩体验。

4.4.4分享机制

引导用户分享文化知识点卡片及通关徽章，扩大游

戏宣传面。

4.4.5排行榜

按省份或城市进行用户游戏排名，借助名词竞争吸

引用户游戏兴趣。

4.4.6激励视频

用户观看 15 秒传统文化知识点即可获得复活机会

或游戏礼品奖励。

4.5 测试与优化

进行游戏数据存储、游戏逻辑等功能性检测，并根

据实际情况进行优化；对游戏进行兼容性测试与优化，

确保游戏能够兼容市面上常见的主流机型；邀请玩家试

玩，鼓励玩家对文化背景介绍及解谜逻辑合理度等进行

反馈，根据实际情况进行游戏优化。

4.6 部署与上线

按照抖音平台规定提交热门小游戏程序，通过审核

后发布试玩视频，进行病毒式分裂宣传，对游戏进行持

续运营与优化。

5 用户如何使用和操作传统文化主题热门小游

戏程序

“传统文化沉浸式输出版”抖音热门小游戏程序操

作流程简单直观，用户无需下载只需从抖音平台直接进
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入、注册登录，即可进行核心玩法操作或社交互动。

5.1 进入游戏

用户进入抖音平台，通过点击 KOL 推荐连接或搜索

游戏名称跳转到游戏页面，从页面直接进入游戏。首次

进入游戏时需等待系统对传统文化主题元素及游戏其

他游戏元素进行加载，二次及以后进入游戏无需在进行

加载等待。

5.2 注册登录

用户可以使用抖音账号一键授权功能快速登录游

戏，将抖音账号头像、昵称同步到游戏账号。用户完成

登录后即可选择自己喜欢的文化标签，游戏根据客户偏

好推荐相关内容。

5.3 核心玩法操作

“传统文化沉浸式输入版”抖音热门小游戏程序核

心玩法以拿、捏等手势识别，与点击、拖拽等基础操作

方式为主，用户可根据游戏提示、游戏内容等选择恰当

的操作方式。

5.4 社交互动

用户可以在游戏中就传统文化主题、游戏通关任务

等与队友进行线上交流；游戏通关后，用户还可将传统

文化知识点海报或个人游戏排名分享至各社交平台。

6 结语

本研究通过技术可行性分析，提出从前端到后端的

技术架构方案，详细阐述搭建游戏的规划、功能实现及

测试优化路径。该“传统文化沉浸式输出版”抖音热门

小游戏程序，操作流程简单，能满足年轻群体休闲娱乐

需求，实现文化精准渗透。未来，随着项目上线与持续

运营，有望创新游戏开发方向，强化年轻群体民族文化

自信，走出传统文化传播新路径，实现社会与商业价值

的双赢。
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