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西安地域文化在国际中文教育中的独特魅力与价值
张春晨

西安科技大学，陕西西安，710600；

摘要：党的二十大报告指出：“增强中华文明传播力影响力，坚守中华文化立场，讲好中国故事、传播好中国

声音，展现可信、可爱、可敬的中国形象，推动中华文化更好走向世界。”这一重要论述为新时代国际中文教

育的发展明确了方向。当前，国际中文教育不仅是语言教学的专业领域，更是传播中华文明、促进文明互鉴的

重要平台。文化教学作为国际中文教育的重要内容，不仅可以帮助来华留学生更好地理解、学习中国文化，为

留学生提供丰富多彩的学习体验，而且促进了中外文化的交流，将中国文化传播出去。
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目前，我国大力推动“一带一路”战略，西安作为

古丝绸之路起点自然是“一带一路”战略中重要的参与

者。西安的汉语学习者有很大一部分来自“一带一路”

战略合作国家，能够直接感知中国文化，这些文化将会

与语言一同被带回到他们的国家。文化的相互理解，能

够消除误解，双向沟通，达到共同发展的目的。

1 西安地域文化融入国际中文教育的必要性

1.1 提升文化教学的深度与具象性，避免文化符号

的扁平化

当前的国际中文文化教学有时存在“泛中华化”倾

向，内容多集中于京剧、书法、熊猫、长城等全国性的

文化符号。这些内容固然重要，但容易流于表面和刻板。

西安地域文化提供了无数鲜活、具体、有历史纵深感的

案例。例如，比起抽象地讲解“中国古代的繁荣”，通

过讲述唐长安城“百千家似围棋局，十二街如种菜畦”

的棋盘式布局、东市西市的商业盛况、以及容纳各方宾

客的鸿胪寺和西市胡商，能将“盛唐气象”“开放包容”

等抽象概念变得可知可感。这种具象化的文化教学，更

能加深学习者对中华文化复杂性和丰富性的理解。

1.2 构建地域文化驱动的高效学习语境

西安对于许多国际学生而言，是一个充满神秘感和

吸引力的名字，是“兵马俑的故乡”“丝绸之路的起点”。

这种强大的文化IP本身就构成了巨大的学习“引力场”。

将西安文化融入教学，能够有效激发学习者的内在兴趣

（Intrinsic Motivation）和工具性兴趣（Instrument

al Motivation）。他们为了能看懂碑林上的书法、听

懂秦腔的韵味、读懂唐诗中的长安，会更努力地学习汉

语；同时，对西安文化的向往也会转化为来华留学、深

度游学的直接动力。这种基于真实文化语境和情感连接

的学习，远比机械的语言操练更为有效和持久。

1.3 服务国家战略与地方发展，打造特色中文教育

品牌

“一带一路”倡议强调“民心相通”，文化是沟通

最好的桥梁。西安作为古丝绸之路的起点，在共建“一

带一路”中拥有得天独厚的文化地位。将西安地域文化

融入国际中文教育，尤其是面向丝路沿线国家的教学中，

能够唤起共同的历史记忆，促进文化交流与互鉴。同时，

这也是西安高校和中文教育机构形成自身特色、提升竞

争力的关键。打造“学中文，到西安，感受原汁原味的

盛唐文化”的特色品牌，能够吸引更多优质生源，推动

西安国际中文教育事业的产业化、特色化发展，并反哺

西安的城市国际宣传与文化软实力建设。

1.4 培养跨文化交际能力中的“文化差异性”敏感

度

跨文化交际能力的核心在于理解和尊重文化差异。

西安文化中的许多细节，本身就是文化差异的绝佳教材。

例如，在“美食篇”中，可以通过“羊肉泡馍”的食俗

（自己动手掰馍体现了参与感和对食物的敬畏）与西方

分餐制进行对比；在“传统手工艺篇”中，可以通过凤

翔泥塑的夸张造型和浓烈色彩，探讨中西审美观念的异

同。通过这些具体的文化项目进行比较，能引导学习者

超越“中国人都……”的刻板印象，认识到中华文化内

部的多样性，从而培养其更为精细和准确的跨文化敏感
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度。

2 西安地域文化融入国际中文教育的可行性

西安在地理资源、学术积累和技术支持等方面，为

地域文化的融入提供了充分保障。

2.1 资源禀赋的独特性与丰富性

西安拥有无与伦比的文化资源存量，这是其融入教

学的硬实力基础。文物古迹密度极高：秦始皇陵兵马俑、

大雁塔、小雁塔、明城墙、钟鼓楼、大唐不夜城、华清

宫等，从周秦汉唐到明清，历史序列完整，实体资源丰

富，为文化实践教学提供了无数真实的“课堂”。非物

质文化遗产活态传承：西安鼓乐、秦腔、皮影戏、楮皮

纸制作技艺、西安剪纸等国家级非物质文化遗产项目，

保留了古老的文化记忆，可供学习者观摩、体验甚至学

习。文化场馆体系完善：陕西历史博物馆、西安博物院、

碑林博物馆、汉阳陵博物馆等构成了中国顶尖的博物馆

矩阵，是文化教学的宝库和天然盟友。

2.2 学术研究的坚实支撑

陕西师范大学、西北大学、西安外国语大学等本地

高校均设有国际中文教育、历史学、考古学、文化遗产

等相关强势学科，拥有大批研究陕西地方文化的专家学

者。他们的研究成果可以直接转化为高质量的教学内容，

为文化融入提供理论指导、内容审校和学术背书，确保

教学内容的准确性和深度。这些高校的专家学者不仅在

学术研究上成果丰硕，还积极参与国内外学术交流活动，

与世界各地的学者共同探讨陕西地方文化的价值与内

涵。他们通过举办学术研讨会、出版学术著作、发表高

水平论文等形式，不断提升陕西地方文化在国际学术界

的影响力。同时，这些高校还注重跨学科研究，将国际

中文教育与历史学、考古学、文化遗产等学科深度融合，

形成了多维度、多层次的研究体系。这种跨学科的研究

模式，为文化融入教学提供了更加丰富和多元的视角，

能够更好地满足不同学习者的需求，使教学内容更具吸

引力和实用性。

2.3 教育实践的基础与经验

西安是中国重要的来华留学教育基地之一，众多高

校在长期的教学实践中，已经自发地进行了许多文化融

入的尝试，例如组织留学生参观文化古迹、学习包饺子、

体验中国书法等。这些活动积累了丰富的组织经验，也

验证了学习者对地域文化的高度热情。当前的任务是将

这些零散、自发的活动，提升为系统化、课程化、标准

化的教学模块。在教育实践中，西安的高校还积极探索

创新教学方法，利用现代信息技术手段，如虚拟现实、

增强现实等技术，为留学生打造沉浸式的学习体验。通

过这些技术，留学生可以身临其境地感受陕西的历史文

化场景，如参观虚拟的兵马俑博物馆、体验古代长安的

市井生活等，极大地增强了学习的趣味性和互动性。此

外，高校还注重培养留学生的跨文化交际能力，组织他

们参加各种文化交流活动，如国际文化节、汉语角等，

让他们在实践中提升语言能力和文化理解能力。这些丰

富的教育实践经验和创新的教学方法，为将文化融入教

学模块提供了坚实的基础，也为进一步提升教学质量、

培养具有跨文化素养的国际人才奠定了良好的条件。

2.4 技术手段的赋能与创新

现代教育技术极大地拓展了文化教学的边界。对于

无法亲临西安的海外学习者，可以通过 VR/AR 技术“云

游览”兵马俑坑，360 度观赏文物细节；通过高清视频

线上聆听西安鼓乐；通过慕课、SPOC 等在线课程学习相

关文化知识。技术手段打破了时空限制，使得西安地域

文化的沉浸式教学能够覆盖全球更广泛的中文学习者。

不仅如此，人工智能技术也为文化教学带来了新的机遇。

智能语音识别和语言生成技术能够为学习者提供个性

化的语言学习体验，实时纠正发音并提供反馈，帮助学

习者更好地掌握汉语发音和语调。同时，大数据分析可

以精准了解学习者的学习进度和兴趣点，从而定制个性

化的学习路径和内容推荐，使文化教学更具针对性和高

效性。此外，社交媒体和在线学习社区也为学习者提供

了交流和互动的平台，他们可以在这里分享学习心得、

讨论文化话题，形成良好的学习氛围和文化互动生态，

进一步推动西安地域文化的传播与交流。

3 西安地域文化的分类及其教学融入路径

为实现文化教学的系统性与有效性，需对庞杂的西

安地域文化进行教学导向的梳理与分类。本研究采用一

种复合分类框架：首先以文化形态为基础，划分为物质

文化与非物质文化两大类；进而依据国际中文教育的特

点，从“应讲”（知识认知）与“应体验”（行为体验）

两个维度进行教学化提取。最终，聚焦于美食、古建筑、

传统手工艺、传统音乐四大核心类别，逐一阐释其文化

内涵与教学融入的具体路径。
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3.1 美食文化：舌尖上的历史与民俗

西安美食是千年古都生活史、民族融合史与农耕文

明的活态见证，是文化体验中最直接、最富趣味的切入

点。其“应讲”之内涵在于历史层积性（如羊肉泡馍溯

至西周“牛羊羹”，食俗体现参与敬畏）、地域适应性

（面食反映关中麦作农业）及民俗象征性（节令食品承

载信仰与家庭观念）。其“应体验”之路径包括：词汇

与情景交际教学（学习“掰馍”、“辣子”等特色用语）；

文化讲座与工作坊（开设《一碗泡馍里的长安史》讲座，

组织包饺子体验）；任务型活动（布置“美食探店 Vlo

g”任务，综合锻炼语言运用与跨文化探索能力）。

3.2 古建筑文化：石木写就的文明史诗

西安古建筑是凝固的历史，直观展现中国古代政治

哲学、宇宙观、宗教信仰与工程技术。其“应讲”之内

涵在于政治哲学与宇宙观（唐长安城布局体现儒家秩序

与“天人合一”）、宗教信仰与交流（大雁塔、清真大

寺、楼观台并存见证文化交融）、军事防御与技艺（明

城墙体现古代筑城智慧）。其“应体验”之路径包括：

实景教学（将课堂设于博物馆、城墙或大雁塔进行沉浸

式学习）；项目式学习（PBL）（设定“介绍一座西安

古建筑”项目，进行研究与宣讲）；文化对比（引导对

比大雁塔与金字塔、斗兽场，深化文明特质理解）。

3.3 传统手工艺：指尖传承的匠心与审美

传统手工艺是民间生活艺术的集中体现，蕴含地域

审美、造物哲学与祈福信仰。其“应讲”之内涵在于民

俗信仰与符号象征（凤翔泥塑“挂虎”辟邪、剪纸图案

寓意吉祥）、生活美学与实用功能（楮皮纸、皮影的艺

术与实用双重性）及历史再现（仿唐三彩追忆唐代艺术

与商贸）。其“应体验”之路径包括：体验式工作坊（亲

手体验剪纸、泥塑，学习词汇并理解象征思维）；文化

访谈（采访非遗传承人，录制口述史，完成文化报告）。

传统手工艺不仅是技艺的传承，更是文化与情感的传递。

在教学中，可以通过多媒体展示传统手工艺的制作过程，

让学习者直观感受工匠精神的内涵。例如，通过纪录片

展示凤翔泥塑的制作工艺，从选泥、制模到彩绘，每一

步都蕴含着匠心独运。同时，可以组织线上展览，展示

各地传统手工艺品，让学习者在欣赏中感受不同地域文

化的独特魅力。此外，还可以开展文化主题写作活动，

鼓励学习者撰写关于传统手工艺的短文，表达自己对这

些古老技艺的感悟和理解，从而在语言学习中加深对文

化内涵的认识。

3.4 传统音乐与表演艺术：古老都城的韵律与回响

西安传统音乐与表演艺术，既有宫廷遗韵又有民间

活力，是“活态”的情感表达载体。其“应讲”之内涵

在于古代音乐活化石（西安鼓乐保留唐宋特征）、地域

性格呐喊（秦腔高亢激越反映关中民风）及综合叙事艺

术（华县皮影戏集雕刻、音乐、唱白于一体）。其“应

体验”之路径包括：视听欣赏与感知描述（欣赏鼓乐、

秦腔、皮影片段，学习运用抽象形容词描述）；专题讨

论与辩论（围绕“传统艺术保护与创新”开展讨论）；

模仿与体验（学唱简单秦腔唱句，感受汉语声调与音乐

结合的魅力）。传统音乐与表演艺术是中华文化的重要

组成部分，也是文化教学中的重要资源。在教学中，可

以利用现代技术手段，如音频剪辑和视频制作，让学习

者有机会深入分析音乐作品的结构和表演艺术的特点。

例如，通过对西安鼓乐的音频进行分析，学习者可以更

好地理解古代音乐的节奏和旋律特点。此外，可以组织

学习者参与社区文化活动，还可以开展文化项目研究，

让学习者围绕传统音乐与表演艺术的历史、现状和发展

趋势进行调研，撰写研究报告，培养他们的研究能力和

跨文化交流能力。
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