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混合式课程模式下课程思政的实践探索
刘丹 朱登元 于献彬

临沂大学土木工程与建筑学院，山东临沂，276005；

摘要：为激发学生内在的学习动力，实现专业课的价值引领作用，在《土木工程施工与组织》混合式课程中进

行课程思政实践探索，在思政元素层面，分别从大国工程、工程故事和中外人物等入手，实现入脑入心的价值

观培养。在教学内容层面，将家国情怀、敬业诚信、工匠精神、沂蒙精神编入教学大纲，实现专业教育和思政

教育的同向同行互相提升。在教学设计层面，采用每课一案例、每节一人物、每章一工程、每周一讨论的方法，

实现了课程思政在混合式课程中的课前融合、课中融入、课后融化。在教学评价层面，从知识目标、能力目标

和思政目标三个维度去评价，实现了课程思政的终极目标——知行合一。在混合式课程中进行高阶化先进化专

业化的思政教育，促成“要我学”向“我要学”的学习动机转变，将传统的 “填鸭式”被动学习转化为 “海

绵式”主动吸收学习，取得了较好的效果。
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引言

《土木工程施工与组织》课程在智慧树平台上线，

建成混合式课程，学习开展的具体操作过程分为三个部

分——课前准备、课中实践和课后复习
[1]
，具体来说，

就是将学习按“课前线上自主学习（预习新课、预习测

试、预习问题讨论与反馈）—线下教学（重点讲授与答

疑）—课后线上学习（课后作业、课后讨论、思维导图

总结、单元小测）”的模式进行，每个部分都有具体的

操作步骤和需要完成的内容或任务。教师在对教学目标、

教学内容进行整体把握的前提下，以问题为导向，让学

生通过手机端碎片化地学习，随时随地学习。

对于混合式课程特别是线上部分，由于学习环境和

学习状态都无法控制
[2]
，要使学生具有学习主动性积极

性，课程思政显得尤为重要，本混合式课程在教学团队

建设、教学大纲、教学过程和教学评价等方面积极进行

课程思政建设。

1 以立德树人为宗旨，挖掘思政元素

土木工程施工混合式课程团队由 3人组成，由院长

领衔，团队特别注重教师“以德立身、以德立学、以德

施教”
[3]
，师德师风是课程团队建设的第一标准，教师

的核心任务是育人
[4]
，只有教师自身思想素质过硬，才

能做好学生思想和专业的领路人，团队成员紧贴课程内

容不断挖掘思政元素。

1.1 从大国工程中“挖”思政元素

在钢结构章节，通过讲解鸟巢的先进施工技术，激

发学生的爱国情怀；在桥梁章节，通过讲解港珠澳大桥

的若干个世界之最，培养学生的工程素养和创新意识。

1.2 从工程事故中“挖”思政元素

分享最近冲上热搜的河南驻马店 17 岁中专生，获

得了全国职业技能竞赛三等奖，被七家企业抢着要的新

闻，不仅能培养学生精益求精的工匠精神，而且能培养

学生脚踏实地扎扎实实的人生态度，减少负面新闻带来

的浮夸之风。

1.3 从中外人物中“挖”思政元素

如茅以升老前辈是如何克服重重阻力和困难，自行

设计、成功建造又如何含泪亲手炸掉钱塘江大桥，以培

养学生的价值观、人生观和世界观。

2 以融德于教为导向，编制教学大纲

努力构建主题突出、重点鲜明的教学体系，增强学

生成长成才的获得感，充分发挥教学大纲在课程思政中

纵览全局、统一指挥的作用，在混合式课程模式下，从

教学大纲的角度进行改革，确立本课程的思政目标：

（1）家国情怀—努力实现“中国梦”： 激发学生

的爱国热情、民族自豪感和大国自信，树立为国家、社

会发展做贡献的理想、信念和信心。

（2）敬业诚信—社会主义核心价值观：引导学生

树立正确的“三观”， 理解土木工程师应承担的社会
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责任，塑造高尚的品德修养与职业操守。

（3）工匠精神—坚持不懈、精雕细琢：将凝心聚

力、精益求精、追求极致的职业品质作为个人成长的指

引，努力培养担当民族复兴大任的时代新人。

（4）沂蒙精神—艰苦创业，无私奉献：将担当、

奉献、团队合作的精神融入课堂之中，积极对接区域产

业链，激发学生热爱家乡奉献家乡的情怀。

（5）勇于创新—大众创业，万众创新：培养学生

工程思维和创新意识，分析、解决工程实际问题的能力。

《土木工程施工与组织》课程思政总体规划详见图

1。

图 1 《土木工程施工与组织》课程思政总体规划

3 以润物无声为效果，设计教学方案

团队教师力争打造高水平的混合式课程，积极加快

教材建设，精心设计教案，推行互动式交流、探究式讨

论的课堂教学改革，利用网上教学平台和长江雨课堂，

及时将行业的前沿技术和成果、优秀人物等运用翻转课

堂
[5]
、小班研讨等教学方法，形成了如下教学方案。
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学情分析 教学目标 预期效果
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教学模式设计

优化教学内容
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APP）
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图 2 《土木工程施工与组织》混合式课程实施方案

3.1 每课一案例

在重要知识点的讲解中，适时介绍相关的案例，如

河姆渡文化时期的榫卯结构、西周时期的四合院、秦汉

时期的阿房宫未央宫、两宋时期的都市建筑，以及布达

拉宫、颐和园等，使学生懂得中华民族的伟大复兴离不

开强大的基础建设，从而激发其民族自豪感。

3.2 每节一人物

在线上线下教学中，每节课都要穿插一位工程人物，

以激发学生学习的兴趣
[6]
。在施工机械章节中，可以引

入出身于世代工匠家庭的鲁班，从小就跟家里人参加土

木工程劳动，积累了丰富的实践经验，我们现在用的锯

子、刨子、铲子、曲尺，划线用的墨斗，据说都是鲁班

发明的。继而引入建筑行业的鲁班奖，鼓励学生在实践

中创新，从而引出党中央“大众创业，万众创新”的号

召。

3.3 每章一工程

在每一章的知识性内容学习完成后，都要引入一个

和本章贴近的工程案例，从而增加学生自主创新意识。

例如，钢结构这一章，可以引入国家体育场鸟巢的辐射

式钢桁架结构、临沂的标志性建筑——临沂电视塔的专

题，其中的敬业、精益、专注、创新就是工匠精神很好

的诠释。

3.4 每周一讨论

每周都在线上发布讨论，引导学生树立正确的“三

观”。例如讨论题，国务院《关于化解产能严重过剩矛

盾的指导意见》提出，要推广钢结构在建设领域的应用，

提高公共建筑和政府投资建设领域钢结构使用比例，对

此，你怎么看？

4 以持续改进为动力，完善以评促教

对学生的评价体系改革，融入家国情怀、社会主义

核心价值观、工匠精神、沂蒙精神、创新创业等元素的

考查，评价学生在生活、学习上是否做到知行合一
[7]
。

主要考核（1）知识目标：掌握土方工程、桩基工程、

混凝土工程、砌筑工程、防水工程、钢结构工程等主要

工种工程的工艺原理和施工方案，掌握施工组织设计的

编制方法。（2）能力目标：具有解决施工中的一般性

技术问题的初步能力。（3）思政目标：具有民族自豪

感、正确的三观，能够精益求精，无私奉献，具有工程
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思维和创新意识。具体考核方案如下:

表 1 《土木工程施工与组织》课程考核方案

评价目标 评价项目 评价主体 所占比例

知识目标、能力目标、思政目标 微课学习 网站 15%

知识目标、能力目标 线上章节测试 网站 15%

知识目标、能力目标、思政目标 线上期末考试 网站 15%

能力目标、思政目标 课堂表现 教师、学生互评、小组评价 5%

知识目标、思政目标 课堂笔记
学生自评、学生互评、小组

评价
10%

知识目标、能力目标、思政目标 线下期末考试 教师 20%

能力目标、思政目标 课程设计 教师、学生互评、小组评价 20%

总计 100%

5 结论

5.1 推动课程思政元素深挖，实现“课程思政”高

阶化

从不同角度深挖思政元素，在对学生进行知识传授

与价值引导的同时，不仅提高了教师的思政教育水平，

也提高了教师的基本教学能力，反过来又促进了教学效

果的提升，一改过去教学的枯燥，学生从原来的不想上

课、逃课到现在的盼着上课，在学习过程中能够主动采

取积极的学习策略并调节自身动机水平，学习的积极性

和创新能力得到了显著提高，学生在团队协作能力、口

头表达能力和价值取向等方面的提升更为显著。

5.2 推动线上线下课程建设，实现“课程思政”现

代化

信息技术的发展无疑给在线教育带来了新机遇，将

课程思政内容融入混合式课程，实现了线上预习阶段激

发思政情感、线下讲解阶段生成思政动机和课后作业阶

段内化思政价值的思政链，使思政教育内化于心外化于

形，就像学生评价的：“在课堂中不仅学习了知识，更

使精神得到了升华，是一门听了还想听的课。”

5.3 推动课程教学方案改革，实现“课程思政”专

业化

以工程认证为目标，改革教学内容和教学方案，在

教学中积极融入工程案例、工程人物和工程故事，不断

延伸课程思政维度，从专业的角度实现价值引领，融德

于教，春风化雨，做到了思政教育专业化。对提高学生

的工程素质、工程表达能力及创新能力等方面具有非常

重要的意义。
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