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数字化背景下青年爱国主义教育的现实图景及培育路径
钱栊

上海工程技术大学，上海，201620；

摘要：数字化时代青年爱国主义教育呈现复杂样态，网络思想交锋中青年群体面临信仰重塑与信息茧房并存的

双重挑战、技术赋能下教育形态革新遭遇形式创新与理论深度的失衡矛盾、亚文化语境中价值认同建构陷入主

流叙事与圈层符号的适配困境、量化指标导向引发教育温度缺失与情感共鸣弱化的现实隐忧。该图景的形成受

技术理性僭越、资本逻辑裹挟、圈层文化解构等多重因素影响。为应对数字化冲击，文章提出“精准供给-沉

浸体验-圈层传播-动态评估”四维培育体系，推动爱国主义教育实现从工具适配到精神深化的范式跃迁，为培

养兼具家国情怀与数字素养的时代新人提供对策措施。
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党的二十大报告强调“发展数字时代爱国主义教

育”，将“构建全媒体传播体系”纳入文化强国建设总

体布局。2024 年全国教育大会上进一步强调要深入实施

国家教育数字化战略，扩大优质教育资源受益面。在数

字中国与网络强国战略纵深推进下
[1]
，教育数字化正重

构爱国主义教育的时空场域：VR技术复原革命遗址实现

历史场景的“在场化”传承
[2]
，算法推荐构建起“红色

内容生态圈”，社交媒体催生“弹幕护国”“云宣誓”

等青年话语新范式。面对数字化浪潮中历史虚无主义渗

透、价值认知割裂、技术异化风险等挑战，高校爱国主

义教育亟需实现双重突破：一方面，需将青年数字原住

民的认知特征融入教育设计，通过元宇宙场景、智能交

互技术
[3]
提升价值引领的穿透力；另一方面，须构建“数

据动态评估+情感共鸣感知”的双轨机制，破解“指尖

形式主义”与“精神空转”困境
[4]
，使爱国主义教育既

承载技术创新的时代动能，又坚守培根铸魂的价值本质，

为培养担当民族复兴大任的时代新人提供数字化解决

方案。

1 数字化时代青年爱国主义教育的现实图景

数字化时代青年爱国主义教育深嵌于技术变革与

价值碰撞的张力场域，其现实图景显现为多重矛盾的辩

证统一
[5]
。数字化时代青年爱国主义教育的现实图景主

要包含网络思想交锋中的信仰重塑、技术赋能下的教育

形态革新、亚文化语境中的价值认同建构、量化指标下

的教育温度困境等。

1.1 网络思想交锋中的信仰重塑

价值是行动的指南。把握价值引领是把握意识形态

工作的关键所在
[6]
。当前，数字化平台通过智能算法构

建“红色内容圈层”，在强化主流价值观渗透的同时，

也面临着历史虚无主义解构和西方意识形态渗透的双

重挑战，导致青年群体出现“爱国情感高涨但理性认知

不足”的价值认知割裂。历史虚无主义势力利用算法漏

洞，通过“碎片化解构”“选择性裁剪”等手段歪曲党

史国史，在青年群体中制造认知迷雾。西方意识形态则

借学术话语包装，通过 VPN 翻墙技术渗透“普世价值”

叙事，在虚拟空间构建认知飞地。这种双重解构导致部

分青年呈现“情感认同表层化”与“价值认知碎片化”

的矛盾状态。技术迭代在强化主流叙事的同时，也催生

了认知闭环风险。部分算法为提升用户粘性，过度强化

"情感共鸣"指标，导致推送内容陷入同质性循环。这种

"数字裹挟"现象，使得青年群体在爱国情感持续升温的

同时，对复杂历史问题的理性思辨能力却呈下降趋势，

形成价值认知的深层割裂。因此，必须创新运用技术手

段，警惕“信息茧房”造成的认知局限，在精准化教育

中培养批判性思维，将网络空间中多元激荡的价值诉求

熔铸成牢固的价值共识。凝聚网络价值共识，关键是要

以社会主义核心价值观为引领，以爱国主义精神为核心，

统合高校青年网民的价值认同，构筑网络空间的最大价

值同心圆。

1.2 技术赋能下的教育形态革新

数字化浪潮中，爱国主义教育正经历着技术赋能的

形态嬗变。VR技术构建的“重走长征路”虚拟场景让红

色历史可触可感，AR复原的抗战遗址使历史叙事突破时

空桎梏；“爱国主题剧本杀”通过角色代入机制让玩家
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在推理中掌握党史脉络，情感投入度显著提升。而弹幕

互动社区构建的"云参观"模式，使井冈山革命博物馆的

虚拟参观量激增，青年用户在弹幕中自发形成"红色话

语场"，实现了家国情怀的数字化传递。部分青年在虚

拟场景中热泪盈眶，却在现实思辨中陷入“史实认知模

糊、价值逻辑混乱”的认知窠臼，形成“虚拟共情强烈”

与“理论根基薄弱”的撕裂图景。技术应用的“形”与

“神”分离困境日益凸显：当 VR 场景沦为打卡拍照的

“数字景点”，当剧本杀解谜游戏挤压理论阐释空间，

教育便陷入“技术炫技掩盖思想深度”的异化陷阱。虚

拟场景中的热血体验未能有效转化为抵御错误思潮的

理论自觉，技术包装下的教育新形态亟需在“形式吸引

力”与“内容穿透力”间寻找平衡支点。

1.3 亚文化语境中的价值认同建构

数字化传播生态中，青年亚文化正重塑爱国主义教

育的叙事图谱。B站弹幕池里“此生无悔入华夏”的集

体刷屏，构筑起跨越时空的情感共振；微博超话社区中

“中国航天日”的大规模打卡活动，演化为新型数字爱

国仪式。这种“次元壁破圈”现象，既展现了“共青团

中央”等官方账号的年轻化转型成果，也催生了“帝吧

出征”等饭圈化动员模式，更催生了“红色梗图”的模

因式传播，使主流价值成功编码为“网生代”的情感符

号。然而在这种文化拼贴背后，隐藏着价值传导的深层

断裂。当“故宫IP联名”遭遇解构性鬼畜创作，当“建

党百年素材”被解构成魔性混剪视频，亚文化场域的解

构力量正在稀释主流叙事的严肃性。青年群体在弹幕狂

欢中释放情感能量，却在理论认知层面呈现浮光掠影的

状态，形成“情感燃点”与“理论熔点”的显著温差。

这种认知脱嵌现象，本质上是数字时代文化实践快餐化

与理论建构滞后性的矛盾产物，折射出技术赋权与文化

深耕之间的错位。当爱国表达沦为符号游戏，当历史记

忆蜕变为影像拼贴，数字场域的价值传导便面临失焦风

险。其本质暴露出主流话语“编码体系”与青年文化

“解码逻辑”的结构性错位。

1.4 量化指标下的教育温度困境

数据化浪潮下，爱国主义教育正遭遇量化考核的异

化危机。高校思政领域正经历着数字化评估体系的深刻

重塑，以“青年大学习”完成情况、“学习强国”学习

进度为核心的“数字画像”系统，构建起覆盖全员的教

育评估网络。这种技术治理模式通过算法将爱国情怀转

化为可量化的数据指标。在数据指标的指挥棒下，学生

们为冲刺排名深夜机械刷课，思政教师为确保达标率陷

入数据催办的循环，本应滋养心灵的爱国主义教育，异

化为屏幕点击量与后台统计表的数字竞赛。更深层的矛

盾在于评估逻辑的异化：当 AI 情感识别系统将观看时

长等同于精神共鸣，当区块链技术将转发数量视作价值

认同，教育过程便陷入“数据崇拜”的陷阱。这种异化

的评估体系，将复杂的精神成长简化为冰冷的数字符号，

用算法构建的“数字围城”割裂了理论认知与价值实践

的内在联系。这种技术理性与价值理性的断裂，警示着

数字化教育必须回归人本位的价值坐标。量化指标虽能

描摹行为轨迹，却无法捕捉青年在深夜刷屏时转瞬即逝

的信仰震颤，更难以计量那些沉淀于历史纪念馆泪水中

无声的价值觉醒。

2 数字化时代青年爱国主义教育的培育路径

数字化时代，高校要把握技术赋能机遇，对接国家

爱国主义教育数字化战略部署，构建“精准供给-沉浸

体验-圈层传播-动态评估”四位一体的网络育人新生

态。

2.1 对抗价值解构：构建“精准供给+批判赋能”

的内容生态

推进高校爱国主义教育内容生态建设，需聚焦智能

算法革新与批判性素养培育双轨并进。 一是重点构建

爱国主题内容定向推送体系。开发基于深度学习的“红

色文化推荐模型”，将大国重器、党史经典等正向内容

嵌入平台底层架构；建立“负面信息动态熔断机制”，

运用NLP 情感分析技术实时监测网络言论，对历史虚无

主义叙事、西方意识形态渗透内容进行特征库匹配与传

播链阻断。开设“算法解构工作坊”，通过“信息茧房

模拟器”再现平台推荐机制，使青年直观认知“过滤气

泡”的形成原理；创建“虚拟议会辩论系统”，设置

“中美贸易战推演”、“香港国安法议题攻防”等数字

场景，学生通过角色扮演经历“舆情分析-逻辑论证-价

值澄清”三阶段训练，同步配套“AI 谬误检测器”实

时反馈论证漏洞。二者协同构建起“智能净化内容生态

+深度武装认知体系”的防御闭环，实现从被动抵御到

主动解构的价值引领升级。

2.2 突破技术异化：打造“深度沉浸+认知升维”

的教育场景

推进高校爱国主义教育形态革新，关键在于构建虚

实交融的教育新范式，即深度沉浸场景与认知升维机制

的协同创新。一是深化元宇宙教育空间开发。通过搭建
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“红色精神元宇宙”，将“南湖红船会议”等历史场景

以数字孪生技术 1:1 还原；同步设计“家国叙事数字孪

生体”，运用区块链技术存证青年参与虚拟升旗仪式、

线上红色研学等实践足迹，生成不可篡改的“数字信仰

档案”，实现爱国行为的全生命周期追溯。二是迭代游

戏化学习机制。开发“国潮策略游戏 2.0”，将“芯片

突围战”、“碳中和攻坚战”等国家战略转化为多线程

决策沙盘，学生需在技术封锁、资源博弈等模拟情境中

制定发展路径，同步接入实时经济数据引擎，动态验证

决策与国家战略的契合度。二者通过“感官共振触发情

感认同-策略推演强化理论武装”的双轨联动，既突破

虚拟体验易流于“技术奇观”的异化风险，又破解传统

教育中“知行割裂”的实践困境，构建起数字时代爱国

主义教育的认知跃迁通道。

2.3 弥合圈层鸿沟：设计“价值转译+情感共振”

的传播范式

价值传播与圈层适配存在天然张力，没有单一范式

能贯通所有文化群体。一方面，高校育人工作要将主流

价值的“体系化转译”与亚文化的"情感化共振"有机

结合，借助数字符号学重构话语表达范式，既拓宽爱国

主义教育的圈层渗透力，又坚守意识形态的核心要义。

另一方面，将传统理论话语转换为 Z世代文化符号，通

过“理论萌化”、“历史拟人”等转译技术，实现严肃

叙事与鬼畜视频、虚拟偶像、表情包等亚文化载体的深

度融合，如开发“马克思数字人”讲解《资本论》，制

作“改革开放 RAP”MV 等，使核心价值既能“破壁”进

入电竞圈、二次元圈，又可避免在过度娱乐化中失真。

培育“青马工程”博主打造百万级知识网红，设计“数

字辅导员”虚拟形象开展 24 小时互动，在 B站、小红

书等平台建立“家国超话社区”，最终形成“主流价值

内核-亚文化表达外壳-多圈层传播链路”的价值共生

体，构筑既保持政治底色又富有网感张力的新型传播生

态。

2.4 超越数据崇拜：建立“动态评估+温度感知”

的反馈体系

数据动态评估与教育温度感知是辩证统一的整体。

教育反馈体系要实现科学性与人文性的平衡，必须将温

度感知深度融入动态评估过程，方能破解数据崇拜困境，

切实提升爱国主义教育的实效性。一是构建动态评估智

能系统。高校需运用区块链技术存证学生的线下实践轨

迹，结合 AI学习分析技术追踪"青年大学习"等平台的

行为特征，建立爱国认知-情感-行为的多维评估模型。

二是强化温度感知质性维度，建立"数字辅导员"人工访

谈机制，对数据异常学生进行深度价值认知诊断，形成

"机器预警+人工介入"的复合反馈回路。三是实现评估

与感知的深度耦合。构建"数字画像-情感图谱-行为预

测"三链融合的智能系统：当区块链记录显示某生持续

参与线上爱国活动却缺乏线下实践，系统自动触发"虚

实联动任务"，引导其将虚拟体验转化为社区志愿服务；

当情感计算检测到学生在观看抗疫纪录片时产生高强

度共情，立即推送相关理论研读资料促进认知升华。
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