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“工匠精神”的文化溯源与大学语文的浸润路径研究
裴亚红

兰州现代职业学院卫生健康学院，甘肃兰州，730300；

摘要：“工匠精神”作为一种跨越时空的文化基因，既承载着人类对器物制作的极致追求，也蕴含着对生命价

值的深刻诠释。本文从文化溯源的角度出发，梳理“工匠精神”在中西方历史语境中的发展脉络，揭示其在当

代社会的价值重构意义。在此基础上，结合大学语文课程的人文特质，探讨通过文本解读、实践体验、价值引

导等路径，将“工匠精神”的核心内涵浸润于人才培养过程，为培养兼具人文素养与专业操守的现代人才提供

思路。
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“工匠精神”作为一种跨越时空的文化基因，既体

现于器物制作的极致追求，亦承载着对生命价值的深刻

诠释。在全球化与数字化背景下，其价值内涵亟待重新

梳理与当代重构。大学语文课程兼具人文性与实践性，

为“工匠精神”的浸润提供了天然载体。本文通过文化

溯源与教育路径的双重视角，探讨如何借助文本解读、

实践体验与价值引导，将“工匠精神”融入人才培养过

程，旨在为培育兼具人文素养与专业操守的现代人才提

供理论参考与实践启示。

1“工匠精神”的文化溯源：从历史积淀到价

值重构

1.1 中国传统文化中的“工匠精神”基因

在中国数千年的文明演进中，“工匠精神”始终以

隐性或显性的方式存在于器物制作、技艺传承与文化表

达中。早在先秦时期，《考工记》便提出“审曲面势，

以饬五材，以辨民器”的造物理念，强调对材料特性的

深刻理解与工艺规范的严格遵循，这种“材美工巧”的

思想，正是“工匠精神”的早期雏形。鲁班对木工技艺

的精益求精，欧冶子对铸剑工艺的执着追求，不仅留下

了流传千古的技艺传说，更构建了“技进于道”的精神

内核——将技艺提升至与天地精神相往来的哲学高度
[1]
。

宋代是中国传统工艺的鼎盛时期，瓷器、丝绸、建

筑等领域的技艺成就，无不彰显着“工匠精神”的成熟

形态。景德镇瓷器“白如玉、明如镜、薄如纸、声如磬”

的品质追求，背后是工匠对釉料配比的反复调试、对烧

制火候的精准把控，以及对每一道工序“如切如磋，如

琢如磨”的严谨态度
[2]
。这种追求并非单纯的技术执念，

而是与儒家“修身、齐家、治国、平天下”的价值体系

相呼应，将器物制作视为个人品德修养的延伸，所谓“心

正而后身修，身修而后家齐”，在工匠群体中转化为“艺

正而后器精，器精而后业兴”的实践逻辑。

明清时期的“百工技艺”更注重传承中的创新。苏

州园林的造园技艺，既遵循“虽由人作，宛自天开”的

传统准则，又在每一处亭台、每一片山石的设计中融入

工匠的个人感悟，形成“守正创新”的技艺传统。这种

传统所蕴含的，是对“道”与“器”关系的辩证理解：

“道”是技艺传承的根本规律，“器”是道的具体呈现，

而工匠的使命，便是在坚守道的基础上，让器的呈现更

加贴合时代需求。

1.2 西方文化语境中的“工匠精神”演进

西方文化中的“工匠精神”虽与中国传统形态存在

差异，却同样根植于对技艺与价值的双重追求。古希腊

时期，工匠被视为“城邦的创造者”，希罗多德在《历

史》中记载，雅典的工匠们为建造帕特农神庙，不仅精

确计算每一块大理石的尺寸，更将对神灵的敬畏与对人

体美学的理解融入建筑比例，使神庙成为“永恒与完美”

的象征
[3]
。这种将技艺与美学、信仰相结合的追求，奠

定了西方“工匠精神”中“理性与人文交融”的基因。

中世纪行会制度为“工匠精神”传承提供保障。行

会通过学徒制和匠师考核体系确保技艺传承，如铁匠成

“大师”需十年以上学徒生涯，每一步都体现对技艺的

敬畏坚守。在此制度下培养的工匠技艺精湛，形成“信

誉至上”操守，行会规定粗制滥造者剥夺从业资格，这

成为现代职业伦理源头。工业革命后，西方“工匠精神”

从“手工技艺”向“精密制造”转型
[4]
。机器生产取代

手工劳作，人们仍追求“极致”，将“工匠精神”融入

机器精度把控与技术创新。德国钟表、瑞士精密仪器产

业延续零件完美契合传统，在现代工业中体现为对“零
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误差”执着、流程优化探索及产品全生命周期负责态度。

1.3 当代社会“工匠精神”的价值重构

在全球化与数字化浪潮中，“工匠精神”核心价值

从“效率至上”到“品质为先”的观念转变，体现了社

会对其的重新认知，使其不再为传统手工业专属，而是

成为衡量现代社会发展质量的重要标尺。“工匠精神”

在制造业是执着突破技术瓶颈，在服务业是极致满足用

户需求，在文化创作领域是坚守与创新内容品质。其价

值重构是对“快节奏”社会的平衡。当“流量”、“速

成”受部分领域追捧时，“工匠精神”倡导的“慢工出

细活”、“久久为功”，为社会发展提供理性参照，提

醒人们真正的价值创造需时间沉淀、耐心打磨与专注投

入。正如稻盛和夫所说，全力以赴把工作做到极致会收

获成长与成就，将“当下之事做到极致”的态度正是当

代“工匠精神”的核心要义
[5]
。

2 大学语文与“工匠精神”浸润的内在契合

2.1 大学语文的人文性与“工匠精神”的价值相通

大学语文作为以语言文字为载体的人文课程，其核

心使命在于培养学生的人文素养、价值判断与审美能力，

这与“工匠精神”所蕴含的人文内核天然契合。“工匠

精神”绝非单纯的技术主义，而是包含着对人的价值的

尊重——对从业者而言，是通过技艺实现自我价值；对

使用者而言，是通过优质产品获得美好生活。大学语文

中大量经典文本，恰为这种价值认知提供了丰富的阐释

空间。

《诗经·卫风·淇奥》以“如切如磋，如琢如磨”

形容君子修养，将器物打磨与人格塑造相类比，揭示出

“工匠精神”与“人格精神”的同构性。大学语文在解

读这类文本时，可引导学生理解：无论是雕琢玉石还是

锤炼品格，其本质都是一个“精益求精”的过程
[6]
。同

样，《庖丁解牛》中“以无厚入有间”的技艺境界，不

仅展现了对规律的深刻把握，更蕴含着“尊重事物本质”

的哲学智慧，这种智慧正是现代“工匠精神”中“顺应

规律、追求极致”的思想源头。

2.2 大学语文的实践性与“工匠精神”的培育需求

大学语文并非单纯的知识传授，而是包含着阅读、

写作、表达等多重实践环节，这种实践性与“工匠精神”

的培育需求高度一致。“工匠精神”的养成离不开实践

中的反复打磨，正如技艺的精进需要千百次的练习，对

“工匠精神”的理解也需要在具体的语言实践中逐渐深

化。

在写作教学中，对文章结构的反复调整、对语言表

达的字斟句酌，本身就是“工匠精神”的体现——正如

工匠对产品细节的打磨，写作者对文本的修改过程，也

是一个“追求完美”的过程。大学语文可以通过“修改

日志”“写作反思”等形式，让学生记录对文本的打磨

过程，体会“千锤百炼”背后的专注与耐心。在口语表

达训练中，对沟通逻辑的梳理、对听众需求的关照，与

工匠“以人为本”的造物理念相呼应，有助于学生将“精

益求精”的态度迁移到与人交往的过程中。

2.3 大学语文的包容性与“工匠精神”的多元呈现

“工匠精神”在不同时代、不同领域有着多元的呈

现形态，而大学语文课程内容的包容性，为这种多元呈

现提供了展示平台。从古代工匠的技艺传说到现代科技

工作者的创新故事，从文学作品中对“匠心”的赞美到

现实生活中对“坚守”的记录，丰富的文本资源能够帮

助学生理解“工匠精神”并非僵化的教条，而是具有时

代适应性的活的精神。

3 大学语文浸润“工匠精神”的具体路径

3.1 文本解读：在经典阐释中挖掘“工匠精神”的

内涵

文本解读是大学语文课程的核心环节，也是浸润

“工匠精神”的基础路径。通过对不同类型文本的深度

阐释，引导学生从语言文字中提炼“工匠精神”的核心

要素，建立对其内涵的系统认知。

在古代文学作品的解读中，注重挖掘“技艺与道”

的关系。如讲解《考工记》选段时，不仅分析其记载的

工艺规范，更引导学生思考“审曲面势”背后对自然规

律的尊重，“巧夺天工”中蕴含的人与自然的和谐理念；

在解读《核舟记》时，通过对“罔不因势象形，各具情

态”的细节分析，让学生感受微雕艺人对材料特性的极

致利用与对艺术表达的执着追求，理解“匠心”不仅是

技术的精湛，更是对“形神兼备”的艺术境界的向往。

3.2 实践体验：在语言实践中内化“工匠精神”的

品质

实践体验是将“工匠精神”从认知转化为行动的关

键环节。大学语文可通过设计具有“工匠特质”的实践

活动，让学生在具体操作中体会“专注、耐心、严谨、

创新”等品质，实现从“知道”到“做到”的跨越。实

践中可引入AI 辅助教学：比如用 AI文本工具对比不同

时代工匠主题文章的表达差异，或借 AI 虚拟场景还原

《考工记》中的造物流程。教师带着学生合理使用这些
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工具，既能帮学生更直观理解“匠心”，也体现教师数

字素养，让大学语文教学既传知识，又带前沿感，助力

工匠精神培育更接地气。

写作实践方面，开展“精品写作”项目。要求学生

选择熟悉对象，进行深入观察与调研后撰写一篇兼具专

业性与人文性的文章。在写作过程中强调“反复打磨”，

即初稿完成后通过小组互评、教师指导、自我反思等环

节对文章的结构、语言、细节进行多次修改，直至达到

“言之有物、言之有序、言之有味”的标准。这种过程

能让学生体会到好的作品，如同好的产品需要“慢下来”

的耐心与“改下去”的执着。

在口语表达方面，组织“匠心讲述”活动。让学生

采访身边具“工匠精神”之人并整理其故事用于课堂讲

述。采访过程中引导学生关注受访者对待工作困难、保

持长期热情、平衡传统与创新等细节。讲述过程中要求

学生不仅传递信息，更要展现情感，使听众感受“工匠

精神”温度。此活动既能锻炼学生沟通与表达能力，又

能借真实案例深化对“工匠精神”的理解。

跨学科实践方面，尝试开展与手工、美术、工科等

专业合作的“语文+技艺”融合活动。使学生参与简单

技艺制作，撰写制作札记或感悟。在制作过程中体会“差

之毫厘，谬以千里”的严谨。在撰写札记时实现技艺体

验与语言表达的相互促进，从而打破学科壁垒，让“工

匠精神”的培育更趋立体。

3.3 价值引导：在文化传承中树立“工匠精神”的

追求

教育家精神与工匠精神有着深层契合，陶行知“教

学做合一”的理念，正是将工匠“知行合一”的实践观

融入育人。教师以教育家般的坚守打磨教学细节，如反

复优化文本解读方案、精心设计实践活动，这份对育人

品质的极致追求，本身就是工匠精神的体现，更能引导

学生在感知中建立“以匠心做事、以初心做人”的认知，

让两种精神在教学相长中相互滋养。大学语文不仅是知

识传授的平台，更是价值引领的载体。通过梳理“工匠

精神”的文化传承脉络，引导学生将个人发展与社会需

求、文化传承相结合，树立对“工匠精神”的自觉追求。

在课程内容中融入“工匠精神”的文化谱系。从先

秦的“百工之事，皆圣人之作也”到宋代的“艺通于道”，

从西方中世纪的行会伦理到现代的职业精神，通过专题

讲解或文本串联，让学生认识到“工匠精神”是人类共

同的文化财富，具有跨越时空的生命力。同时，结合中

国近现代以来的工业发展史，讲述民族企业家、技术工

人在困境中坚守品质、追求创新的故事，激发学生的文

化自信与责任担当。

在校园文化中延伸“工匠精神”的培育氛围。大学

语文课程可以与校园活动相结合，如举办“匠心”主题

征文比赛、开设“工匠故事”读书会、邀请行业精英开

展讲座等，让“工匠精神”的理念渗透到校园生活的方

方面面。鼓励学生成立相关社团，如手工艺社、创意写

作社等，在实践中深化对“工匠精神”的理解。通过这

种“课程+校园”的联动，形成培育“工匠精神”的长

效机制。

4 结语

“工匠精神”作为一种深刻的文化基因，其价值不

仅在于推动技艺的精进与产业的发展，更在于塑造人的

精神品格。大学语文以其独特的人文视野与教育功能，

为“工匠精神”的浸润提供了天然的土壤。通过文本解

读挖掘内涵、实践体验内化品质、价值引导树立追求，

能够让“工匠精神”真正融入学生的成长轨迹，培养出

既具备扎实专业能力，又拥有深厚人文素养的现代人才。

在这个快速变化的时代，坚守“工匠精神”并非意味着

保守与僵化，而是以不变的初心应对万变的挑战，用创

新突破局限。大学语文对“工匠精神”的浸润，正是在

为社会培养这样一种“定得住心神、做得出精品”的力

量，而这种力量，终将成为推动社会进步与文化传承的

重要支撑。
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