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青田石雕在工艺美术教育中的教学实践与方法探讨
夏伟媚

青田县夏伟媚石雕工作室，浙江丽水，323900；

摘要：青田石雕作为中国四大名石雕之一，不仅是国家级非物质文化遗产，更是承载着深厚民族文化记忆与审

美情趣的艺术瑰宝。在全球化与现代化进程中，如何将这一传统工艺有效地融入当代工艺美术教育体系，实现

其创造性转化、创新性发展，是教育界面临的重要课题。本文立足于工艺美术教育的现实语境，首先剖析了青

田石雕所蕴含的独特教育价值，包括其在文化传承、审美培育、工匠精神塑造及创新思维启发等方面的重要作

用。继而，文章深入探讨了当前教学实践中存在的普遍困境，如教学模式固化、文化内涵与技艺传授脱节、学

生主体性缺失等问题。针对这些挑战，本文重点构建了一套系统性、多维度的教学实践与方法体系。旨在为青

田石雕乃至更多传统工艺在现代教育中的传承与发展提供具有实践意义的思路与方法。
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引言

作为首批国家级非物质文化遗产，青田石雕不仅是

浙江青田地域文化的鲜明标识，更是中华民族智慧与审

美精神的结晶。然而，在信息技术飞速发展、文化形态

日趋多元的今天，以青田石雕为代表的众多传统手工艺

面临着传承的困境。昔日“父传子、师带徒”的口传心

授模式，已难以适应现代教育体系的规模化与标准化要

求。如何让这门古老的艺术穿越历史的尘埃，在当代工

艺美术教育的土壤中焕发新的生机，培养出既能继承传

统精髓又能进行时代创新的新一代人才，成为一个亟待

深入研究与实践的课题。

1 青田石雕的多元教育价值

在工艺美术教育中引入青田石雕，其意义远超于一

门技艺课程的增加。它是一个多维度的教育载体，蕴含

着丰富的文化、美学、技能与精神价值，为学生的全面

发展提供了独特的滋养。

1.1 青田石雕是连接历史与当下的文化纽带

每一件石雕作品，无论是高山流水、花鸟鱼虫，还

是历史人物、神话传说，都深深植根于中国传统文化的

土壤。教学过程本身就是一次文化寻根之旅。学生通过

学习石雕，不仅能了解到不同石料（如封门青、灯光冻、

黄金耀）的产地、特性与传说，更能深入理解作品题材

背后的哲学思想、文学典故与民俗风情。这种沉浸式的

文化学习，能够有效增强学生的民族认同感与文化自信，

使其认识到传统并非陈旧的古董，而是充满生命力的智

慧源泉
[1]
。

1.2 青田石雕的审美教育价值

石料天然的色彩、纹理、光泽与形态，本身就是大

自然的杰作。教育者可以引导学生从视觉、触觉等多个

维度去感受“石之美”，培养他们对自然材质的敏感与

敬畏。在此基础上，“因材施艺，依色取巧”的创作原

则，更是高级审美能力的训练。它要求创作者具备敏锐

的观察力、丰富的想象力和高超的布局能力，将石材的

天然缺陷转化为艺术亮点，实现天工与人工的完美和谐。

这一过程，深刻地诠释了中国传统美学中“道法自然”、

“天人合一”的崇高境界，对塑造学生健康的审美情趣

与格调具有不可替代的作用
[2]
。

1.3 青田石雕的创作过程是“工匠精神”的绝佳诠

释

从选料、相石、设计、打坯，到雕刻、镂空、精修、

磨光，每一个环节都需要极大的耐心、专注与精准。一

刀一凿，皆是心手相应的磨练。在快节奏、碎片化的现

代生活中，这种需要静心投入、精益求精的创作体验，

对于培养学生坚韧不拔的意志品质、严谨细致的工作作

风以及对完美的执着追求具有重要意义。它让学生明白，

真正的创造并非一蹴而就的灵感迸发，而是日积月累的

沉潜与打磨。这种“工匠精神”的内化，将使学生受益

终身，无论未来从事何种职业。

1.4 青田石雕是激发创新思维的艺术活动

面对一块形态各异、色彩斑驳的原石，学生不能随

心所欲，而必须在尊重材料的前提下展开想象。这是一

种独特的“问题解决式”思维训练。如何利用一块红白

相间的石料雕刻出“巧色”效果？如何将一道天然的裂

纹巧妙地融入山水布局？这些问题没有标准答案，迫使

学生跳出思维定式，进行多角度、发散性的思考，从而

锻炼其灵活应变与解决复杂问题的能力。
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2 传承的壁垒：当前教学实践中的现实困境

尽管青田石雕的教育价值显而易见，但在将其引入

现代工艺美术教育体系的实践中，却普遍面临着一系列

现实的困境与挑战，这些问题制约了教学效果的深化，

甚至可能导致传承的异化。

2.1 教学模式的固化与表面化

许多教学实践仍停留在传统的“临摹”阶段，即让

学生模仿大师的作品或固定的图样。这种以技术复刻为

核心的模式，虽然能在短期内让学生掌握基本刀法，但

却严重扼杀了学生的个性和创造力。学生成了流水线上

的“操作工”，而非有思想的“创作者”。长此以往，

教学内容变得枯燥乏味，学生难以产生真正的学习兴趣，

更无法体会到石雕艺术“心手合一”的创作乐趣。

2.2 文化内涵与技艺传授的脱节

在教学过程中，部分教师可能过分强调雕刻技术的

训练，而忽略了其背后深厚的文化底蕴。学生可能学会

了如何雕刻一朵牡丹，却不了解牡丹在中国文化中的富

贵吉祥寓意；可能掌握了镂空雕的技巧，却不明白其在

中国古典园林艺术中的空间美学原理。这种“有技无文”

的教学，使得青田石雕沦为一种纯粹的“手艺”，其作

为文化载体的功能被大大削弱。学生知其然，而不知其

所以然，传承便失去了灵魂。

2.3 资源限制与实践条件的不足

青田石，尤其是优质石料，价格昂贵且资源有限，

这对于规模化的学校教育而言是一个巨大的经济负担。

许多学校难以提供充足的、多样的石材供学生练习，导

致学生无法充分体验“读石”和“因材施艺”的精髓。

此外，专业的雕刻工具、安全防护设备以及具备专业素

养的师资力量，也是制约教学开展的重要因素。缺乏合

格的师资，教学便容易流于形式，甚至出现安全隐患
[3]
。

2.4 学生主体性的缺失与评价体系的单一

在传统的教学评价中，往往以作品的“像不像”、

“精不精”作为唯一标准，忽视了学生在创作过程中的

思考、探索与情感投入。这种结果导向的评价方式，会

压抑学生的探索欲望，使他们不敢尝试、不敢犯错。学

生的角色被动地定位于知识的接收者，其主体性、能动

性和批判性思维得不到应有的尊重与培养。这与现代教

育所倡导的“以学生为中心”的理念背道而驰。

3 守正与出新：教学实践与方法的系统构建

要突破上述困境，实现青田石雕在工艺美术教育中

的有效传承与发展，必须构建一套既尊重传统规律又符

合现代教育理念的系统性教学方法。这套方法应从文化

感知、实践路径、技术融合等多个维度展开，旨在激发

学生的内在动力，引导其完成从“摹仿者”到“创造者”

的蜕变。

3.1 文化浸润：从“知石”到“感石”的情感链接

教学的起点不应是冰冷的刀具和石块，而应是一场

生动的文化之旅。在正式接触雕刻之前，必须设置“文

化浸润”环节，核心目标是建立学生与青田石之间的情

感链接。这可以采取多种形式：利用多媒体技术，播放

关于青田石矿洞开采、历史演变、名家大师访谈的纪录

片，让学生直观感受其来之不“易”；组织线上或线下

的博物馆参观，引导学生近距离欣赏历代名作，分析其

艺术风格与文化寓意；开展专题讲座，邀请石雕艺人或

文化学者讲述青田石背后的神话传说、文人故事，将知

识转化为引人入胜的故事。

更为关键的是“读石”课程的设立。这不是一个可

有可无的环节，而是整个教学的基石。教师应提供形态、

色彩、质地各异的石料（初期可以是普通石料或废料），

引导学生通过触摸、观察、掂量、甚至在不同光线下审

视，去“阅读”石头的故事。鼓励学生用语言、文字或

绘画来描述自己对某块石头的感受和想象。“这块石头

像一座云雾缭绕的山峰”，“这抹红色仿佛是夕阳的余

晖”。通过这种方式，学生对石头的认知从一个客观的

“物”，转变为一个具有生命感和可能性、能够与之对

话的“友”。这一过程，正是“因材施艺”思想的萌芽，

也是培养艺术感知力的核心训练
[4]
。

3.2 递进实践：从“摹仿”到“创造”的螺旋式上

升

在实践教学中，必须摒弃单一的临摹模式，设计一

条从模仿到创造的、螺旋式上升的递进路径，确保学生

在获得必要技能的同时，其创造力得到同步激发。首先

是“代材实践”阶段。考虑到青田石的珍贵性，初期的

技能训练可以广泛使用替代材料，如肥皂、软木、石膏

块，甚至高密度泡沫。这些材料易于加工、成本低廉，

能让学生在没有心理负担的情况下，大胆练习握刀、运

刀等基本功，熟悉平面、浮雕、圆雕等不同形态的造型

语言。这个阶段的重点是“手感”的培养和对三维空间

的初步理解。其次是“破题设计”环节。在掌握基本技

能后，教学的重心应迅速转移到设计思维的培养上。教

师可以给出具体的石料（或其高清照片），布置“破题”

任务。所谓“破题”，即要求学生根据这块石头的形状、

颜色、纹理，提出至少三种不同的创作构思，并绘制成

草图或制作小模型。教师在此扮演引导者和启发者的角

色，通过提问而非指令，帮助学生打开思路：“这道裂

纹除了是瑕疵，能不能成为山间的流泉？”“这片黄色，

除了做秋叶，还能不能是人物的衣袂？”这个环节旨在

训练学生的核心创造力——将材料特性转化为艺术构
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思的能力。最后进入“自主创作”阶段。学生在经历了

文化孕育和设计思维训练后，带着自己的“破题”方案，

才真正开始在青田石上进行创作。此时的雕刻，不再是

机械的复制，而是思想与情感的物化过程。教师的角色

是技术顾问和艺术同伴，在学生遇到技术难题时提供支

持，在学生创作犹豫时给予鼓励。整个过程应被视为一

场学生与石头之间的深度对话，最终的作品无论稚嫩与

否，都是其独特思考与情感的结晶，具有不可替代的价

值。

3.3 跨界融合：拓展教学的边界与时代感

为了让青田石雕艺术与当代生活产生更紧密的联

系，避免其成为象牙塔中的“活化石”，教学方法上应

积极寻求跨界融合。一方面是与现代科技的融合。3D

扫描和打印技术可以用来分析传世名作的立体结构，帮

助学生更直观地理解其空间布局；VR/AR 技术可以创建

虚拟的石雕工作室，让学生在安全的环境中模拟雕刻体

验；数字媒体技术则可以鼓励学生为自己的创作过程拍

摄微电影、制作电子作品集，这不仅记录了学习过程，

也锻炼了他们的现代媒介素养。另一方面是推行项目式

学习（PBL），进行跨学科整合。可以将青田石雕课程

设计成一个综合性项目，例如“为现代家居设计一款石

雕文创产品”。这个项目将不仅仅涉及雕刻技艺，还需

要学生进行市场调研（社会学、商科）、产品设计（设

计学）、文化故事挖掘（文学、历史学）乃至成本核算。

通过这种方式，学生能够在一个真实而复杂的任务情境

中，综合运用多学科知识解决问题，深刻理解传统工艺

在当代社会中的生存之道与创新路径。

4 结语

将青田石雕融入工艺美术教育，是一项承前启后的

事业。它不仅关乎一门古老技艺的生死存续，更关乎我

们如何在一个日趋同质化的世界中，守护并激活自身独

特的文化基因。本文所探讨的教学实践与方法，核心在

于一个“活”字。它力图通过文化浸润激活学生的情感，

通过递进式实践激活学生的创造力，通过跨界融合激活

传统工艺的时代生命力。这一过程，本质上是从“授人

以鱼”到“授人以渔”的转变，是引导学生从被动地接

受知识，转向主动地探究、感知和创造。
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