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新时代背景下教师队伍建设的突围路径——以优化师范

生制度教育为视角
颜光宇 舒展

昌吉学院，新疆昌吉，831100；

摘要：在新的时代背景下，加强教师队伍建设具有重要意义。师范学院是培育教师队伍的主要场所。加强中国

特色社会主义制度教育在当前师范生思想政治教育中具有十分重要的现实意义。制度教育不仅是引导师范生有

序政治参与、坚定其制度自信和提高教学水平的需要，更是新时代将师范生培育成“时代新人”的需要。研究

开展制度教育要着重让师范生感知中国特色社会主义制度强大的生命力和巨大的优越性，深刻领会制度建设的

重要性和必要性，坚定制度自信。要把握好制度教育的根本任务，不断提升制度教育的针对性、实效性、亲和

力和感召力，为新时代加强教师队伍建设提供实施路径。
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习近平总书记对教师队伍建设提出更高的期冀和

要求，号召广大教师要做“大先生”。2021年在清华大

学考察时，习近平总书记指出教师要“做学生为学、为

事、为人的示范”
[1]
；2022 年在中国人民大学考察时，

习近平总书记强调教师应做“大先生”，“成为世人效

法的榜样”
[2]
；2023 年教师节之际，习近平总书记勉励

全国教师“努力做‘经师’和‘人师’相统一的‘大先

生’”
[3]
；2024年 3月在湖南考察时，习近平总书记再

一次强调“教师要当好大先生”
[4]
。习近平总书记多次

强调“大先生”的标准，“大先生”已经成为新时代教

师群体的职业标杆。作为“大先生”，应以道德为立身

准则、以德行为学问根基、以道德贯穿教学。不仅要有

广博的文化，更要在个人素质上高瞻远瞩、格局宏大。

教师应起到模范作用，身体力行，引导学生培养出优良

的道德品质。作为教师，他们不仅要有“国之大者”的

情怀，还要对国家和民族有深入的了解，对于“应该培

养何种人才、如何进行人才培养、以及为谁进行人才培

养”都要有明确的认识，并确保学生能够承担起历史和

国家的责任。要以“大先生”精神引领教师成为德才兼

备的优秀人民教育家。在新的时代背景下，师范学院成

为了培育“大先生”的主要场所，而师范教育则是“大

先生”成长的核心部分。

要锻炼好师范生的核心素养。可以多阅读一些教育

的经典著作，参加一些师德师风的培训，多开展教育的

故事分享会，去深入了解一些教育先辈的奉献精神，增

强师范生对教育事业的热爱和责任感。对于教师的学科

知识与教学的能力，可以通过多深入学习一些专业知识，

掌握学科的前沿动态，通过模拟一些真实的课堂、教学

实习、参与教研活动等各种方式，提升教学设计、课堂

组织、教学方法运用及教学评价的能力，不断优化他们

教学中的实践技能。对于班级的管理与教育实践的能力

培养，要参与班级里去管理事务，学习处理各种学生的

问题、组织一些班级活动、营造好的班级文化，多积累

与学生、家长沟通的一些宝贵经验，提高班级的管理水

平和家校的合作能力，在实践中总结经验教训，提升教

育的智慧。

1 明确师范生制度教育的核心任务

2018 年习近平总书记在北京大学考察时指出：“要

牢牢抓住培养社会主义建设者和接班人这个根本任务”
[5]
。在培训师范生时，应当始终坚守立德树人的核心使

命，并将“大先生”作为坚定不移的追求目标。作为国

家与世界未来的希望，青年的价值观将对未来社会的发

展方向产生重要影响。为实现中华民族伟大复兴，需要

培育好祖国的花朵，使他们成为能够承担这个历史使命

的新一代青年。在新时期，加强教师队伍建设，关键是

提高教师队伍素质和能力，其中最根本的就是提升师范

生综合素养，而核心问题在于强化师范院校的育人功能。

要加强师范生马克思主义理论教育，树立学生正确

的价值观。习近平总书记指出：“无论时代如何变迁、

科学如何进步，马克思主义依然显示出科学思想的伟力，
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依然占据着真理和道义的制高点”。马克思主义理论是

伟大的认识工具，是科学的理论
[6]
。为了培养师范生的

坚定信仰、深厚的爱国情感、提升道德修为、培育斗志

和增强核心能力，他们必须深入学习和掌握马克思主义

这门必修课。深入学习和掌握马克思主义的核心理念和

方法，对于师范生来说，能够帮助他们从辩证、发展、

全面和系统的角度看待问题，坚守社会主义的信仰和理

想。马克思主义是引领中国人民走向伟大复兴的旗帜与

灵魂，也是指引当代中国青年学生前进道路上的灯塔。

只有深入理解马克思主义，才能保持敏锐的洞察力，始

终坚守自己的理想和信仰，这样才能在复杂多变的环境

中保持正确的发展方向，并肩负起时代赋予师范生的重

大历史责任。

师范生在国家的未来教育中起着重要作用，他们身

上肩负着去推广爱国主义、集体主义以及社会主义价值

观这些重要价值观的责任和使命。社会主义就是让大家

一起过上好日子！他们是传递爱国、团结、正能量的未

来小老师。在现在这个形势下，对师范生进行社会主义

核心价值观的培育是非常重要的。通过对他们进行一些

系统的教育，并且协助他们建立起正确的价值观，让他

们发自内心地热爱祖国，主动地去担当一些社会责任。

这样他们将来当老师时，才能更好地去应对各种文化的

冲击，把正能量传递给学生们。对师范生来说，学习社

会主义核心价值观不能光会背，关键要去真正地搞懂它

的含义。他们要把这些道理变成生动有趣的课堂内容，

带着学生们一起去感受一下爱国情怀，可以体会到团队

之间合作的力量。这样才能让我们这些学生在成长过程

中，自然而然地把他们的个人梦想和国家的发展结合起

来，成为真正有担当的新时代少年。要研究适合现在大

学生的德育新方法，用这些新方法去培养一些师范生，

他们将来就能更有力地传播正能量，带着学生们一起追

中国梦，让社会变得更团结友爱。所以本文研究"社会

主义核心价值观"，先去分析理论，并且结合了现在大

学生的思想特点，给出了一些相应的对策建议。通过对

师范生进行价值观的培养，希望他们在未来的教育实践

中，能够主动地承担起一些继承和弘扬社会主义核心价

值观的责任，进而他们可以发自内心地去提高自己的教

育教学水平，从而为培育出具备强烈社会责任感和民族

认同感的新一代接班人做出贡献。社会主义核心价值观

是教师专业化成长的重要基础。在新时代的大背景之下，

强化社会主义核心价值观的培养变得尤其关键。让师范

生认真学习社会主义核心价值观，等到他们将来当老师

了，把这些正能量像接力棒一样传给学生们。现在的社

会更需要他们把这些道理教给下一代，让学生们从小就

懂得爱国、团结、有担当。事实上，想当好老师光会教

书是往往不够的，更要懂得这些核心价值观。好老师不

仅体现在一些教知识上，更重要的是帮同学们树立正确

的人生观和价值观。学习社会主义核心价值观，可以帮

助师范生更好地开展一些教育工作。作为师范生，要认

真理解这些价值观，把它们变成自己的思想的准则和对

职业的要求。这样他们将来当老师时，才能更好地引导

学生树立正确价值观。这是他们肩负的重要使命，只有

做好这一点，他们才能提高自身的教师素质，才能为民

族复兴贡献出自己的一份力量，推动社会不断进步。

2 对师范生制度教育进行精准施策，优化效果

为了让师范生的制度教育真正地落到实处，必须要

讲究一些方法。要把中国特色社会主义制度的来龙去脉

给师范生讲解清楚，用一些真实的历史故事让师范生们

明白中国道路的历史必然性。活生生的例子比干巴巴的

理论更具有说服力。关键是要让师范生们从心底面去认

同这些价值观，将来才能更好地传授给学生。一个好老

师必须先是个有信仰的实践者，可以通过给学生们多一

些讲好故事、多举例子，把要讲的大道理融入到一些小

故事里，历史不是冷冰冰的年份数字，而是带有温度的

人生的经历。这样的教育才能入大家的心里，让师范生

们真正地成长为有理想、有担当的未来人民教师。

在新时代背景下，讲述中国故事不仅是不可避免的

趋势，更是一项重大的任务。习近平总书记不仅对讲好

中国故事、传播好中国声音多次作出过重要论述，还率

先垂范，担当“讲好中国故事第一人”。党的十九大报

告中提出了“讲好中国故事，展现真实、立体、全面的

中国”的要求。2022 年 5月 18 日，习近平总书记在信

中勉励留学归国青年“在坚定文化自信、讲好中国故事

上争做表率”
[7]
。习近平总书记强调不仅“要加快构建

中国话语和中国叙事体系”，还要“会讲故事，讲好故

事”
[8]
。面对师范生的疑问，应采取科学、严谨的态度

和系统的研究方法，帮助他们挖掘问题的根本原因，并

激励他们探索解决之道。

同时，制度教育应当从现实出发，围绕师范生成长

的具体需求展开，这些学生具有突出的个性和敏捷的思

维，善于吸收新的概念和创新的前沿。然而，他们的三
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观尚未定型。他们对于国家的教育事业充满着希望，但

会受到各种负面思想的干扰，他们在进行判断会难以下

结论。因此，要对师范生制度教育进行精准施策，优化

效果。教育工作者需多多考虑师范生的培养诉求，进行

具体而有效的指引，把握教育的黄金机遇，从而提高师

范生的教学水平和素质。

3 增强师范生制度教育的吸引力和影响力

要让师范生的制度教育更接地气、更有吸引力，必

须在教学内容和授课方式上进一步改变，来扩大它的影

响力。在教学内容方面，必须紧跟着时代的步伐，及时

更新课程素材，这样子才能让学生更好地适应时代的步

伐。传统的制度教育往往理论性太强、内容会有一些枯

燥，很难调动同学们的学习积极性。在教学中，要用学

生听得懂的大白话去讲道理，可以多举一些身边的真实

例子，可以讲讲同学间互相帮助的故事。上爱国主义教

育课，可以聊聊抗疫期间医护人员的事迹。通过这样子

讲述真实的、贴近学生生活的故事来潜移默化地传递价

值观，可以使教育内容更加吸引学生的注意力，也更具

有说服力。教学内容和方式都要跟上同学们的日常生活。

在内容上，要多用大家熟悉的校园生活场景去向同学们

讲道理，可以通过宿舍相处来体现团结友爱，用课堂讨

论来说明民主协商，借助志愿活动来展现奉献精神。在

形式上，要学会灵活运用各种新媒体手段，可以制作一

些有趣的短视频来讲思政课，组织同学们进行线上的主

题辩论，或者通过虚拟技术带领学生们参观红色教育基

地。进行具体实施时，每堂课都要设计贴近生活的案例，

定期举办新媒体创作比赛，利用校园公众号发起一些热

点讨论，去激发同学们的兴趣。

4 结论

新时代的教师队伍建设必须要跟得上时代的脚步，

充分地去立足本土的一些实际情况、把提升的眼光放到

全世界里面去，也要充分地做好一些长远的发展规划。

这体现了党和国家对教育事业的前瞻性的思考，为我国

的教育现代化的发展指明了一些方向，这也可以为未来

教师的培养工作确立一些清晰的标准和要求。推进教育

现代化是当前教育发展的重要任务。如果可以明确这一

目标，那么对提升教育的质量、提高教师队伍建设和培

养未来社会所需要的人才具有重要的意义。这些都符合

国家现代化建设的战略安排，它能够为社会的发展提供

很有力的人才方面的支持。在这个全球化的时代下，中

国的教育需要更积极地参与到一些国际交流与合作之

中去，促进他们彼此之间的共同的发展。展望未来教育

的发展，需要具备一些长远的眼光，准确把握住时代的

脉搏。要提高师范生，必须坚持住三个关键点：要筑牢

思想的根基，去传承好文化的精髓；当然，也要注重理

论去联系实际，强化实践对人的培养作用；要创新一些

教学的方法，增强师生之间的一些互动体验。通过这样

的培养模式，既能确保制度教育的核心目标得到充分的

落实，又能持续提升教育的实际的效果和它的感染力，

提高师范生的教育教学水平，使价值观教育真正地能够

让学生感受到，深刻记在大脑里。为了坚定地走中国特

色社会主义教育之路，必须全方位地执行党和国家的教

育政策，始终将教育放在心里面最重要的位置。
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