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历史文化视角下韩国民族性格矛盾性分析

国清华

吉林大学，吉林省长春市，130012；

摘要：韩国民族性格在漫长的历史进程中呈现出鲜明的矛盾性，承载着韩国独特的历史文化记忆。本文从历史文

化视角对韩国民族性格的矛盾性进行分析，将其概括为开放与排他、自信与自卑两对矛盾，详细说明这种矛盾性

的“事大主义”政策历史成因、具体表现及对本国和国际社会的双重影响，旨在从历史文化纵深层面揭露韩国民

族矛盾性的生成机制和现实影响，为理解韩国社会思维方式、行为逻辑提供独特方法，促进跨文化交流与国际合

作。
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引言

在当今全球化语境中，韩国在全球视野中呈现鲜明

张力：“韩流”席卷亚洲乃至世界的文化输出显强烈自

信，意图在文化归属中取得主体话语权的行为露极度自

卑；对西方文化兼容并包的文化现象中，开放、包容的

形象跃然纸上；强化韩美同盟以应对中国等邻国崛起的

表现中，狭隘、排他的心理显露无疑。这些自相矛盾的

外在表现不只是现象，更反映出韩国民族性格的矛盾性。

学界对韩国民族性格的解读常停留在归纳、罗列和总结，

并未对其中呈现的对立统一的矛盾性作深入的分析。民

族性格的形成是长期的历史文化发展过程，因此，本文

从历史文化视角入手，剖析韩国民族矛盾性的产生机制、

具体表现和双重影响，可为理解韩国社会、促进跨文化

交流提供参照。

1 韩国民族性格矛盾性成因：“事大主义”政
策的历史演变

韩国民族性格矛盾性最直接的成因是“事大主义”

政策。事大主义是一种儒家的外交理念，是基于强弱力

量对比情况之下小国侍奉大国以保存自身的策略，特指

1392年-1895年朝鲜王朝对中国明朝和清朝朝贡的外交

政策。小国侍奉大国，所以对于大国的衣冠体制，小国

引进学习并尊其为正统；对于除大国外其他国家甚至包

括的制度和文化，小国会产生鄙视和排斥的心理。这种

“事大主义”政策的形成和演化与中原王朝与朝鲜王朝

的宗藩关系和由此形成的朝鲜型华夷观念、日本在朝鲜

半岛的殖民统治密切相关。

古代中国与朝鲜王朝的宗藩关系以及由此形成的

朝鲜型华夷观念推动“事大主义”政策形成、巩固和强

化。有明一代时，朝鲜王朝表现出亲附明朝、感念明朝

的态度。朝鲜王朝始终对明朝抱有慕华之心态，行事大

之礼节，此时的朝鲜型华夷观念与中国传统的华夷观具

有高度的一致性，可概括为尊明慕华、鄙胡攘夷；明清

易代后，朝鲜王朝仍然奉行明朝正朔，并以“反清复明”

为己任，此时的朝鲜型华夷观念与中国传统华夷观出现

冲突，通过是否继承明朝衣冠体制判定“华”“夷”，

即将全面继承明朝体制的朝鲜半岛尊为名分上的“华”，

称作“小中华”，表现出了强烈的自豪感。这些都体现

了朝鲜王朝对中原王朝无法割裂的依赖性，从而推动朝

鲜王朝坚定不移地对中国“事大”，而这种依赖性和“事

大”也成为韩国民族性格矛盾性的主要推手。

日本在朝鲜半岛推行的殖民统治一定程度上削弱

了“事大主义”政策的影响力。中日甲午战争中，清政

府战败，被迫签订了丧权辱国的《马关条约》，条约第

一款便废除了中国同朝鲜半岛的宗藩关系，由此，朝鲜

半岛进入日本殖民时期，延续了数百年的华夷秩序最终

解体，依附于这一载体的思想体系“华夷观”随之分崩

离析。于是，朝鲜士人对当时的中国政权产生了极度排

斥的偏激心理，从“高山安可仰，徒此揖清芬”到“嗤

之以鼻、避之唯恐不及”，甚至无所不用其极的践踏。

野蛮的侵略为朝鲜带来了巨大的灾难和无法磨灭的心

理创伤，深重的民族危机促进了朝鲜半岛民众的自我觉

醒，他们开始批判“事大主义”政策，构建民族主体意

识，强化民族认同感，一定程度上冲破“事大主义”政

策的限制，为朝鲜半岛民族独立运动的胜利奠定思想基

础。

然而，弱小的国家实力和从未真正独立过的政权使

朝鲜半岛很快成为美苏冷战的牺牲品，朝鲜韩国南北分

治时代来临并持续至今。建国之初的韩国站在朝鲜战争

的废墟上，积贫积弱的自身与高度工业化的西方国家间

形成的巨大落差和失去宗主国庇佑的无所适从感迫使

其再度“事大”——巩固韩美同盟。因此，此时韩国继
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续奉行“事大主义”政策，其本质没有变化，只不过“事

大”的对象由中国变成了美国。而朝鲜型华夷观念虽早

已分崩离析，但朝鲜型华夷观念在数百年来为韩国民族

巩固的慕强排他心理并未消失，也成为了韩国再次滑向

“事大”轨道不可或缺的助推器。

从日本殖民时代到南北分治时代，“事大主义”政

策受到一定冲击但很快再次为韩国所奉行是历史发展

无法避免的结果，朝鲜型华夷观念中的“华”的身份和

地位顺应世界格局变化，由东方转向西方，继续为“事

大主义”政策提供生存土壤，并强化了韩国民族性格的

矛盾性。

2 韩国民族性格矛盾性概述：开放与排他，自
信与自卑

韩国民族性格的矛盾性集中体现在两对矛盾上，一

对是开放与排他，一对是自信与自卑。下面阐述两对矛

盾的形成和具体表现。

开放与排他之所以能够同时存在于韩国民族性格

中，是因为“事大主义”政策的两面性。首先，“事大

主义”政策最明显的表现就是“事大”，在对大国、强

国的崇拜心理作用下，韩国积极引进学习“事大”国文

化，具有将“事大”国文化迅速融入到自身文化中并一

定程度上保留自身文化特色的能力。比如朝鲜王朝时期，

朝鲜半岛在全面接受明朝衣冠体制的同时颁布《训民正

音》、创制本国文字；南北分治时代，韩国效仿美国发

展资本主义经济的同时也根据本国国情重点发展外向

型经济，取得了举世瞩目的经济发展成就——“汉江奇

迹”。然而，“事大”伴随着“鄙小”，韩国虽对“事

大”国制度和文化持开放态度，但对“事大”国之外的

其他国家文化嗤之以鼻。古代朝鲜得意于与中国同文同

轨，排斥中华文化之外的其他文化，形成极为扭曲矛盾

的朝鲜型华夷观念，除了同中国进行朝贡贸易之外紧闭

门户；现今韩国推行“去中国化”，巩固韩美同盟以遏

制中国等邻国崛起，其经济爱国主义和民族造史运动也

有着极端化的倾向,普通韩国人在表达诉求时的激烈性

往往令人瞠目，展现了其极度排外的心理。

自信与自卑并存的民族性格与“事大主义”政策有

关，更是朝鲜半岛历史发展的必然结果。

韩国民族性格中的自信一部分源自本国文化，一部

分源自“事大”国文化。韩国本土便孕育了丰富多彩的

文化，如较为系统的表音文字——韩文，传统的音乐形

式——伽倻琴、潘索里（Pansori），独特的饮食——

韩式烤肉、拌饭以及闪耀人道主义光辉的“弘益人间”

思想，这些璀璨多姿的文化是韩国民族的骄傲；而“事

大”国制度文化为本国带来的经济发展、社会进步同样

激发了韩国民众的自信心、自豪感，如朝鲜王朝时期太

宗仿照明制确立了崇儒排佛、重农抑商、事大交邻三大

国策，朝鲜世宗在其父太宗所构建的基础上加以巩固，

以儒家的王道政治为己任，缔造了朝鲜王朝的全盛时代，

半岛民众的自豪感油然而生；又如美国是现代韩国第二

大出口市场，韩国借助美国支持提升本国经济实力和人

民生活水平，同样提高了韩国民众对本国经济的自信心。

但是，在许多时候，韩国民族总会流露出深深的自

卑感，这种自卑感来自于巨大的历史惯性：古代朝鲜对

中国的长期依附使其以中国为尊，以本国为卑；近代日

本等帝国主义势力对朝鲜半岛的强势干预使近代朝鲜

民众认清本国和西方国家的差距后产生巨大的耻辱感；

现代韩国采取多种方式获取美国支持谋求本国经济发

展本质上是其延续多年“事大主义”政策的变种。由此，

韩国民族性格自卑的一面在很长一段时间内都无法消

除，具有多种表现形式。第一是全面否定朝鲜半岛独立

前的历史：由于长期依附和被日本殖民，韩国对朝鲜半

岛独立前的真实历史一直持回避态度，甚至不断强化历

史的“悲惨记忆”，不惜歪曲事实，篡改历史，根植历

史虚无主义和历史悲情主义，如日本殖民时代朝鲜士人

全盘否定中国文化，将中国视为阻碍自身发展的一大仇

敌。第二是对本质相同的历史事件表现出肯定和否定自

相矛盾的态度，如明亡后的朝鲜型华夷观念中，朝鲜半

岛已肯定自己“华”的正统地位，却又只是将自己定为

名义上的“华”，称自己为“小中华”，内心深处仍然

将己视为蛮夷；又如韩国认为古代朝鲜亲附中国属于

“事大主义”政策，却又认为现今韩国依靠美国不属于

“事大主义”政策。

总之，漫长历史中形成的开放与排他、自信与自卑

为韩国民族刻上了深深的烙印，塑造了极具矛盾性的民

族性格，既作用在外在表现上，也作用于内在心理中。

3 韩国民族性格矛盾性的双重影响

韩国民族性格的矛盾性决定其影响具有性质上的

双重性，即为积极影响和消极影响，因为韩国作为一个

主权国家，在世界舞台上拥有部分话语权和国际事务参

与权，其民族性格又不可避免地影响到其处理国际事务

的方式方法，所以就地域来讲，韩国民族性格矛盾性的

影响也分为国内影响和国际影响，下面从性质与地域两

个维度阐述韩国矛盾性民族性格的影响。

对于韩国国内，民族性格的矛盾性带来的积极影响

和消极影响同样明显。

开放自信的民族性格促进了韩国对先进制度和文

化的吸收和本土化并助力本国发展：如朝鲜半岛三国时

期的新罗、百济、高句丽吸收儒家治国思想并结合本土

特色建立了十二官阶品、州郡县等国家制度；又如吸收

中国儒家文化中的忠君爱国思想并结合自身发展需要，
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构建现代韩国的爱国主义和国家集体价值，推动现代韩

国经济的迅速发展，“汉江奇迹”经济发展成就的取得

很大程度上得益于韩国民族强大的民族凝聚力和爱国

精神；再如韩国积极吸收欧美文化并结合自身文化特点

发展了韩国流行音乐文化，提高了国家的文化软实力，

使韩国成功跻身于世界文化强国。

排他自卑的民族性格阻碍韩国独立自主的进程，始

终未形成对与本国相关的历史和多元文化的正确认识。

如朝鲜王朝自居“小中华”并鄙视周围少数民族文化甚

至自身文化，导致古代朝鲜在很长时间内成为中国的附

庸，丧失了独立发展本国政治、经济、文化、军事的实

力，甚至需要依靠明朝军事力量，平定“壬辰倭乱”，

收复领土；又如现代韩国巩固韩美同盟、盛行欧美文化，

依靠美国军事力量抗衡朝鲜，其语言中“外来词”泛滥，

文化西化现象严重，且拘泥于对历史问题的片面的、选

择性的记忆而不能全面正视过去，对自身的不幸历史和

现在的身份过于敏感，大搞“去中国化”并不惜歪曲历

史，强化受害者情结。

对于国际社会，韩国民族性格的矛盾性带来的影响

也各有利弊。

一方面，韩国民族性格中的开放性、多元性、可塑

性和其能够保持自身文化底蕴的自信推动了世界文化

的丰富和发展，为韩国塑造了良好的国际形象。如朝鲜

王朝时期，朝鲜士人对认为是先进理念的程朱理学采取

开放态度并结合朝鲜自身实际政治、文化、经济需要，

形成了具有本土化特征的朝鲜性理学，典型代表是李退

溪（李滉）和李栗谷（李珥）的退溪学和栗谷学两大性

理学派，其理气观、心性论、修养论丰富了理学的内涵，

对世界儒学的发展作出了一定的贡献；又如上文中提到

的韩国流行音乐文化不仅极大地增强了韩国国民对自

我文化和国家的认同感，也在世界上为韩国塑造了良好

的国家形象，提升了韩国文化的世界影响力。

另一方面，韩国民族性格的排他性与自卑性在现代

韩国演变为极端保守主义和狭隘爱国主义，影响着韩国

文化的创造者和政策的制定者，为他国带来伤害。因为

自卑，韩国总在积极寻求一种自我认可和他人认可，试

图担当与自身国力不匹配的“东北亚均衡者”的角色，

增强在东北亚乃至世界的影响力，为达成此目标，韩国

在政治、经济、军事、外交战略上排斥别国、倒向美国，

甚至默认美国的非正义行径，并制造中韩之间的摩擦与

矛盾和中韩关系的不和谐声音。如韩国《朝鲜日报》的

评论员文章将文在寅总统的“中韩是命运共同体”的说

法自贬为“大山中国面前的小国韩国”，对于“小国”

身份的狭隘的自卑感阻碍中韩间平等友好合作；又如韩

国无端将其他国家文化尤其是中国文化据为己有，造成

中韩两国间的许多误会。

韩国矛盾性民族性格对国内和国际带来的双重影

响持久而深远，但若想在思想文化、政治外交、军事经

济上取得质的突破，韩国需要扬长避短，发扬积极影响，

克服消极影响，这一过程依然任重而道远。

4 结论

韩国民族性格的矛盾性具有深厚的历史渊源，由于

巨大的历史惯性，这种矛盾性将在很长一段时间持续存

在。古代中国同朝鲜半岛的宗藩关系、由此形成的朝鲜

型华夷观念、日本在朝鲜半岛的殖民统治促进韩国“事

大主义”政策形成、巩固、变形和强化。数百年来，“事

大主义”政策中“事大”“鄙小”的基本思想渗透在韩

国民众生活的方方面面，由此形成了韩国民族性格的矛

盾性——开放与排他并存，自信与自卑并存，具体表现

为对“事大”国的开放和对非“事大”国的排斥，对本

土文化和融入到本国文化中的“事大”国文化的自信和

对小国身份、民族历史与文化的敏感与自卑，其产生的

国际国内影响也具备明显的双重性。

历史上长期的依附关系、尚未明确的世界认知、日

本侵略和殖民统治使韩国很难跳出“事大主义”政策，

也就很难摆脱民族性格中的矛盾性，若想彻底克服民族

性格矛盾性带来的消极影响，则需要相当长的时间。但

这并不意味着韩国无法克服弊端，若韩国能够立足现实、

确立符合和平与发展时代主题的国家意识，则可消弭盲

目排外、走向兼收并蓄；若韩国能够客观地看待历史、

继承优秀传统文化的同时吸收世界先进文明成果，则可

真正摆脱自卑、变得从容自信。
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