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网络多模态对初中生英语多元识读能力的影响研究
曹兰雪 张琳

湖州师范学院 外国语学院 英语系，浙江省湖州市，313000；

摘要：本研究以网络多模态技术与初中英语阅读教学的融合为核心，旨在突破传统单一文本教学模式的局限，

探索多模态教学对学生多元识读能力的提升作用。研究构建了“多模态输入-协作探究-批判输出”教学模型，

为《义务教育英语课程标准》中“多元识读能力培养”目标提供了实证路径。开发的教学资源可直接应用于课

堂，并推动了教育信息化从“实验探索”向“常态应用”的转型，为初中英语教学创新与教育公平提供了理论

与实践支持。
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引言

信息技术的飞速发展促使教育领域发生深刻变革，

因此在初中英语教学中，信息技术应用从早期的多媒体

课件、电子词典，逐步发展到如今的网络平台、人工智

能辅助教学以及虚拟现实（VR）和增强现实（AR）技术

等。这些技术不仅丰富了教学资源，更推动教学模式从

传统的教师主导型向学生中心型转变。除了解读教育部

《义务教育英语课程标准》及相关政策文件，笔者通过

系统检索 CNKI、CSSCI、PubMed等数据库，以“多模态

教学”“多元识读能力”“初中英语”为关键词，筛选

出文献二百余篇，重点梳理了国外多模态教学的经典理

论（如 Jewitt 的多模态学习理论）和国内吴国宝、韩

玉鉴等学者关于初中英语多模态教学的实证研究。现状

调查显示，初中英语阅读教学面临三重困境：资源单一

化，78%的教师依赖教材文本；学生兴趣缺失，仅 45%

的学生认可课堂趣味性；能力断层，非文本信息处理达

标率低于 50%。归因分析表明，传统教学中文本模态占

比 82%，远高于 PISA2022 统计的国际均值 54%，这导致

学生多元识读能力发展失衡。

本论文深入剖析网络多模态环境下初中英语阅读

教学的现状与问题，关注学生特点和他们在多模态环境

下英语多元识读能力的发展，探究网络多模态教学在初

中英语阅读教学中的应用。教师通过更新教学理念，合

理设计运用不同模态，优化课程内容结构，开展多模态

学习活动，助力学生依据不同学习任务与需求，调节运

用有效学习策略，提升学生多元文化信息读取能力，培

养多元识读能力，为多模态化英语教学提供理论与实践

支撑。

1 研究设计

本研究旨在探讨网络多模态教学对初中生英语多

元识读能力的影响，以应对数字化时代下传统单一文本

教学模式的局限性。研究选取了两所初中的学生作为实

验对象，实验组采用网络多模态教学，对照组采用传统

教学模式。实验组和对照组的学生在英语成绩、阅读能

力等方面进行前测，确保两组学生的基线水平基本一致。

在实验组开展为期一个学期的网络多模态英语阅读教

学，教学实践体现主题统整性、认知梯度化、文化双向

性等特点。主题统整性方面，每个任务包围绕一个核心

主题（如“科技改变生活”），整合不同模态资源，包

括选自外刊简化版科技报道的文本、科技发明时间轴图

表的图像、马斯克 SpaceX 火箭发射纪录片片段的视频、

含不同口音的科学家访谈录音的音频等。认知梯度化上，

任务设计遵循“理解-应用-分析-创造”的布鲁姆目标

分类，基础任务为观看视频后匹配科技词汇与图像，进

阶任务为小组合作绘制“科技利弊”思维导图，高阶任

务为制作“我眼中的未来科技”英文短视频。文化双向

性注重中西方文化对比，如在“传统节日”任务包中，

展示中国春节庙会视频与西方圣诞节市集视频，组织辩

论“传统节日保护：全球化 vs本土化”，要求学生用

英语介绍家乡节日并融合图文与音频录制。

根据研究目标，设计调查问卷和测试题目。问卷内

容涵盖学生的阅读策略使用情况、学习兴趣、网络使用

习惯等；测试题目则包括阅读理解题、测试题等，用于

评估学生的阅读能力。问卷和测试题目需经过专家评审
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和小范围预测试，确保其信度和效度。

以环境危机主题为例，网络多模态教学实施流程如

下：多模态输入环节进行情境激活与知识铺垫，先播放

BBC 纪录片《地球脉动》中热带雨林消失的片段，引导

学生观察画面中的视觉符号（如枯树、哭泣的原住民）

并记录情感关键词（sad, urgent, responsible）；再

通过互动课件呈现“deforestation”“biodiversity”

等词汇，点击单词触发音频朗读与图片示例，强化多模

态记忆。协作探究环节开展策略指导与意义建构，教师

用不同颜色标注课文中的“问题-数据-解决方案”结构，

学生对照视频内容在小组内讨论“视频如何强化文本中

的环境危机描述”；同时使用在线工具XMind 共同绘制

“环境问题-影响-对策”思维导图，要求每个分支至少

包含一种模态资源（如用视频截图作为“影响”分支的

例证）。批判输出环节进行迁移应用与创新表达，一方

面模拟联合国会议，学生代表不同国家结合文本数据与

视频案例阐述本国的环保政策，重点使用“According

to the video, we can see that...”等多模态引用句

型；另一方面小组合作设计“环保行动倡议书” 海报，

融合英文标语、数据图表、自绘漫画，在班级电子屏展

示并投票评选“最具说服力作品”。技术支持上，学习

平台提供“模态标注”工具，学生可在视频播放时标记

关键画面，自动生成与文本的对照笔记；教师通过后台

实时查看小组思维导图的协作过程，及时介入引导偏离

主题的讨论。

在教学过程中定期收集学生的阅读策略和阅读能

力数据。通过在教学开始前、中期和结束后分别进行问

卷调查，了解学生阅读策略的变化情况；通过前测、中

测和后测，评估学生的阅读能力提升情况；从网络平台

中提取学生的学习行为数据（如学习时长、任务完成率

等），分析其与阅读能力提升的关系。数据收集完成后，

采用统计软件对数据进行描述性统计、相关性分析和回

归分析，探究网络多模态教学对学生阅读策略的具体影

响，分析实验组和对照组在阅读策略使用频率和阅读成

绩上的差异，验证研究假设。

2 研究数据分析和启示

通过问卷调查、测试成绩和学习行为数据的收集与

分析，研究发现实验组学生在阅读成绩、任务完成度和

学习兴趣方面均显著优于对照组，尤其是在“借助多模

态信息辅助理解”策略上表现突出。另外，问卷调查结

果显示，实验组学生在阅读策略使用频率上，如“借助

多模态信息辅助理解”“主动预测文本内容”，中期和

后测得分显著高于对照组，尤其在“多模态信息处理”

策略上提升幅度最大。实验班学生在长期多模态任务中，

逐渐掌握跨模态检索、模态互补分析等策略。例如，面

对陌生词汇时，62%的实验班学生能主动寻找相关图像

或视频辅助理解，而对照班这一比例仅为 28%。这种策

略迁移能力正是多元识读能力的核心体现。情感赋能促

使学生从机械学习转向意义建构，多模态情境激发了学

生的深层学习动机，访谈显示，78%的实验班学生认为

“多模态任务让英语学习更有意义，因为我能用英语解

决真实问题”，这种学以致用的体验显著提升了学习投

入度与自我效能感。

测试成绩方面，实验组的阅读理解后测平均分 85.

3 分较前测 72.6 分提升显著，对照组则无明显变化，

其前测为 73.1 分，后测为 75.4 分；词汇测试中，实验

组在语境词汇理解题上的正确率较对照组高 15%。学习

行为数据表明，实验组学生平均每周在线学习时长 4.2

小时与阅读任务完成率 92%，显著高于对照组的 2.1 小

时和 76%，且学习时长与阅读成绩呈中度正相关。

在结合数据分析结果和教学实践中的观察中，网络

多模态教学对学生阅读策略有着明显的影响。研究发现

实验组学生在使用“借助多模态信息辅助理解”这一策

略上显著优于对照组，表明网络多模态教学能够有效提

升学生的多模态信息处理能力，因此，教师在英语阅读

教学中应该充分利用多模态资源，设计多样化的教学活

动以激发学生的学习兴趣和策略运用能力。教师应依据

教学目标选择模态组合，避免形式大于内容，例如讲解

语法知识时，可通过动画演示句型结构即视觉与动态模

态，配合教师讲解即语言与听觉模态，而非单纯播放无

关视频。任务设计要从浅层互动走向深度探究，多模态

任务应包含“分析、评价、创造”等高阶认知活动，如

在文化对比任务中，不应止步于观看视频并回答事实性

问题，而应引导学生比较不同模态呈现的文化符号，如

西方婚礼视频中的白色婚纱与中国传统婚礼的红色礼

服，分析其背后的文化价值观。技术应用要从工具依赖

转为能力培养，技术的价值在于辅助学生发展能力，而

非替代学习过程，例如使用 AI翻译工具时，应要求学
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生先尝试自主解读，再对比机器翻译，分析差异并总结

规律，培养技术识读能力。

研究结论表明，网络多模态教学对初中生英语多元

识读能力有显著提升作用，他们在信息整合、批判性思

维和跨文化交际等方面的能力均有明显进步。尤其在科

技主题任务中，多数学生能充分整合多种资源并独立完

成跨模态短视频创作。教师在教学中设计出个性化方案

有效缩小了不同学习水平学生之间的差距，低学力学生

的阅读兴趣和相关工具使用时长均有增加，高学力学生

在批判性思维任务中的表现较好。教师借助动态反馈系

统实现了更精准的指导，课堂互动频率明显提高。结合

学生的反馈，本研究分析教学实践中存在的问题，并提

出增加平台使用培训、优化资源设计等针对性改进措施。

同时，研究也揭示了教师在技术操作和资源设计上的不

足，以及部分学生对网络平台适应性较差的问题。

3 结语

本研究验证了网络多模态教学在初中英语中的有

效性，为教育信息化提供实证支持。研究发现，多模态

教学不仅是技术赋能，更是教育理念从“知识灌输”向

“能力培养”的转型实践。研究验证了网络多模态教学

在初中英语阅读教学中的有效性，为解决学生阅读策略

单一、学习兴趣不足等问题提供了可行路径。但是，实

验周期较短，未来需纳入更多农村学校，开展为期较长

的追踪研究。观察多模态教学对学生初中阶段整本研究

为初中英语教学提供了新的理论视角和实践路径，推动

了教育信息化改革，并为教师提供了可操作的教学指导，

有助于提升学生的英语阅读能力和多元识读能力。未来

需在资源开发、教师培训和技术优化等方面持续改进，

以实现多模态教学的长效落地与推广。
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