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中国特有的教育家精神：内核解构与时代价值
孙金池

哈尔滨师范大学，黑龙江省哈尔滨市，150000；

摘要：教育是国之大计、党之大计，其使命在强国建设与民族复兴进程中愈发凸显。从“教育救国”到“教育

强国”，中国教育始终与国家命运、民族前途紧密相连。中国特有的教育家精神便是在此历史脉络中凝练而成

的精神旗帜，以“心有大我、至诚报国”为核心底色，将教育公共使命具象为可感知、可践行的精神坐标。教

育作为人类文明传承的不灭火种，其灵魂在于教育家精神，能推动文明突破困境、广泛传播。这一精神蕴含六

个维度的恒定内核：“心有大我、至诚报国”的理想信念，是教育者的精神脊梁，连接个人教育理想与民族复

兴；“言为士则、行为世范”的道德情操，为立身根本，以高尚人格照亮学生前路，实现育人与修己统一；“启

智润心、因材施教”的育人智慧，重视生命独特性，于细微处发掘潜能；“勤学笃行、求是创新”的躬耕态度，

鞭策教育者持续精进，转化学习热情为教学革新力量；“乐教爱生、甘于奉献”的仁爱之心，既是职业伦理底

线，也是教育本真温度；“胸怀天下、以文化人”的弘道追求，赋予全球视野与文化自信，在文明互鉴中守护

传播人类共同价值。
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1 中国特有的教育家精神的内核解构

中国特有的教育家精神是在历史传承与时代创新

中凝练的精神体系，以六大维度构成相互支撑的内核结

构。“心有大我、至诚报国”的理想信念是精神之魂，

将教育者的个人理想与民族复兴紧密相连。从张謇“父

教育而母实业”的办学实践，到当代教师主动投身乡村

振兴、援疆援藏，始终彰显“教育为党育人、为国育才”

的根本方向，要求教育者跳出“象牙塔”局限，让课堂

教学对接国家战略需求。“言为士则、行为世范”的道

德情操是立身之本，强调以高尚人格为学生示范。“启

智润心、因材施教”的育人智慧是实践核心，注重发掘

每个生命的独特价值。“勤学笃行、求是创新”的躬耕

态度是成长动力，鞭策教育者持续精进。职业院校教师

跟进产业前沿、高校教师探索“人机协同”教学，体现

“教学做合一”的实践哲学，拒绝经验主义僵化。“乐

教爱生、甘于奉献”的仁爱之心是情感底色，彰显教育

本真温度。“胸怀天下、以文化人”的弘道追求是视野

格局，要求兼具文化自信与全球视野。这六大维度此六

大维度，承古开今，融个人修行与时代使命，既为教育

者立心铸魂，亦为中国教育发展锚定精神坐标，同时各

有侧重又有机统一，共同构成中国特有的教育家精神的

完整内核。

2 中国特有的教育家精神的时代价值：教育强

国建设的精神引擎

中国特有的教育家精神既是历史积淀的精神财富，

更是应对新时代教育变革的思想利器。在教育数字化转

型加速、教育生态深刻重构的背景下，其时代价值集中

体现为守护育人本真、赋能教师成长、净化师德生态、

革新评价体系，共同构成教育强国建设的精神支撑。中

国特有的教育家精神既是历史积淀的精神财富，更是应

对新时代教育变革的思想利器。在教育数字化转型加速、

教育生态深刻重构的背景下，其时代价值集中体现为守

护育人本真、赋能教师成长、净化师德生态、革新评价

体系，共同构成教育强国建设的精神支撑。

2.1 守护育人本真：抵御功利化的精神防线

教育作为“强国兴起的关键因素”，本质在于“培

养真正的人”，但绩效主义主导的“唯分数论”、工具

主义扩张导致的价值迷失，正使其异化为“单向度的人”

的生产工具。中国特有的教育家精神以历史叙事与家国

情怀提供价值参照。

2.2 净化师德生态：弥合治理缝隙的价值根基

当前师德建设存在“外塑有余而内生不足”的困境，

制度约束难根治功利失范，“标签化”讨论加剧信任滑
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坡。中国特有的教育家精神通过“内生培育+外源性建

构”破局：“言为士则”提供精神自律，孔子“无隐”、

陶行知奉献让师德从“要我遵守”升华为“我要践行”。

2.3 革新评价体系：引导卓越发展的方向标杆

传统评价“唯分数、唯论文”的“一刀切”，遮蔽

教育复杂性与教师创造性。中国特有的教育家精神构建

多元框架：关注“启智润心”实效，如浙江教师“差异

化教学”；重视“甘于奉献”价值，如乡村教师坚守；

涵盖“求是创新”突破，如赵东元转化科研资源。倡导

“动态评估”与“质性描述”，记录“课堂提醒”“学

困生辅导”等细节，让评价从“筛选手”变为“促发展”

工具，推动教师从“应付考核”转向“追求卓越”。

3 中国特有的教育家精神：教育事业发展的三

重核心价值

中国特有的教育家精神作为贯穿教育实践的精神

内核，其核心价值体现在三个维度，共同构成教育事业

高质量发展的精神支撑，为教育强国建设提供方向指引

与实践动能。

3.1 作为鲜明精神旗帜：凝聚教育公共使命共识

在功利主义冲击下，教育易被异化为“知识传输工

具”或“阶层跃升跳板”，而教育家精神旗帜鲜明地回

归“立德树人”根本，强调教育是关乎“培养什么人、

怎样培养人、为谁培养人”的灵魂工程。它唤醒教育者

对公共使命的认知：不仅要传授知识，更要塑造担当民

族复兴大任的时代新人，如陶行知以“生活即教育”将

教育与乡村振兴、民族解放结合，当代教育者亦需跳出

“象牙塔”，在服务国家战略中彰显价值。这一精神整

合政府、学校、家庭等多元力量，在基础教育优质均衡

发展中，引导政府坚守教育公平、学校探索“五育融合”、

家长走出“唯分数论”，形成自觉联动的育人生态。从

抗战时期“教育救国”到新时代“教育强国”，其跨越

时空的连续性让教育公共使命在不同时代均有实践载

体，形成代代接力的精神传统。

3.2 作为高远精神航标：强化教师群体责任自觉

教师是教育核心力量，教育家精神突破“职业道德

底线”局限，将优秀教育家特质升华为群体追求。它超

越传统对教师“知识传授者”的定位，以“言为士则、

行为世范”要求教师成为“人师”，以“胸怀天下、以

文化人”拓展其职业视野至文化传承与国家使命层面。

通过“从特殊到普遍”的转化，于漪“一辈子学做教师”、

陶行知“捧着一颗心来”等精神被具象为“辅导学困生”

“参与社区教育”等行动，让教师意识到精神力量蕴藏

于日常坚守中。同时，它为教师应对“个人利益与公共

责任”冲突提供支撑，以“乐教爱生”的情怀与“勤学

笃行”的态度，赋予其“愿为”的动力与“能为”的底

气。

3.3 作为坚实精神支柱：守护教育理念公共取向

教育理念的价值取向决定发展方向，教育家精神抵

御个人主义、功利主义侵蚀，确保教育坚守公共属性。

其“启智润心、因材施教”的智慧体现教育公平，“心

有大我、至诚报国”的信念将教育与国家发展绑定，在

“教育内卷”等乱象中守护“办好人民满意的教育”宗

旨。它通过“价值校准”纠正偏差：提醒学校重“立德

树人”而非“升学率”，告诫教师守“师德底线”而非

“经济利益”。同时为政策制定提供依据，推动义务教

育优质均衡、职业教育产教融合等改革，建立“公共利

益导向”的评价体系，从制度层面保障教育公共取向。

3.4 三重价值的实践逻辑：教育发展的动力机制

三者构成有机整体：以公共使命凝聚共识，为教育

定向；以责任自觉激活教师主体，注入实践动力；以公

共取向校准理念，筑牢生态根基。在教育强国建设中，

持续彰显这三重价值，方能让教育家精神成为推动高质

量发展的动力，培养更多“为党育人、为国育才”的教

育者，为民族复兴提供人才支撑。

4 弘扬中国特有的教育家精神的实践路径

4.1 以具身实践锚定精神根基，回归教育本真场景

教育的本质是身体与环境的动态交互，教育家精神

的培育需扎根具身化实践。通过剥离技术异化的表象，

在真实教育场景中淬炼精神内核：如开展“田野课堂”，

让教师在乡村支教中触摸泥土与课本的温度，在与留守

儿童的眼神交汇中体悟“乐教爱生”的深层内涵；组织

“传统技艺工作坊”，通过陶艺制作、古法造纸等身体

实践，将“启智润心”转化为对学生专注与创造力的细

腻观察。
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4.2 以主体间对话激活精神动能，重构教育意义网

络

教育关系的本质是师生通过对话共建意义的场域，

这要求打破“教师中心”的单向模式，构建“交互主体

性”的成长共同体。在课堂层面，推行“问题共创”教

学法，让学生参与课程设计，如历史课上共同策划“家

乡抗战故事访谈”，教师在引导中践行“因材施教”；

在校园层面，建立“师生议事会”，就校服设计、社团

活动等议题展开平等协商，使“言为士则”转化为尊重

与倾听的日常行为。陶行知的“小先生制”将学生转化

为知识传播者，正是通过主体间对话实现“教学相长”，

这种模式在当代可延伸为“跨代际学习共同体”，让退

休教师与青年教师分享教案背后的育人故事，使“勤学

笃行”的精神在代际传承中生生不息。

4.3 以传统转化实现精神创新，构建文化主体性

教育家精神的生命力在于对传统智慧的创造性诠

释。通过“文化基因解码”，将儒家“有教无类”转化

为特殊教育中的个别化方案，如为视障学生开发触觉版

几何教具；将“教学相长”重构为跨学科项目式学习，

像陶行知融合杜威理论与中国乡村实际，让“胸怀天下”

既扎根中华文化沃土，又在全球化语境中绽放新的可能，

通过以上路径，教育家精神不再是抽象的道德教条，而

是融入备课笔记的批注、课堂瞬间的应变、与学生的每

一次眼神交汇中，成为教师应对教育变革的“实践智慧”，

最终在守护“使人成为人”的教育本质中，实现精神与

实践的共生共长。

5 结语

中国特有的教育家精神作为新时代教育事业的精

神内核，其内核体系与时代价值共同构成了推动教育高

质量发展的精神动力。从内核解构来看，六大维度既继

承了“有教无类”“教学相长”的中华优秀教育传统，

又融入了马克思主义教育思想与中国实践的结合，更回

应了人工智能、全球化带来的新挑战，呈现出实践性、

人民性、时代性与发展性的鲜明特质。中国特有的教育

家精神的生命力，正在于其始终与教育实践同频、与时

代需求共振。从抗战时期“教育救国”的信念到新时代

“教育强国”的战略，从陶行知“生活即教育”的探索

到当代“人机协同”的教育创新，这一精神在历史传承

中持续丰富发展，成为连接过去、当下与未来的精神纽

带。面向未来，唯有让教育家精神深度融入教师自觉、

学校引领、政府支持与社会参与的协同机制，使其成为

广大教育工作者的信仰与实践准则，才能为建设教育强

国、培养担当民族复兴大任的时代新人夯实人才与精神

根基，指引中国教育在民族复兴的征程中不断迈向新高

度。
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