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论我国婚内夫妻共同财产分割制度
张梦佳

新疆师范大学 政法学院，新疆乌鲁木齐，830017；

摘要：随着社会不断进步，传统婚姻里“夫妻财产共有”的观念渐渐跟不上时代步伐。如今，人们更希望在婚姻

持续期间就能对共同财产进行公平分割，这样既能维护家庭的和睦，也能保障自身的合法权益。2021 年实施的

《民法典》中，虽然新增了婚内可分割财产的相关规定，打破了过去夫妻财产只能在离婚后才进行分割的限制，

但在实际司法操作中，这一制度的运用还存在诸多不足。并且在夫妻共同债务的语境中，婚内财产分割常常被夫

妻二人用作逃避债务的手段，这使得债权人的合法权益难以得到切实有效的保障。本文通过对该制度现存的问题

进行研究，目的是完善我国夫妻共同财产分割制度，为法治社会的发展添砖加瓦。
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1 婚内夫妻共同财产分割的理论辨析

学术界在“夫妻一方在婚姻关系存续期间可否通过

诉讼请求法院分割夫妻共同财产”这一问题上，分歧十

分明显。对于夫妻通过协议在婚内分割共同财产，学理

上没有争议，并且法律也没有禁止，但是如果夫妻一方

不同意分割而另一方坚决分割共同财产是否符合法律

规定以及公序良俗。实务界和理论界从 1980 年《中华

人民共和国婚姻法》开始就对这一问题进行争论，一直

到 2007 年《物权法》对于共有物的规定后开始使用婚

内分割共同财产这一概念，同时对于这一问题也逐渐分

成两派：肯定论和否定论。

否定论。有一部分学者认为婚内夫妻共同财产不能

分割，他们基于财产的共有原理，认为各共有人不得请

求分割或让与共有物，以求退出或消灭共有关系。在共

有关系里，很难分清各项财产具体归属于哪一共有人，

只有当共有关系终止后，才能明确每个共有人的份额。

而夫妻共同财产作为最具代表性的共有关系，基于此，

有人认为不应在婚姻存续期间分割共同财产。此外，婚

姻关系既包含财产属性，也具备人身属性，且人身属性

的重要性显然要高于财产属性，这也成为反对婚内分割

的一个理由，所以夏吟兰教授出于维护家庭和睦的角度

认为如果允许婚内分割共同财产，会使双方感情逐步恶

化，从而导致双方走向离婚的深渊。
[1]
梁慧星教授也认

为，夫妻双方就共有物享有的权利，理应受到共有规则

的调整，不得在解除婚姻关系之前主张分割共有财产。
[2]
这些学者认为如果分割婚内共同财产就忽略了夫妻这

一层次的价值，就相当于用调整市场关系的规则来调整

家庭关系，对于夫妻关系是不尊重的，因此主张不能分

割婚内夫妻共同财产。

肯定论。这一观点认为在婚姻中如果夫妻双方对于

财产分割达成一致，具有特殊情形，但是夫妻感情尚未

破裂而不想离婚时，立法者应当通过法律给与救济。胡

平认为，虽然法律规定夫妻财产分割发生在离婚或一方

死亡继承遗产时才能进行，但现在越来越多的夫妻一方

将共有财产控制在自己的手中，另一方可以要求变更为

分别财产制，从而将共同财产分割，这样有利于保护弱

者的权益。
[3]
此外，德国、法国、日本等大陆法系国家

在婚姻法中规定了非常夫妻财产制，如果夫妻一方有吸

毒、赌博等情形的，另一方可以申请先行分割夫妻共同

财产，然后强制实行分别财产制。这主要是为了防止一

方为了赌博、吸毒等单独处分共同财产时，另一方在起

诉离婚后不准离婚的情形下如果绝对禁止婚内分割共

同财产而导致损害一方的财产权益。王歌雅教授提出，

若给予夫妻在婚姻关系存续期间分割共同财产的权利，

能够减轻夫妻共同财产制的强制约束力，填补夫妻双方

无法通过约定在婚内分割共同财产的缺憾，进而达成对

夫妻财产权益的多维度保护。
[4]

笔者赞成这一观点，一方面随着《民法典》的公布，

包括了婚内财产分割的规定，另一方面随着国民财产权

益意识的增强，个人在婚姻关系中的独立性变得越来越

明显，其中就包括财产独立。婚内分割共同财产可以防

止因财产处理不当导致离婚情形的发生，维护了家庭稳

定和社会和谐。

2 婚内夫妻共同财产分割制度存在的问题

2.1法定适用范围狭窄

当前我国《民法典》第 1066 条对婚姻关系存续期
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间可分割共同财产的情形仅作出两类规定：一类是夫妻

一方实施了损害夫妻共同财产的行为；另一类是夫妻一

方对另一方负有法定扶养义务的人患重大疾病时，拒绝

支付相关医疗费用。
[5]
但由于目前夫妻共同财产种类增

多，再加上夫妻对于分割共同财产要求的多样，使得仅

靠这两种法定适用情形已经不适应现在的社会变化，一

些原本可以通过分割婚内共同财产的解决的方法由于

不符合法定情形而不得不通过离婚来解决，严重损害了

夫妻婚姻的和谐。并且法官由于法律对于婚内分割共同

财产的严格限制，从而导致法官对于实务中很多应当分

割的财产却只能以不符合法定情形予以否决。当然有些

法官以夫妻一方失踪且双方分居、一方提起诉讼且双方

分居等为由判决分割共同财产，希望可以通过自由裁量

权扩大该制度的适用范围，但是由于法律未明确规定，

就会导致同案不同判情况出现，使得群众对于法律的效

力持怀疑的态度，不利于社会稳定。

在现实生活中，有很多情形虽然不属于法定分割的

范围，但确实损害了夫妻一方对于共同财产的占有、适

用职能，损害一方当事人的合法权益。比如夫妻一方以

双方名义举债，但是其丧失了还债能力，如果不允许分

割夫妻共同债务，就可能严重损害另一方的财产利益，

或者说一方失踪、丧失民事行为能力等，而另一方不想

离婚但如果不允许其分割共同财产，就可能导致其无法

对财产进行占有、使用、收益、处分行为。因此，对于

婚内分割夫妻共同财产的法定适用情形应当通过立法

进行适当补充，以便于当事人能够找到合理的救济途径，

同时对于法官也可以更好的适用法律，以强化我国司法

机关对于此类案件的解决。

2.2 债权人救济途径缺乏

随着社会的飞速发展，夫妻双方参与的经济活动形

式愈发多样。我国《民法典》中已明确，夫妻一方在不

解除婚姻关系的情况下，有权请求分割夫妻共同财产，

而这种夫妻间的财产变动，很可能会对债权人的利益造

成影响。由于《民法典》第 1066 条取消了“不损害债

权人利益”这一前提条件，如今的婚内夫妻共同财产分

割制度中已没有涉及保护债权人利益的内容。如果法官

审理这类案件时仅参照该条款中的两类法定情形，不仅

不能很好地契合解决婚内财产纠纷的实际需要，也难以

让该制度的价值得到有效实现。

就目前法律制度下并没有规定对于夫妻共同财产

进行公示，这就导致债权人对于夫妻之间的财产状况知

之甚少，夫妻一方向法院提起婚内共同财产分割诉求时，

债权人或许并不了解相关情况。法院在处理此类案件时，

一般只针对双方有争议的财产进行分割，对于夫妻之间

是否有尚未清偿的债务往往不作处理，这会导致债权人

的合法权益遭到侵害。同时如果夫妻双方恶意串通，意

图逃避债务而进行诉讼分割共同财产，使得法院在判决

时对于欠债一方少分或不分，更会严重损害债权人利益。

对于这种情况，即使债权人知道了损害自己利益情形的

出现，但是法律并没有规定债权人可以采取的救济措施。

根据现有《民法典》的规定，债权人的合法权益在夫妻

分割共同财产时难以得到公平的保护，这就要求立法机

关应当结合国外的经验，找到既能合理分割夫妻共同财

产又能保护债权人合法权益的适合本国国情的制度，使

我国法律体系更加完善。

3 婚内夫妻共同财产分割制度的完善建议

3.1 扩大法定事由的范围

3.1.1增设分居作为婚内财产分割的法定事由

在我国法定夫妻财产制度框架下，夫妻对共同财产

拥有平等的处分权这一原则得以确立，此立法安排既彰

显了夫妻平等的价值理念，亦对维系常态下的婚姻关系

稳定与家庭伦理和谐具有重要制度功能。然而，在夫妻

长期分居的场景中，双方往往已丧失信任基础，形成相

互独立的经济单元，各自通过劳动获取财产并独立行使

占有、使用、收益及处分权能。在此种婚姻关系异常化

的状态下，继续恪守婚内财产共有制不仅丧失正当性基

础，反而可能因财产管理与利用的冲突进一步激化双方

矛盾。实践中，此类分居未离的婚姻关系存续，多系受

制于特殊伦理或现实因素，例如父母重疾情形下对婚姻

维持的期待、子女高考等关键成长阶段对家庭完整的需

求等。尽管法律层面仍维持婚姻关系的形式要件，但实

质层面的情感联结与共同生活已然断裂，经济往来亦几

近隔绝。此时若仍适用共同财产制度，既违背财产分配

的公平原则，亦与双方真实意思表示相悖。

考察德国、法国、瑞士等大陆法系国家的立法例，

均将长期分居纳入夫妻共同财产分割的法定事由范畴。

我国《民法典》已将夫妻感情不和分居满两年作为离婚

的法定条件，依据“举重以明轻”的法律解释规则，理

应将分居情形纳入婚内共同财产分割的适用范围。基于

体系协调考量，可设定一年的分居最短期限 —— 鉴于

离婚制度中的分居要求为两年，此期限设置既为当事人

预留财产纠纷厘清的合理期间，有助于降低司法运行成

本，亦能与离婚制度形成逻辑自洽的规范体系，从而实

现夫妻共同财产分割问题的妥适解决。

3.1.2增设夫妻一方宣告失踪和限制民事行为能力作为

法定事由

这两种情形都是因为夫妻一方没有了自由处分自

己财产的能力，为了防止对方利用这种情况损害自己的



社会经济导刊 Anmai/安麦 2025 年 1 卷 6 期

42

财产利益，可以将这两种情形作为分割夫妻共同财产的

法定事由。首先，夫妻一方下落不明满两年后，另一方

具备向法院申请宣告其为失踪人的权利，被宣告失踪的

一方的财产就会长时间无法管理和处置自己的财产，这

就会导致被宣告失踪一方的财产因没有管理人而损害

或者另一方可能会侵害共同财产。在这种情况下，法律

应当允许对夫妻婚内共同财产进行分割，以保护被侵害

一方的财产利益，同时财产被分割后夫妻双方就可以对

自己所有的那一部分随意处分，更有利于发挥财产的价

值。其次，当夫妻一方成为限制民事行为能力人后，另

一方就有可能利用这个机会侵害对方的财产权利，在现

实生活中就有诸多案例，比如无偿将共同财产给予第三

人或者用共同财产进行赌博等等。对于这种情形，为保

护夫妻关系中弱者的合法权益，法律应准许限制民事行

为能力人的法定代理人或近亲属，向人民法院申请对夫

妻共同财产进行分割。

3.2 完善债权人救济途径

3.2.1 明确婚内分割财产对债权人不发生效力

我国关于婚内财产分割问题在立法上就偏向于保

护夫妻之间的财产利益，而忽视了对债权人利益的保护，

这就导致了有许多夫妻故意将财产转移至没有债务一

方名下，使得债权人即使知道后也无法要求债务人偿还

债务，所以这一问题的解决对于债权人的利益同样重要，

所以，在健全夫妻共同财产分割制度的过程中，应当兼

顾债权人的利益，以此维护交易安全。在法律之中应当

增加“夫妻对婚内共同财产进行分割不得损害债权人利

益”的法律条文，使得夫妻分割共同财产只对双方发生

法律效力，具体表现为：当分割夫妻共同财产后，夫妻

一方的个人债务应当由欠债之人偿还，另一方不承担还

款义务，除非债务人有确切证据证明该债务为夫妻共同

债务；若债务为双方共同债务，则由双方承担连带责任，

一方履行全部债务后可以向另一方追偿。

3.2.2 增加债权人提起分割婚内共同财产的申请

在婚姻关系里，婚内财产的分割常常会牵涉到债权

人的利益。为了更妥善地平衡各方权益，保证法律的公

正与公平，允许债权人提出婚内财产分割的请求显得格

外关键，不过这一点在我国理论界存在不同看法。部分

学者提出，鉴于我国尚未形成成熟的社会信用体系，夫

妻双方借助离婚来逃避债务的情况屡屡出现，这对于婚

内共同财产的分割而言是重要的警示。因此，应当尽快

建立允许债权人请求分割共同财产的法律制度，以此防

范不法分子恶意逃债。
[6]
但另一些学者则认为，当前我

国立法更侧重于维护婚姻家庭的稳定。现行法律将债权

人排除在请求权人范围之外，目的是避免婚姻受到第三

人的干扰，保障夫妻双方的权益，在他们看来，婚姻家

庭的稳定要优先于对债权人利益和交易安全的保护。
[7]

笔者认为，允许债权人提起分割婚内共同财产不仅能够

推动社会诚信的建设，促使夫妻更加重视债权人利益的

保护，还能优化司法机关资源配置，防止后续因涉及债

权人利益而产生纠纷，减轻法院的负担，节约司法资源。

而立法者片面追求婚姻稳定而忽视了债权人利益的保

护，长此以往必定会对社会的经济发展造成影响。因此，

我国应当增加债权人提起分割夫妻共同财产的申请，维

护债权人合法权益。

4 结语

伴随社会的迅猛进步，人们保护个人财产的观念日

益强化。即便在婚姻框架内，夫妻中的一方也十分关注

自身合法权益是否受到对方损害，有更多夫妻开始期望

在婚姻关系存续期间就对共同财产进行分割。《民法典》

的出台为婚内夫妻共同财产的分割提供了法律依据，但

在立法层面和司法层面仍存在诸多问题，法定事由的缺

乏以及债权人救济等方面依然存在漏洞，实务中由于司

法人员对于该制度理解不深刻，自身自由裁量权过大，

致使时常出现同案不同判案件的发生。所以本文通过比

较国外的先进的立法制度，分析我国现有制度中存在的

问题，提出相应对策和见解，希望可以既维护理发的稳

定性又能更好地满足日益变化的案件需要，最大程度来

保障婚内夫妻共同财产分割制度的实行。
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