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大学公共日语学生学习现状——以江西服装学院为例
刘梦琦

江西服装学院，江西南昌，330201；

摘要：近些年来，选择日语作为高考外语科目的考生逐年增加，为了适应这一情况，不少高校开设了公共外语

日语课程。但高中日语学习周期普遍较短，更加重视做题技巧和做题思路以达到分数的提升，会导致部分学生

在大学阶段的公共日语学习存在一些问题。本文将结合笔者所在院校的实际情况和所采取的措施进行探讨，旨

在为公共日语的教学研究提供一些参考。
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我国目前的高考外语科目共有英语、俄语、日语、

德语、法语、西班牙语六门，考生可任选其一报考。自

2020 年教育部明确高考外语科目可自主选择日语等小

语种后，日语因其题型相对简单（全国卷单选题占比超

80%）、词汇量要求相对较低（2500 词，含 30%汉字词

汇）、学习周期相对较短且分数提升较快的特点，对于

英语成绩不好的学生来说，选择日语作为高考外语科目

无疑是更好的选择。作为高考外语科目的新选择，“日

语高考热”的出现，越来越多的高中学校开始开设高考

日语班，但是在高中日语学习阶段，学习日语的学生首

要目标是提高分数，且多数学生学习日语时间对于学习

英语的学生来说相对较短，大部分知识的记忆多为死记

硬背和题海战术，无法保证日语考生的实际日语水平达

到相应要求，在升入大学后，对大学公共日语的教学也

带来了一定的挑战。

1 高中日语学生学习现状

1.1 学习时间相对较短

我国自 2000 年起就开始实施小语种参加普通高校

招生考试的政策，近些年来小语种高考比较广泛的进入

大众视野。日语作为目前最热门的小语种是多数高中英

语成绩不好学生的选择。在选择日语作为高考外语科目

的学生中，不少学生是在高二学习阶段开始学习日语，

相对于小学、初中阶段就开始学习英语的学生来说学习

时间相对较短。除此之外，还有一些高考日语速成班的

学习时间更为短暂，在一到几个月不等的时间里进行大

量的做题技巧训练，这种短时间内固然可以达到提升分

数的目的，但是对于后续的学习也会造成不小的负面影

响。

1.2 学生基础较薄弱

由于部分高中阶段学生学习日语的时间较短，多数

情况下为了达到预期的目标不得不压缩学习周期，学习

进度较快，留给教师在课堂上的时间较短，对较难的内

容无法做到很好的讲解，大部分内容需要学生在课下进

行自我学习和复习。因此部分学生很容易陷入一些日语

的学习误区，如一些重难点助词和语法的理解以及使用

时容易误用。

除此之外，部分学生对于日语的五十音图掌握也存

在不够熟练的问题，比如可以书写五十音但是不能熟练

的进行发音，如不能分辨作为助词和假名的「は」「へ」

的读音；五十音图的书写错误，分不清印刷体和手写体

等问题。以上问题在高中阶段对于分数的提升没有影响，

但是从长远的日语学习者的学习角度来看，当学习语言

时形成的坏习惯不能及时改正，在后续的学习中将更难

纠正，尤其是在一些母语负迁移的现象中更为明显。如

一些中日汉字同形同义字的发音，日语汉字「三」的假

名为「さん」，中文谐音可以记为“桑”但是部分学生

在学习这一汉字读音时，由于受到汉字“三”读音的影

响发音会更加的偏向于“山”的读音，在无人提醒并纠

正的情况下可能这个发音问题可能会一直存在。

2 公共日语学生学习现状

大学的公共日语课程是面向非外语专业学生而开

设的一门公共必修课程、属于通识教育必修课程，是培

养学生人文素质的一门课程。课程内容包括文法、听说、

读写三大板块内容。通过该课程的学习，可以使学生具

备必需的、实用的日语语言知识和技能，获得日语的语

言运用能力方面的知识，培养学生获得良好的听、说、

读、写、译的能力。注重学生的跨文化意识和跨文化交

际能力，帮助学生拓宽知识，在此基础上，对于日语这

门语言有进一步的认识，加强读写和翻译能力，能将较
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为简单的一般题材的日语文字材料译成汉语，译文准确

达意。能使用日语了解一定的国际动态，关注一些全球

性问题。通过语言的学习了解对方国家与我国在文化和

价值观等方面的差异，增强爱国情怀。了解世界，同时

注重对学生人文素质的培养，旨在使学生实现知识文化

素养和思想道德修养的双重提升。

公共日语课程以立德树人为根本任务，同时遵循培

养应用型人才为目标和“以应用为目的，实用为主”的

教学方向，在加强日语语言基础知识和基本技能训练的

同时，重视培养学生实际使用日语进行交际的能力，旨

在培养学生成为高素质应用型人才。

目前江西服装学院的公共日语课程中存在着以下

几个问题。

2.1 学生日语基础相差较大

目前江西服装学院选择公共日语课程的学生主要

来源于高中选择日语作为高考外语科目的学生，还有一

小部分对于日语有兴趣的完全零基础学生。可以将以上

学生大致分为三种情况：1.学习过日语基础较好可以达

到日语 N2、N3，个别学生经过大学阶段一到两年的学习

可以达到 N1 水平；2.学习过日语但基础较差日语水平

大致在 N4左右；3.完全没有学习过日语的零基础学生。

在实际教学中，这三类学生各自呈现出了不同的问题。

首先是学习过日语且基础较好的学生，在词汇量、

阅读等方面已经达到了不错的水平，但是由于高中阶段

重视分数的提升且学习时间相对较短，在听、说、读、

写四个方面中存在听、说两个方面的相对不足。根据这

类学生参加日本语能力考试以及平时课堂表现来看，主

要集中体现在日本语能力考试中听力部分的分数较低

且没有达到 19 分最低分数标准。在报名参加该等级考

试的学生中多数学生总分及格但听力部分没能达到最

低分数标准而没有通过对应的等级考试。在课堂表现上

集中体现为单词语音语调的掌握相对较差，尤其是日语

单词的头高型发音经常被读成中高型发音。

其次是学习过日语且基础相对较差的学生，这部分

学生大部分是高中日语速成班出来的。由于速成班主要

着重在做题技巧等方面进行分数的提升，因此学生的听、

说、读、写四个方面的能力稍显薄弱。比如助词选择题，

可以选出正确选项但是不知道为什么这个选项是正确

的。此外，对于五十音图的掌握也相对较差，平假名和

片假名的读写也存在问题。

最后是完全没有学过日语的零基础学生，这部分学

生多数是喜欢日本二次元文化因此产生了学习日语的

兴趣。由于此前完全没有学习过日语和其他同学之间相

差了1至 3年的学习经历，想要在课堂上消除这种差距

对于教学内容的安排和任课老师是一个极为重大的挑

战。由于大学阶段公共日语的课程安排，完全零基础的

学生跟上教师的教学进度较为困难，长此以往会容易生

出气馁之心，慢慢的对日语失去学习的兴趣。

2.2 助词掌握相对较差

在大学公共外语日语课的教学中，由于大部分学生

高中时期助词的学习是以记助词的意思为主，因此造成

了部分学生助词的混用、误用，即同一助词在不同句型

下有不同的意思表达，但学生更倾向于记忆助词对应的

中文意思将中文意思生搬硬套进日语句子中进行理解

和翻译，这样极大可能会错误理解原文意思。如日语助

词“で”和“に”在一些例句中都可翻译为中文“在”

的意思，但是根据使用的场景不同意思也会相应的发生

些许改变。例如“黒板で字を書きます。”和“黒板に

字を書きます。”在多数公共日语学生的翻译中都是“在

黑板上写字”，但实际上日本国语大辞典对「で」的解

释为「動作·作用の行われる場所を表す」，表示“动

作发生的场所”，所以“黒板で字を書きます。”的中

文意思应该是“站在黑板上写字。”由此可见仅凭助词

对应的中文意思理解日语原文是远远不够的，助词的学

习应该更加深入的去考虑具体的使用场景结合语境去

理解，而不是公式化的套用中文意思。

2.3 教材衔接

目前高中阶段学生学习日语的教材中对于日语动

词和形容词的分类各不相让，日语单词的标音法也不一

样。如动词的常见的分类有：一类动词、二类动词、三

类动词；五段活用动词、一段活用动词、サ变动词、カ

变动词。形容词常见的的分类有：一类形容词、二类形

容词；イ类形容词、ナ类形容词；形容词、形容动词。

标音法常见的有：数字标音法；横线标音法。对于以上

内容，在高中阶段学生基本上只掌握一种分类和标音法，

当升入大学后，公共日语所用的教材可能会和学生高中

所学教材对于单词的称呼以及标音法有所出入。在一定

程度上会影响学生的日语学习。

除了动词和形容词分类称呼和标音法不同之外，最

重要的是教材的难度衔接问题。对于高中学习过日语且

基础较好的学生，授课难度低会感到教学内容枯燥，失

去学习的积极性；但是提高授课难度对于基础较差和完

全零基础的学生来说，会加大学习难度，失去学习兴趣。

因此对于教学内容的安排和设计也是一个需要综合考
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量的问题。

2.4 母语负迁移现象

在第二语言习得过程中，学习者在学习新语言时，

不自觉地将母语的语言规则、文化习惯或思维方式迁移

到第二语言中，从而产生错误或不恰当的表达。这种迁

移会干扰第二语言的正确习得，是二语学习者常见的障

碍之一。

目前大部分高中学校是和校外的日语培训机构进

行合作开办高考日语班，而多数日语教育机构在高中进

行日语班开班宣讲时，经常会将中日汉字相同之处作为

学习日语较为简单的支撑点进行着重介绍，但是这一行

为很可能会导致学生先入为主的认为学习日语可以按

照汉语习惯进行学习，从而进一步加深母语负迁移现象

的发生。

2.5 学习动力不足

在高中选择学习日语的学生大多数是为了升学，在

进入大学完成这一目标后，容易失去原本的学习动力，

学习积极性不高，同时学习效率下降，而公共外语每周

课时相对较少，如何调动学生学习日语的积极性也是教

学中的难点所在。

3 应对措施

3.1 分层次教学

目前江西服装学院的公共日语教学将学生按照高

考日语分数分为了两个层次：分数较低和完全零基础的

学生划分到基础日语课程班级；分数较高的学生划分到

中级日语课程班级。基础日语班的教学从零开始，零基

础和基础较差的学生也可以跟得上教学进度；中级日语

班的教学更侧重于对于高中所学知识的补充和听、说、

读、写方面的锻炼；同时对于书中动词和形容词的分类

和标音法进行详细的讲解。分层次的教学方式，在一定

程度上缓解了学生之间差距较大的问题。

3.2 助词讲解

日语助词使用场景繁多、用法多变，并不像实词有

具体的意思。在公共日语的教学中要强调助词的使用要

和使用场景相关，而不是单纯的去记助词的各个意思。

中文参考释义是为了帮助日语学习者理解助词在不同

句型语法中的使用，而不是拥有具体的释义，即助词只

有使用方法，而没有具体的实际意思。

助词的讲解可以将“助”为核心像学生进行提问式

讲解，助在中文的意思是帮助的意思，助词即为“帮助”

的词汇，是为了将主语、谓语、宾语进行连接的桥梁。

以此引导学生对于助词的理解更进一步，同时加深对于

日语的理解。

3.3 提高学生学习兴趣

在提升学生学习积极性方面，可以鼓励学生参加日

语相关的比赛，通过比赛获得一些正向反馈，激发学生

学习日语的动力。也可以推荐学生进行日语的四六级考

试和日本语能力测试，得到外语能力上的认证。除此之

外课下给学生推荐一些经典的日剧、动漫等影视作品，

在课堂上挑选经典台词进行讲解以引起学生学习日语

的兴趣。

4 结语

近些年来选择日语作为高考外语科目的学生增多，

标志着日语作为高中英语成绩不好学生的另一选择，已

经广泛的进入到了大众的视野。高考日语学生人数的增

加，对大学公共日语的教学提出了新的要求，如本文所

提到的学生基础相差较大、助词掌握较差、教材衔接、

母语负迁移、学习动力不足等问题。如何与高中日语教

学进行衔接是大学公共日语教学的重中之重，本文以江

西服装学院的公共外语学生为例，结合个人教学经验进

行了一些探讨希望能够对公共日语的教学研究提供一

些参考。
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