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浅谈跨界融合语境下舞蹈创作——以环境舞蹈《融》为例

韩子怡

山东师范大学，山东省济南市，250014；

摘要：“跨界”日益成为现如今 21 世纪经济发展的新晋时尚潮流“代名词”，“跨界”现象在全球发展中呈

现风暴之态，在风暴漩涡之中舞蹈创作也在时时刻刻进行着跨界融合发展，从而激荡出别有洞天的“花火”。

舞蹈艺术在源远流长的历史的发展中一直呈现出多元融合之态，2021 年 6 月由著名舞蹈编导沈伟所创作的环境

舞蹈《融》便实现了舞蹈与多媒体技术、舞蹈与绘画、摄影等艺术门类的跨界融合，为跨界语境下的舞蹈创作

创新性表现与创造性表达。
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“跨界”是跟随着其全球经济发展愈加发展广泛，

延续其“创意无限、创造无界”的基本内在本质。舞蹈

艺术的跨界也在不同的艺术作品中得以呈现与发展，环

境舞蹈《融》便是跨界语境下舞蹈创作的实际应用的作

品之一，其以独特中国传统文化的立意为出发点，加以

多元艺术融合形式与多媒体科学技术布局摄影、新奇艺

术展览会的表现方式，促成舞蹈艺术跨界发展的精品佳

作，

从新视觉、新维度、新体验给予观众更为丰富的感

觉享受，以及新奇的审美体验。

1 新局面：跨界融合语境之态

世界发展在于不间断的求新求变、推陈出新才能适

应世间万物的发展与变化，回想于原始时，人们就是再

其不断发展演变成现如今的生活盛景，艺术在其“无语

言文字”的时代时肢体语言中不断积累沉淀、发展演变

形成以不同表达方式划分的艺术门类。任何艺术领域的

发展变化离不开“创新”二字，不断地发展、演变、重

叠、再发展呈现出不断螺旋上升的发展线，在此基础上

从而也就促成其跨界融合语境之态。

1.1 何为“跨界”艺术

跨界的艺术创作最早源于上世纪 60年代出现的后

现代派的作品以及装置艺术，其既包含对多种创作材料、

介质的应用，又包括艺术整体的表现手段、路径、呈现

方式的多重选择，极具一定的叛逆思维性。跨界艺术延

续其字面意义所指便是艺术作品采取多元融合的媒介

与类型，打破原有的艺术形式的壁垒，以影像、绘画、

雕塑、行为、装置、电影等综合呈现。跨界艺术的本质

特征就是把两个或多个不同的艺术事物进行整合或融

合的加工处理，可以选择以任选其一为主体进行表达，

也可以进行多主体事物并存形式进行展现。

“跨界”据百度词条的解释为：指从某一属性的事

物，打破原有的规范进入“风马牛不相及”另一属性里

进行运作，主体依旧不变，事物的属性归类发生变化。

跨界两种发展脉络使艺术、科技等方面呈现出循环上升

之态，“跨界”发展鼎盛于互联网经济时代，由互联网

的紧密链接使其各自不同的主体融合、渗透、发展促成

其前所未有的“跨界”新气象。

1.2 何为“舞蹈跨界”

随着愈加精细的学科分类、高标准的表演程式、囿

于剧场表演的舞蹈，

使其局限于“小众”欣赏的范畴，在舞蹈艺术走向

“高精尖”的同时也竖起了一道欣赏壁垒。严重束缚了

舞蹈艺术由“小众”艺术向其“大众”艺术的发展轨迹。

“跨界”为舞蹈创作注入了新鲜血液，突破传统形式的

崭新表达，形成其两种舞蹈艺术跨界的方式：一是以舞

蹈作为表达手段，作为某种艺术或综合艺术的融合之品，

如张艺谋导演运用激光动画与舞台艺术完美结合的作

品《对话寓言 2047》等；二是以舞蹈为载体，融入不同

的表现手段进行作品呈现，如由王玫老师参演的以打破

以往舞蹈演员只用肢体去表达情感开口真正说话的禁

锢的作品《我和妈妈》等。除以上舞蹈作品的跨界不仅

体现在艺术形式的打破与融合上，还体现跳脱单一的舞

台环境与现实环境进行结合编创:如2019年首钢园首届

环境舞蹈展、北京现代舞团身临其境的《长城》等，实

现公共空间里的舞蹈跨界。
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舞蹈创作中融入跨界“用影像的方式进行舞蹈编创”

——舞蹈影像。舞蹈影像以影像的多视点、多景别、多

空间的“侃侃而谈”的镜头语言，大大扩展舞蹈原有的

表现能力，使其呈现出全新的审美意象。

1.3 艺术跨界的本质意义所在

艺术跨界是艺术在时代经济发展变化的必经之路

之一，“跨界”二字既践行时代脉搏之路，又顺应当代

经济、政治、文化等所需，响应时代审美潮流发展的同

时满足符合时代要求的审美需要；艺术跨界通过变换原

有顽固的艺术形式，打破艺术创作中的惯性思维下，突

破艺术自我边界感的局限性，实现艺术的创新发展，带

给观众新的艺术审美体验；艺术跨界日益广泛能够促使

艺术带入生活，在完成大众的“艺术—生活”的体验与

消费，对经济消费时代提供反作用的增长。

2 新产物：剖析环境舞蹈作品《融》跨界融合

方式

在跨界语境下，环境舞蹈《融》的舞蹈创作中既遵

循着舞蹈艺术自身的发展规律，实现与多媒体技术以及

多门艺术门类跨界融合的鲜明成果。环境舞蹈《融》是

中国著名舞蹈编导沈伟的近期作品之一，2021 年首演于

上海西岸穹顶艺术中心，获得艺术工作者一致好评。环

境舞蹈《融》“跨界”行为并不是编导“灵光乍现”而

是基于 2008 年北京奥运会《画卷》中将多媒体“水墨

画”布景与舞蹈艺术肢体的结合，并在作者一次次的探

索中得此佳作。

2.1 多媒体科学技术与舞蹈艺术的跨界

环境舞蹈《融》以创新型沉浸式艺术形式为呈现基

点，通过运用与众不同布局的装潢与多媒体技术展现出

舞蹈艺术的“另类”价值，打破舞蹈艺术局限

于“舞台”之上的惯性思维。环境舞蹈《融》是以

“展览—影像—表演”三部分组成，并展示不同着重点

的艺术形式，以“万物有灵—一切皆相连—天地人相合”

为三个不同的主题意旨，循循渐进得观众引入艺术盛宴。

多媒体科学技术与舞蹈艺术的巧妙结合，塑造出独具特

色的艺术魅力，加强了人们对作品的深入理解。如第二

部分的舞蹈影像部分——“一切皆相连”里，环场四面

的幕布中放映着编导创作的艺术作品，其中最令人所难

忘的是在 2010 年纽约街头所拍摄的场景不同肤色的人

进行“快闪”的舞蹈艺术与 2015 年上海街头快闪舞蹈

进行跨越时空壁的融合“重现”。编导运用影像录制、

剪辑、重构等媒体艺术方式，完成了纽约空间与虚拟场

景的置换，击破了时间、空间的次元壁，将传统的舞蹈

艺术与新颖的多媒体技术进行融合创新并迸发出巨大

的力量，打上鲜明时代的独特“烙印”。影像具有舞蹈

艺术截然不同视觉角度，以独特远、近镜头的镜头角度、

快与慢镜头速度的语言诉说，二者巧妙结合的语言镜头

带领观众仿佛置身于 2015 年纽约的街头，将大大扩展

舞蹈原有的表现能力，形成于万物融于一体全新的审美

意象，加强欣赏观众感受“一切皆相连”的主旨含义，

使其更加身入其境去理解《融》的精神内涵。

2.2 艺术门类之间与舞蹈艺术表达形式的跨界

环境舞蹈《融》作品融合多种艺术的表达方式，舞

蹈肢体艺术结合摄影、绘画、物件等美术艺术与语言艺

术的文字表达、运用其以“展览会”的整体艺术形式。

舞蹈艺术与美术艺术相跨界融合的方式是编导舞蹈创

作重要方式之一，如其 2008年奥运会开幕式上《画卷》

运动了 18世纪八大山人的中国水墨画为幕底场景，巨

大的手绘底幕使之观众突破原有的常规观感，形成超现

实的别样氛围烘托，将舞蹈艺术的肢体表达与中国美术

渊源文化完美融合呈现独具一格的境界之美。

环境舞蹈《融》中舞蹈艺术与空间布局艺术也具有

跨界融合之妙，作品第三部分中编导将上海西岸穹顶艺

术中心的上方圆形穹顶结构的特殊空间为主要思考溯

源，并以舞者的身体所形成的雕塑感与中国传统文化

《易经》中天圆地方之意相结合，外层以 64个展位围

成“圆”，代表其 64卦围绕于大正方形空间设计之外，

纵横有序的排列布局坐落于圆形穹顶之下形成的 64个

小方块舞者在方形空间不断舞动，虽仅仅拘泥于这“方

寸之席”但舞蹈艺术四肢肢体的动作与无限延展使之观

众感受其“方寸之间、一席之地、尽显融之意”。舞者

舞于方寸之间，舞者的动作延展出由内心而外放的无限

力量感，肢体线条的运动虽缓慢但不失给予观众的遐想

空间，整个身体似乎在向无限的外部空间进行延、无限

的放大，但双脚却又扎实的踏在有限地面有限空间之上，

使观众在有限的空间里进行无限的想象空间，观众流通

于舞者之间打破原有的观众审美的惯性，使观众置身于

舞者身体所塑造的意境之中，突破舞蹈艺术“舞台”空

间的横沟与以往观众积攒审美经验的积累，使舞者—观

众间柔软相连、相接、相融。
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3 对环境舞蹈《融》跨界有感

环境舞蹈《融》通过创作手法的多元融合跨界，使

用不同的渠道与方法进行“跨界”相融，编导一次次的

进行融合创作尝试使舞蹈艺术创作的标新立异，

颠覆其传统旧式的观念进行寻求多样的舞蹈艺术

创作与作品形式输出。在跨界融合语境下舞蹈创作多以

与新媒体科技、多种艺术等融合方式以推出符合时代审

美标准的舞蹈佳作。舞蹈作品以多元融合的艺术形式、

沉浸式观众的艺术体验方式等通过舞蹈艺术跨界融合

之态，使观者激发对身体多元的艺术感知，感受生命当

下与互动感之体验与万物相融的鲜活意义。但在现如今

舞蹈艺术不断跨界融合飞速发展之时舞蹈艺术创作发

展也面临巨大的“挑战”。

3.1 舞蹈艺术本体规避娱乐化

舞蹈艺术当今在多媒体融合发展时期，镜头语言的

便捷性与观众审美艺术的日益提高与发展，舞蹈艺术在

不断创新融合之时切记忘记“根源”之美，“舞蹈是最

直接、最实质、最强烈、最尖锐、最单纯又最充足的表

现”具有独一无二的审美境界。舞蹈艺术是观众从视觉、

听觉等方面感受以身体为主要表现方式，通过肢体抒发

编导情感的艺术，如今用以不同艺术门类的跨界融合发

展必须要规避舞蹈艺术处于娱乐化之态，忽略其舞蹈艺

术的抒情表意旨归。如湖南卫视的舞蹈风暴节目中“风

暴时刻”，以环形 360°光速设摄影定格舞蹈瞬间，初

衷体现于舞蹈艺术的美的时刻瞬间定格，但由于过多追

求于大众所喜爱的高难度动作，所以后续雷同性越来越

多，导致过多迎合大众舞蹈艺术本体自身美感未被深入

挖掘，形成偏向重视技术而忽略舞蹈自身的情感表达。

3.2 多媒体跨界融合规避形式化

通过环境舞蹈《融》的跨界艺术整体之果实呈现，

相对于传统的、分门别类的艺术创作而言，在多媒体时

代跨界融合创作容易陷入以媒体的工具理性、科技手段

压制住舞蹈艺术所表达的内涵与价值，陷入“技术之上”

的浑浑噩噩沼泽之中与单纯追求“视觉盛宴”的感官体

验。在跨界艺术创作之中，舞蹈和其他形式之间应以融

合互动的关系，相互“取长补短”放大彼此的“优点”，

运用多媒体科技突破了演出空间与视听感知的限制，规

避其形式化的单一套路与作品呈现。舞蹈艺术在此与多

媒体科学技术发展跨界融合之中，避免以装饰性“花边”

之型，忽略对其艺术思想的表达与艺术的自我阐释。

综上所述，环境舞蹈《融》作品给予舞蹈艺术跨界

融合创作的示范创举，引领了其“更上一层楼”的跨界

融合之风，阐述了跨界是一种艺术创作的“手段”而并

非“目的”，其内在的最终目的是其表达编导内在的本

质思想与审美观念的阐述与表达，给予观赏者“形而上”

的精神内在的体验。《融》在此背景下的创作融合跨界

发展，通过作品与多媒体科学技术、其他门类艺术的跨

界融合进行刨析，进行跨界融合对舞蹈艺术创作的感想

表达，使舞蹈艺术其本身内涵表达的最大限度之上进行

跨界融合的方式表达编导对于作品内在本质的情感抒

发与立意表达。
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