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基于 Vivienne Westwood 环保主义服装设计的研究
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摘要：本文以 Vivienne Westwood 的环保主义服装设计为研究对象，分析其将环保理念融入服装设计的具体方

法和社会效应。通过对 Vivienne Westwood 服装设计案例分析发现，其主要从材料、色彩、造型及情感四维度

进行环保主义设计，包括采用环保材料与废弃物再利用、运用自然色系及天然染色、以简约实用等造型原则减

少浪费、借助情感体验设计传递环保理念。其设计实践系统性的构建了环保设计方法，对服装行业起了引领示

范作用，形成了具备社会影响力的时尚设计，为可持续时尚发展提供了参考，推动服装行业的绿色发展。
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时尚产业在全球范围内持续蓬勃发展，这种繁荣也

带来了对环境和资源的巨大压力，可持续发展成为时尚

设计领域亟待解决的重要课题
[1]
。服装设计作为时尚产

业中不可或缺的一环，在环保设计中扮演着重要的角色，

设计师们也纷纷将目光聚焦于环保主义设计。其中，英

国著名服装设计师—Vivienne Westwood，在服装设计

中融入了环保主义设计理念，不仅是服装时尚界的先锋，

也是可持续时尚的倡导者。以 Vivienne Westwood环保

主义服装设计为切入点，分析其环保设计方法及其对行

业和社会产生的影响。

1 Vivienne Westwood 与环保主义时尚理念

1.1 Vivienne Westwood 品牌概述

Vivienne Westwood品牌成立于 1971 年，由英国设

计师Vivienne Westwood创立，品牌以朋克风格为核心，

以叛逆、非传统的设计在时尚圈崭露头角，品牌经历了

七十年代的朋克主义设计风格，八十年代的折衷主义设

计风格，九十年代的历史主义设计风格，均成为时尚史

上的经典代表。随着社会的进步，品牌的发展，二十一

世纪 Vivienne Westwood将设计转向了社会热点话题，

环保主义成为了后期创作的核心主题，如今，Vivienne

Westwood品牌已成为具有先锋时尚性与肩负社会责任

感的知名品牌，其设计既保留了标志性的朋克主义元素，

又赋予了可持续设计的环保理念。

1.2 环保主义在时尚领域的兴起

时尚产业作为仅次于石油行业的第二大污染产业，

在服装设计与生产中的资源消耗、废水污染等对环境造

成了严重的负担，据统计，全球每年约有 9200 万吨纺

织废料进入垃圾填埋场，服装染色过程消耗的水资源占

工业用水总量的 20%，且排放的污水含有大量重金属和

有毒化学物质。二十一世纪以来，随着全球气温变暖、

资源短缺等问题的加剧，环保主义在时尚领域逐渐兴起，

众多设计品牌提倡减少资源浪费的可持续环保主义设

计，Vivienne Westwood品牌具有前瞻性，成为最早将

环保理念系统融入设计实践的品牌之一。

1.3 Vivienne Westwood 的环保时尚理念的形成

Vivienne Westwood的环保理念设计并非一蹴而就，

二十一世纪初，她逐渐意识到服装产业所付出的环境代

价，她开始怀揣一颗赤诚的责任心，去探索和追寻让世

界向好的路径，她曾公开表示：“时尚不应以牺牲地球

为代价，真正的奢侈是对生命的尊重。”她反对快时尚

的低质量产品过度生产，鼓励消费者购买耐用、耐穿的

高品质产品；强调自然为本，保持天然面料的本真，避

免过度加工造成环境污染；同时以服装为载体传递环保

主义设计理念，使大众意识到环境污染的严重性，这种

设计理念的形成，不仅体现出设计师的社会责任感，还

进一步推动服装产业深度反思，也为环保主义设计方法

奠定了思想基础。

2 Vivienne Westwood 环保主义在服装设计中

的运用与实践

2.1 材料的环保革新

服装材料是环保设计的基础，环保材料有助于降低

对环境的负担，推动服装行业朝着更绿色的方向发展
[2]
。

Vivienne Westwood在设计中通过废弃物再利用的方法，

实现了服装设计中材料运用的可持续性。

在“世界末日”系列服装设计中，她应用大量的纸

牌元素，并分别赋予其独特的代表意义，除了纸牌的象

征元素外，此系列还将废纸、废水瓶、塑料盒等废弃物

品加入服装设计
[3]
，这种使用废旧衣物或材料进行再创

造，并将其转化为新的服装款式，可以实现资源的最大

化利用，缓解资源短缺问题，促进循环经济发展
[4]
。此
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外，在伦理时尚非洲设计中（如图 1），其设计的一系

列包袋选用的是没有经过化学处理的帆布和废弃的皮

革、金属作为原材料，并且加入了大量非洲部落图腾和

彩绘元素的印花，通过使用纯手工的制作方式，既减少

了材料浪费，又为当地的一些穷苦妇女提供一定的收入。

这种“变废为宝”的设计方法实践，是对服装材料运用

这一设计方法的完美诠释，不仅降低了生产环节的环境

负担，更传递了材料循环利用的环保理念。

因此，在进行服装材料的环保设计中，可以吸取 V

ivienne Westwood的设计思想，选取天然面料或可二次

利用的废弃物材料，通过按照硬度、韧性等标准进行分

类，建立环保材料清单，有效规避对非环保材料的盲目

试用，同时，可采用天然植物根茎、叶片等作为染色原

料，从源头杜绝化学污染。

图 1 帆布包设计

Fig.1 Canvas Bag Design

2.2 色彩的生态表达

色彩作为视觉传达的核心要素有着至关重要的影

响，这也是设计师在色彩表达时需要充分考虑的问题，

在进行环保主义服装设计时，人们常常想到的是绿色，

除此之外，还有蓝色、白色以及大地色系，以此营造出

一种健康的生态色彩氛围，表达和构建人与自然和谐共

生的关系
[5]
。

在“气候革命”和“拯救北极”绿色和平运动主题

设计中，Vivienne Westwood动员了大量时尚明星，让

他们穿着最简单的标语 T恤，以最朴素的形象走到镜头

前
[6]
。分别运用了蓝色和白色这种最直接的方式，传达

保护环境的设计思想；而在“拯救雨林”系列设计中则

以绿色为主（如图 2），设计作品通过明度与纯度的层

次变化创造出丰富的视觉层次，并且加入对比色进行调

和，既直观传递雨林保护的核心主题，又保持了设计的

时尚张力，这种以色彩本身成为环保理念的物质载体，

也是环保设计中的一部分。

在设计实践中，可以通过系统梳理生态环保的关联

色系——如象征海洋保护的蓝色系，代表极地生态的白

银色系，以及象征森林保护的绿色系，使色彩从直观感

受上升到生态保护的符号表达，同时，在色彩搭配中，

借鉴Vivienne Westwood的层次处理手法，通过色彩明

度、纯度的变化，以及对比色的调和，使服装在保持设

计时尚张力的同时，展现出环保理念。

图 2 “拯救雨林”服装作品

Fig2 “Save the Rainforest” Clothing Design

2.3 造型的节约优化

服装造型的合理性直接影响资源利用率，无论是平

面裁剪还是立体裁剪都要充分考虑人体与服装的关系，

符合人们对与服装的第一感受，Vivienne Westwood在

设计中以“简洁实用”“灵活多变”“零浪费剪裁”为

核心，实现了造型层面的环保性。

如图 3所示，“Buy less，Dress up”系列服装设

计充分体现了这一理念，她从中国的道教中汲取灵感，

特别是金、木、水、火、土五大元素，以及代表宇宙生

命里的牡丹与龙图腾，辅以宽松的剪裁呈现，该系列服

饰采用了简单的结构，没有过多的装饰，整体服饰以舒

适性、合理性为主，这种“少即是多”的设计哲学，既

呼应了环保理念，又通过文化符号的融入提升了作品的

精神内涵。

因此，在服装设计造型的可持续设计中，可以优先

采用直线条设计与基础廓形，并强化造型的多功能转化

设计，例如在服装的腰部增加抽绳设计，既能调整衣服

的松紧性，也可以适应不同的身材和场合；此外，设计

师可以通过精心规划裁剪布局，利用计算机辅助设计（C

AD）软件优化排版，使面料的利用率最大化
[7]
。

图 3 “Buy less. Dress up”服装作品

Fig 3 “Buy Less. Dress Up” Clothing Design
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2.4 情感的共鸣传递

情感化设计属于设计心理学的范畴，最早是由美国

心理学家、社会学家唐纳德•诺曼提出的
[8]
，情感体验设

计是环保理念深入人心的关键路径，设计师从人的本身

出发，充分考虑人们的认知和情感，不仅需要注重服装

的应用价值，更要赋予产品文化内涵。

Vivienne Westwood在“气候革命”和“拯救北极”

的服饰设计中，她采用“去时尚化”的设计策略，品牌

号召大量时尚明星参与其中，他们穿着最简单的 T恤，

T恤上印有简单明了的环保标语和图案，以最朴素的形

象展现在镜头面前，让人感觉又回到了曾经痴迷于朋克

音乐的时代又回来了，事实上，Vivienne Westwood是

想以其品牌和时尚明星的力量，唤醒人们保护环境的意

识，这种设计方法不仅促使消费者反思自身消费行为，

更推动环保理念从个体认知升华为社会共识，实现了环

保设计的普遍认知。

因此，在环保主义情感化设计实践中，通过选取具

有集体记忆的视觉符号，以简洁的服装造型为载体，使

用数码印花、手绘的方式绘制简单易懂的环保标语，通

过时尚达人、自媒体工作者等渠道进行广泛传播，同时，

在特定的地区，也可以通过传统的刺绣手法绣上本地特

有的濒危动物形象，利用大家对本土文化的熟悉感，拉

近和消费者的距离。

3 Vivienne Westwood 环保主义服装设计的社

会影响

3.1 行业生态的引领示范

Vivienne Westwood作为服装设计领域的前沿品牌，

其环保主义设计实践构建了可持续时尚领域的典范，对

行业生态的重构具有多维度的引领价值。其“废弃物再

利用”、“零浪费剪裁”等技术路径，为服装企业提供

了新的设计思路，品牌从朋克主义为设计风格逐渐延伸

到环保主义的社会热点话题，打破了时尚行业只重美观

的传统认知，为行业树立了商业价值与社会责任共生的

标杆，也加快了服装产业向低碳、循环的生态模式转型。

3.2 文化价值的拓展延伸

Vivienne Westwood的环保设计实践超越了物质产

品层面，形成了具有社会文化价值的服装设计体系，她

的环保设计理念中，对快时尚的抵制思想，对废物二次

利用的设计实施，都是希望通过服装设计传递出可持续

的设计思想，同时，设计中中国道教符号、非洲部落图

腾等跨文化元素的运用，构建了全球环保共同体的美好

愿景。这种文化实践不仅丰富了可持续设计的内涵，更

使服装产业成为推动社会观念进步的文化力量，为环保

主义设计提供了新的表达载体与传播路径。

4 结论

服装产业中绿色环保理念的全面融入与应用，俨然

已经成为人类与自然之间建立和谐共处关系的关键内

容
[9]
。Vivienne Westwood将环保主义融入服装设计的

实践，形成了一套兼具实用性和创新性的设计路径，从

材料选择、色彩运用、造型设计到情感传递，将环保思

维融入到设计的每个环节，让服装成为环保理念的载体，

这种设计方式，不仅赋予服装超越实用功能的社会意义，

更推动着时尚产业的可持续性进一步发展。
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