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传统与现代的碰撞：当代水墨画的发展趋势及中国画改

良思考
张净彤

黑龙江大学，黑龙江省哈尔滨市，150080；

摘要：当代水墨画延续传统并融合现代艺术，展现独特魅力。本文分析其创作特点与发展趋势，探讨在传统与

现代、东方与西方间的跨界融合：阐述创作需植根传统文化，创新是发展核心；探讨笔墨语言、形象刻画与情

感表达的创新路径，分析如何在保留传统精髓的基础上融入现代审美与个性化表达；最后展望未来趋势与前景，

提出水墨艺术在数字化技术、新媒体及跨文化交流中的发展潜力，强调应通过创新与全球化传播突破传统界限，

展现更广阔艺术视野，为中国画改良提供思路与方向。
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1 课题来源及研究背景

1.1研究背景

中国水墨画的历史可追溯至五代，最早的水墨人物

画《二祖调心图》由石恪创作，标志着水墨画在人物表

现上的首次应用。南宋梁楷通过简练放逸的笔法开创了

水墨写意人物画的先河，明代吴伟及清代闵贞、黄慎、

任伯年等画家在技法和表现形式上积累了丰富经验，推

动了水墨写意画的发展。

进入二十世纪，徐悲鸿在留学归国后发表《中国画

改良论》，主张通过实物写生为基础进行造型艺术创作，

对中国画及美术教育产生了深远影响。同时，西方写实

主义思想的传入，使中国水墨艺术受到了西方艺术的冲

击。随着全球化进程的推进，中国水墨画逐渐纳入世界

文化体系，呈现出两大主要变革方向：一是探索“中西

融合”的路径，吸收西方艺术元素与中国传统水墨结合；

二是自我优化，在保留传统精髓的基础上推动艺术形式

创新。

中国当代水墨艺术的形成，正是在传统与现代艺术

思想的交织作用下逐步实现的，它既是对中国传统绘画

的致敬，也是在传统基础上的超越，是水墨艺术不断发

展的必然结果。当代水墨艺术的变革，体现了传统水墨

与当代艺术思想的碰撞。

20世纪 80 年代后，“中国画”逐渐被“水墨”替

代，这一变化不仅是名称上的转变，也承载了深刻的文

化信息转型。水墨画强调材料特性，展现了比传统绘画

更大的包容性和开放性。通过画家的不断探索，水墨画

逐渐在中国画坛占据重要地位并走向国际化。90年代以

后，抽象水墨、实验水墨和新水墨等流派的兴起，使得

水墨画呈现多元化发展。

至今，水墨画经过长时间演变，趣味性始终是其创

作中的重要特性。从中国绘画史来看，“趣味”一词在

古代画论及历代画家作品中都有体现。许多艺术家结合

当代社会特点，进行深刻探索，不断挖掘水墨语言的潜

力。这些努力为水墨画的未来发展开辟了新的方向，并

在当代中国画坛取得显著成果。

2 研究目的和意义

2.1 研究目的

当代水墨画融合了传统中国笔墨语言与现代艺术

理念，核心特征在于深刻表达笔墨精神内涵。水墨画以

水墨为主要表现手段，强调笔墨的韵味、意境创造与情

感传达。传统水墨画长期依托传统题材和表现手法，注

重继承和发展中国传统文化与历史。然而，随着现代社

会背景的变迁，传统水墨画面临新的挑战与机遇。

在这一背景下，艺术家们开始将传统水墨与现代元

素相结合，采用创新与个性化的方式表达对世界的认知

与情感。这一转变体现在不同主体的刻画、情感的传递

以及审美观念的深刻转型，从而推动了现当代水墨画的

发展与变革。趣味性始终是水墨创作的重要特性之一。

从中国绘画史来看，“趣味”一词自古有之，在古代画

论与历代画作中均有体现。作为现代水墨艺术的探索者，

笔者致力于寻求既具传统韵味又具时代创新性的水墨

创作路径。

本研究旨在深入学习传统水墨画的笔墨语言精髓，

结合现代艺术元素，探索一套符合当代发展需求的水墨

创作方法。通过这一探索，既要继承传统水墨艺术语言，

又要推动其在现代社会中的创新与突破，形成一条既能

传承传统又能适应当代艺术潮流的创作之路。

2.2 研究意义
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2.2.1 理论意义

水墨画意笔趣味研究具有重要的理论意义。它拓展

了当代水墨画的表现力，通过创新造型和表现形式，为

传统艺术注入活力，使其在保留传统韵味的基础上更好

地适应现代审美。这不仅深化了传统艺术理论，也为当

代艺术理论提供了新视角。此外，研究为水墨画创作者

提供了创新理论方向，推动了作品趣味性的探索，进一

步完善了当代水墨画的理论体系。

2.2.2 实践意义

水墨画意笔趣味研究在实践上也具有重要意义。当

前，水墨画创作面临模式化倾向，创作方法亟需突破。

随着审美观念多元化，水墨画的创新成为画家的共同追

求。通过思考水墨画的题材、造型和笔墨技法，力求突

破传统模式，结合当代社会特征，创作出具有时代特点

和趣味性的作品。这不仅为水墨画注入新的生命力，也

为当代艺术提供了创新路径，推动了水墨艺术的发展。

3 研究现状及发展趋势

3.1 国外研究现状

尽管国外对水墨画笔意的研究较少，但对绘画艺术

趣味的探讨却较为丰富。西方现代派和后现代派的艺术

家，如野兽派的创始人马蒂斯，深入探索了东方艺术的

影响。马蒂斯多次表示，灵感来源于东方艺术，并在作

品中运用了中国画的装饰性、平面化和纯色形式，尤其

在空间构建、透视和空白表现上，体现了物我相融的中

国画魅力。马蒂斯的作品呈现出“童趣”的气息，反映

了中西文化交流对艺术的深远影响。

2020 年，学者 LIANG KAIYI 与 HyungGi Kim 探讨了

如何将传统水墨符号与新媒体艺术融合，标志着水墨人

物画逐渐突破传统审美框架，成为实验性和探索性强的

艺术领域。国际学者通过跨学科的艺术实践，探索水墨

人物画在全球化背景下的新定位，以及其在不同文化语

境中的传播和接受。这一趋势拓宽了水墨画的研究视野，

并为传统艺术的现代转型提供了新思路，注入了新的活

力与可能性。

3.2 国内研究现状

当代水墨画的研究存在不同观点。一部分学者认为，

水墨应还原为一种纯粹的物质材料，才能真正进入当代

艺术领域。然而，另一些学者认为，“水墨”不应过度

工具化或物质化。水墨，作为具有独特哲学性的艺术材

料，难以简单地被还原为物质，它不仅是物质材料，更

承载着深厚的文化内涵，作为中华民族的精神符号，可

以完全进入当代艺术领域。

卞雅清（2024）在《当代语境下水墨艺术语言研究》

中指出，水墨的文化特质是中国艺术批评的热点。水墨

不仅仅是媒介和材料的叠加，而是承载着文化和艺术语

言的双重属性，水墨艺术家应探索水墨与其他材质结合

的可能性，不断创新，推动水墨画的边界，创造新的艺

术语言。

清华美院的吴冠中教授将水墨与现代抽象艺术相

结合，为该领域提供了丰富的实践经验和理论支持。当

前国内学术界大致有两种观点：一是认为水墨画与当代

社会生活的联系日益疏远，最终可能被淘汰；二是认为

水墨画有与西方文化和当代艺术兼容的潜力，尽管这一

融合过程仍需不断探索。水墨画不仅是传统笔墨的延续，

更具有革新的潜力，正努力寻找与现代社会结合的点，

尝试与西方艺术融合。

在硕士研究领域，钟宛妮（2022）在《当代水墨人

物画创作中的材料语言研究》中分析了材料语言的创新

应用。黄烟红（2021）探讨了以“童心”为视角的现代

水墨人物画创作，陈焱（2020）分析了传统笔墨形式在

现代水墨创作中的转型。卢珊与杨子勋（2020）则从家

国情怀角度探讨当代人物画创作的思想教育意义。

这些研究成果不仅丰富了水墨人物画的理论体系，

也为当代水墨画的创作提供了多元化的思考路径和灵

感来源。

4 当代水墨画创作的核心观点与创新路径

4.1 主要观点

4.1.1传统文化的根基

当代水墨画创作应深植于中国传统文化中，传承民

族文化精髓，并在此基础上推陈出新。中华五千年文明

为创作提供了丰富素材，水墨画应焕发新的生命力，适

应现代语境中的发展与创新。

4.1.2形象刻画的重要性

形象刻画是水墨创作中的关键，尤其在人物画和动

物画中，造型不仅注重形象再现，更传达艺术家的思想

和情感。现代水墨画同样重视情感的表达与笔墨语言的

趣味性，突破传统的审美观念，结合当代生活情境，创

作出具有时代感和趣味性的作品，展现“当代意象”。

4.1.3关注时代精神与社会特征

当代水墨画应关注时代精神，体现社会特征，紧密

关注社会发展与人民生活，将时代风貌融入作品。艺术

家既要坚守传统文化根基，又要勇于创新，展现新时代

水墨画的魅力与风采，使其具有更高的艺术价值和现实

意义。

4.2 当代水墨画创作的挑战与突破

4.2.1传统与现代的平衡

现代水墨画的创作面临着传统技法与现代艺术形

式之间的矛盾与冲突。如何在继承传统精髓的同时，创

新表现手法，使水墨画在当代艺术领域中脱颖而出，是

每一位当代水墨画家需要面对的挑战。此部分可以探讨
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如何通过创作手法、艺术观念的更新与社会背景的呼应，

实现在传统与现代之间的平衡。

4.2.2 跨媒介与跨文化的融合

随着全球化进程的加快，水墨画的创作不再局限于

传统画布和纸张的媒介形式。许多艺术家开始将水墨画

与新媒体艺术、数字艺术、装置艺术等相结合，探索水

墨画的多重表现形式。水墨画的跨媒介创作不仅是艺术

形式的拓展，也是水墨文化在全球化背景下传播和创新

的一个重要方向。此部分可以探讨跨文化融合如何为水

墨画开辟新的可能性，如何通过新技术手段赋予水墨画

新的生命力。

4.3 未来发展方向与前景

4.3.1 艺术创新路径

当代水墨画将持续向创新性与个性化发展。艺术家

需突破传统技法的局限，在继承笔墨精髓的基础上，融

合抽象艺术与当代艺术思潮，拓展表现形式。同时，借

助计算机图形等现代工具，实现水墨画的数字化创作，

开辟新路径。

4.3.2 技术与媒介融合

未来水墨画将积极融入数字技术与新媒体艺术。通

过虚拟现实（VR）、增强现实（AR）等技术，打破传统

平面限制，构建沉浸式互动体验。技术的介入为水墨艺

术带来多维度表达，丰富其视觉与感官呈现。

4.3.3 跨领域合作与文化交流

水墨画将更加注重跨学科合作和跨文化交流。与科

技、文学、哲学等领域融合，有助于拓展水墨的文化表

达深度。例如，诗画结合可增强作品文化内涵。借助国

际交流，水墨画正逐步走向全球艺术舞台，成为中国文

化传播的重要载体。

4.4.4 创作内容的时代转向

未来水墨画题材将更贴近现实生活，表现现代城市

变迁、生态环境、人文情感等多元主题。它不仅是图像

艺术，更将作为时代精神与社会情绪的艺术表达方式，

回应社会变革，传达个体情感与文化价值。

5 结论与展望

5.1 研究成果总结

本研究表明，当代水墨画应植根于中国传统文化，

在传承基础上融合现代艺术元素，形成具有时代感和个

性化的艺术语言。形象刻画、情感表达和笔墨趣味性是

推动其创新发展的关键。艺术家通过突破传统束缚、探

索多元技法，使水墨画在传统与现代之间实现有机融合。

此外，当代水墨画还需关注时代精神与社会特征，反映

现实生活，承担起传递时代声音、弘扬民族精神的文化

功能。

5.2 对未来的展望与建议

尽管当代水墨画取得诸多进展，但仍需继续推动传

统与现代艺术形式的融合。未来创作应大胆吸收数字艺

术、装置艺术等新兴形式，拓展水墨的表现空间，增强

其跨媒介、跨文化的表达能力。同时，随着全球化深入，

水墨画应加快国际化步伐，提升在全球艺术市场中的影

响力。

艺术教育方面，应鼓励学生在继承传统的同时拓展

多元视野，增强创新意识。在理论研究上，应进一步挖

掘水墨创作的精神内涵与时代价值，推动水墨画理论体

系的完善，使其更好地适应当代艺术的发展需求。
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