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深化改革，加强基础；创新设计，强调思维；加强衔接，课标

导向——2025 年新高考数学全国Ⅱ卷试卷评析及教学建议

舒展 颜光宇

昌吉学院 数学与数据科学学院，新疆昌吉，831100；

摘要：2025 年新高考数学全国Ⅱ卷，依据高中数学课程标准命题，继续落实了深化改革，加强基础；创新设计，

强调思维；加强衔接，课标导向的命题意图。现对全国Ⅱ卷进行评析，并给出教学备考建议。
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2025 年高考数学命题，深入贯彻落实了《教育强国

建设规划纲要（2024—2035年）》，遵循了我国高校人

才选拔要求和普通高中数学课程标准，以高考评价体系

为依据，推进高考改革。此外，深化高考内容改革，加

强基础性考察；创新试题设计，突出思维能力考察；加

强考教衔接，发挥导向作用，是本次高考数学的突出特

点。

1 试卷概况分析

1.1 试题结构

从整体来看，2025 年新高考数学全国Ⅱ卷的结构、

分值和题量与 2024 年全国Ⅱ卷保持一致，全卷满分 15

0 分，考试时间 120 分钟，共 19题。单项选择题 8道题

共 40分，约占全卷的 26.7%；多项选择题 3 道题共 18

分，约占全卷的 12%；填空题 3道题共 15分，约占全卷

的 10%；解答题 5道题共 77分，约占全卷的 51.3%。其

中，解答题第 15题 13分，第 16、17题各 15分，第 1

8、19题各 17分。题型、题量与分值详见表 1。

表 1 2025 年新高考数学全国Ⅱ卷总体结构情况

题型 单项选择题 多项选择题 填空题 解答题 合计

题量 8 3 3 5 19

分值 40 18 15 77 150

2025 年新高考数学全国Ⅱ卷对“预备知识”“函数”

“几何与代数”“概率与统计”这四个主题的核心知识

点进行了全方位考查，考查比重约为 1:6:6:2。在考试

内容中，“函数”“几何与代数”两个主题是考查的重

点，涉及的知识点较多，难度较大。这两个主题共包括

15道题，约占全卷的 78.9%；共占 118 分，约占全卷的

78.7%。而“预备知识”和“概率与统计”两个主题涉

及的知识点较少，难度较低。这两个主题共包括 4道题，

约占全卷的21.1%；共占 32分，约占全卷的 21.3%。20

25 年新高考数学全国Ⅱ卷与2024 年全国Ⅱ卷的每一主

题所占比重基本相同，考查重点都在“函数”和“几何

与代数”两大主题上，很好的体现了试题结构的连续性

和一致性。试卷内容分布情况详见表 2。

表 2 2025 年新高考数学全国Ⅱ卷内容分布情况

考察主题 预备知识 函数 几何与代数 概率与统计

题号 3,4 7,8,9,10,13,15,18 2,5,6,11,12,14,16,17 1,19

所占分值 10 57 61 22

权重 6.7% 38% 40.7% 14.6%

1.2 试题风格

1.2.1 深化改革，加强基础

（1）考察基础知识，检验掌握程度。在单项选择

题、多项选择题和填空题中，对统计、复数、集合、不

等式等基础知识进行了详细考察，确保考生有扎实的基

础，为稳定试卷的知识结构和难度筑牢根基
[1]
。

（2）考查核心概念，注重考查深度。对高中数学

的核心概念进行了有一定深度的考查。而解答题作为高

考数学的主阵地，对三角函数、平面解析几何、空间向

量与立体几何等高中数学的重点内容进行考查。通过综
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合性题目增强试卷的知识点覆盖面，并通过选择题和填

空题补充。

（3）强调融会贯通，构建知识网络。试题重在考

查学生的知识体系构建，而不是把各个知识点割裂，增

强了同一主题必修模块和选择性必修模块之间的联系，

以及不同主题之间的联系。

1.2.2 创新设计，强调思维

（1）创新情境设计，注重创新思维。试题对情境、

问题和内容进行了创新
[2]
，侧重考查学生数学学科素养，

强调高考的选拔功能
[3]
。引导教师在高中数学教学中从

注重解题技巧转向训练学生数学思维。

（2）优化试题结构，注重灵活思维。《深化新时

代教育评价改革总体方案》明确提出“改变相对固化的

试题形式，增强试题开放性”的要求。25年的高考数学

全国Ⅱ卷对试题结构进行了持续优化和探索，对各个主

题内容命题的先后顺序，以及各知识模块的难易程度进

行了动态调整。

（3）强调探究开放，注重思维品质。全国Ⅱ卷对

设问方式进行了创新，提供了多种解题途径，鼓励学生

多角度去分析和解决问题，以激发学生的创新意识，培

养学生的数学学科素养和能力。

1.2.3加强衔接，课标导向

（1）根据课标命题，强调依标教学。高中数学课

程标准是高考数学的命题依据，25年全国Ⅱ卷的命题严

格遵守课标，对知识的考查和对数学核心素养水平的要

求都与课标一致。此外，全国Ⅱ卷还避免了高等数学知

识的直接应用，引导教师按照课程标准教学，把重心放

在教材上，做到应教尽教。

（2）根据学业质量，确定考察要求。学生的学业

成就表现在其学业质量上，课标根据不同学业水平，将

学业质量划分为不同水平。数学学业质量水平二是我国

高中数学课程标准中对学生数学学业成就的一种划分

标准，25年全国Ⅱ卷的命题依据其确定考查要求和考查

层次，以更全面、更科学地评价学生的数学核心素养水

平。

（3）根据教情学情，科学调控难度。25年全国Ⅱ

卷命题的根据是调研的教情学情和往年的考试数据，能

更好的把握高中数学的教情学情，以更科学的调控试题

难度，制定考试要求。此外，命题将考生感受、试卷导

向、人才选拔结合，以契合学生水平，对不同水平的学

生进行区分和选拔。

2 典题赏析

例 1（2025 年全国Ⅱ卷单项选择题第 8题）已知  0 ， 5
5

2
cos 



，则







 

4
sin 

=（ ）

A. 10
2

B. 5
2

C. 10
23

D. 10
27

解法赏析 由二倍角的余弦公式可得

5
31

5
521

2cos2cos
2

2 










，

又因为  0 ，则



2 ，且 1cossin 22   ，则

5
4

5
31cos1sin

2
2 






 

，

由两角差的正弦公式可得

10
27

2
2

5
3

2
2

5
4

4
sincos

4
cossin

4
sin 













 


.

故选 D.

评析 本题是单项选择题的最后一题，引导学生学

生强化三角函数知识的综合运用，考查了二倍角余弦公

式和两角差正弦公式，有一定的难度。此外，还考查了

学生的数学运算和逻辑推理两大核心素养。总体而言，
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这是一道设计精巧、贴合教材考点、注重思维与细节考 查的优质题目。

例 2（2025 年全国Ⅱ卷多项选择题第 11 题）双曲线
 0,012

2

2

2

 ba
b
y

a
xC：

的左、右焦点分别是 F1、F 2 ，

左、右顶点分别为 A1、 A2 ，以F1 F 2 为直径的圆与C的一条渐近线交于M 、N 两点，且 6
5

1


 MAN
，

则（ ）

A. 621


 AMA
B.

AMAM 21 2
C.C的离心率为 13 D.当 2a 时，四边形 AMAN 21 的面积

为 38

解法赏析 不妨设渐近线为
x

a
by 

，M 在第一象限， N 在第二象限，

对于 A，由双曲线的对称性可得 AMAN 21 为平行四边形，故 66
5

21
  AMA

，

故 A正确；

对于 B，因为M 在以 F1 F 2 为直径的圆上，故
MFMF 21 

且
cMO 
，

设
 yxM 00 , ，则











a
b

x
y

cyx

0

0

22
0

2
0

，故 





by
ax

0

0

，故 AAAM 212  ，

由 A得 621


 AMA
，故 2

3
21  AMAM

，即
AMAM 21 3

32


，

故 B错误；

对于 C，因为
 AMAMMO 212

1


，所以 AMAMAMAMMO 2214
2

21
22 

，由 B可知

bAM 2 ，
bAM

3
32

1 
，

所以
 acbbbbbc 222222

3
13

3
13

2
3

3
322

3
44 

，

即 ac 22 13 ，又因离心率 a
ce 
，

那么离心率为 13，

故 C正确.

对于 D，当 2a 时，由 C可知离心率为 13，又因离心率 a
ce 
，

所以 26c ，那么 62b ，

所以四边形 AMAN 21 为
,382262

2
122

21
S AAM

故 D正确.

故选：ACD.

评析 本题是多项选择题的最后一题，围绕双曲线

的性质展开，综合考查双曲线的渐近线、焦点、顶点、

离心率，以及与圆结合的几何图形性质，需要运用双曲

线的基本定义、向量、平行四边形性质的知识，属于中



2025年 1卷 5期 Anmai/安麦 当代教育与艺术

29

档偏上难度的题目，能有效考查学生对双曲线知识体系

的掌握及综合运用能力。此外，本题还考查了数学抽象、

逻辑推理、数学运算、直观想象这几个高中数学学科核

心素养。

例 3（2025 年全国Ⅱ卷填空题第 14 题）一个底面

半径为 4cm，高为 9cm 的封闭圆柱形容器（容器壁厚度

忽略不计）内有两个半径相等的铁球，则铁球半径的最

大值为（ ）cm.

解法赏析 设铁球的半径为 r，因为圆柱的底面半

径为 4cm，

所以 4r ，

那么两球心的距离 rAB 2 ，

由圆柱底面、高和球半径的关系可知，水平方向距

离为 r28 （圆柱的直径减去两球的半径），垂直方向

距离为 r29 （圆柱高减去两球的半径），

由勾股定理可知

     rrrBA 29282 2222 

即 rrrrr 222 43681432644  ，

   ,029252145684 2  rrrr

解得 2
5

1 r
， 2

29
2 r

，

又因为 4r ，

所以 2
5

r
，

即铁球半径的最大值为 2
5
.

故答案为： 2
5
.

评析 本题是填空题的最后一题，聚焦圆柱与球的

组合体问题，考查了空间几何体的结构特征以及勾股定

理在立体几何中的应用，需要将圆柱的截面（矩形）与

球的截面（圆）结合，把空间问题转化为平面几何问题

求解，体现了立体几何中降维的解题思路，对学习中提

升空间思维有很好的示范作用。此外，还综合考查了学

生的直观想象、数学抽象、逻辑推理、数学运算这些高

中数学学科核心素养。

例 4（2025 年全国Ⅱ卷解答题第 18 题）已知函数
    xkxxxxf 32

2
11ln 

，其中 3
10  k
，

证明：
 xf 在区间

 ，0 存在唯一的极值点和唯一的零点.

设 xx 21, 分别为
 xf

在区间
 ，0

的极值点和零点.

（i）设函数
     txftxftg  11 .证明：

 tg
在区间

 x10，
单调递减；

（ii）比较 x12
与 x2 的大小，并证明你的结论.

解法赏析 （1）证明：由题可得

  xkx
x

xf 2' 31
1
1






xkx
x 2
2

3
1












 


 k
xx 3

1
12

，

因为
  ，0x

，所以 02 x ，故设
  k

x
xg 3

1
1





， 0x ，

那么

 
 x

xg



1
1

2
'

，

则

 
 

0
1
1

2
' 




x
xg

在  ，0 上恒成立，

所以
 xg '

在
 ，0

上单调递减，
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又
  0310  kg

，令
  01 xg ，

03
1
1

1




k
x ，那

1
3
1

1 
kx

，

所以当
 xx 1,0

时，
  0xg

，则
  0' xf ；当

  ,1xx
时，

  0xg
，则

  0' xf ，

所以
 xf

在
 x1,0

上单调递增，在
 ,1x 上单调递减，

所以
 xf

在
 ,0

上存在唯一极值点.

又因为

  001
3
1







  f
k

f
，

0
2
1

2
11ln

2
1







 








kkk
f

，

那么存在唯一







 

kkx 2
1,1

3
1

2

使得
  02 xf ，

即
 xf 在区间

 ，0 存在唯一的零点.

（2）（i）证明：因为
     txftxftg  11 ，

所以
     txftxftg  1

'
1

''

       xtxtx
txk

xtxtx
txk

11
1

2

11
1

2

1
13

1
13











   





















tx
tx

tx
txkt

1

2

1

2

1
1

1
13

 
  tx

xxttk
22

1
2
1

22

11
26





，

因为
 xt 1,0

，

所以
02 1

2
1

2  xxt ，
  011 22  tx ，且 06 2 tk ，

那么
  0' tg ，

即
 tg

在区间
 x10，

单调递减.

（ii）由（i）可知，
 tg 在区间

 x10， 单调递减，

所以    01 gxg  ，

即
        002 111  xfxffxf

  02 1 xf ，

因为 x2 是  xf 的零点，

所以
  02 xf ，

那么
   xfxf 212 

，

又因为 xx 12  ，且 xx 112 
，

 xf
在在

 ,1x 上单调递减，

故 xx 212 
.

评析 本题是解答题的倒数第二题，以函数与导数

为载体，深度考查逻辑推理、数学运算、直观想象、数

学抽象的数学学科核心素养，通过递进式设问引导学生

综合运用知识，是一道兼具选拔性与教学价值的经典题

目，对提升学生函数与导数模块的解题能力、核心素养

培养具有重要意义。

例 5（2025 年全国Ⅱ卷解答题第 19 题）甲、乙两人进

行乒乓球练习，每个球胜者得 1分、负者的 0 分.设每

个球甲胜的概率为






  1
2
1 pp

，乙胜的概率为
q
，

1 qp
，且个球的胜负相对独立，对正整数 2k ，
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记
pk 为打完 k个球后甲比乙至少多得2分的概率，

qk 为打完 k个球后乙比甲至少多得 2 分的概率.

求
p3， p4（用

p
表示）；

若

4
34

34 


qq
pp

，求
p
；

证明：对任意正整数m，
qpqpqp mmmmmm 2222221212  

.

解法赏析

（1）
p3为 3 球后甲比乙至少多得两分的概率，那就只能是甲 3 分乙 0 分，因此

ppqCp 3303
33 

；
p4为

4球后甲比乙至少多得两分的概率，那就可能是甲 4 分乙 0 分，或是甲 3 分乙 1 分，因此

  pppppppppqppqCpqCp 434434343404
4

313
44 3444144 

.

（2）由（1）可得
pp 3

3  ，
ppp 43

4 34 
，同理可得

qq 3
3  ，

qqq 43
4 34 

，

若

4
34

34 


qq
pp

，
1 qp
，

则

 
 

4
13
13

33
33

34
34

2

3

3

3

3

43

43

343

343

34

34 
























q
p

pq
qp

qq
pp

qq
pp

qqq
ppp

qq
pp

，

所以
qp 2
，

又因为
1 qp
，

解得 3
2

p
.

（3）记
 xam 表示m球甲得 x分的概率，那么

 12212  maqpp mmm ，
 12212  maqpp mmm ；

 12212  mapqq mmm ，
 12212  mapqq mmm ；

故要证

qpqp mmmm 221212  

只需证

qqpp mmmm 212212  

   11 22  mapmaq mm

   11 22  maqmap mm

CqpqCqpp m
m

mmm
m

mm 1
2

111
2

11  

qpqp mmmm   11

即
pq 
.

又因为
1 qp
，







  1
2
1 pp

，那么
ppq 

2
11

，故
qpqp mmmm 221212   成立.

由

     111 2122121222   maqmappmappp mmmmmm

     12122121222   mapmaqqmaqqq mmmmmm

故要证

qpqp mmmm 222222  
只需证

       111 212212   mapmaqmaqmap mmmm
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CpqCpqCqpCqp m
m

mmm
m

mmm
m

mmm
m

mm 1
2

11
12

21
2

11
12

2 





 

CqCqCpCp m
m

m
m

m
m

m
m

1
2

1
12

21
2

1
12

2 



 

    CqpCqpqp m
m

m
m

1
2

1
12


 

CC m
m

m
m

1
2

1
12


 

因为 CCC m
m

m
m

m
m 2

1
2

1
12  
 ，且

02 Cm
m ，故

qpqp mmmm 222222  
成立.

综上所述，
qpqpqp mmmmmm 2222221212  

成立.

评析 本题是解答题的最后一题，以乒乓球练习为

载体，深度考查概率、代数、组合数学的综合运用，通

过梯度设问锤炼学生数学抽象、逻辑推理、数学运算和

数学建模这些高中数学学科核心素养，是一道兼具实用

性与选拔性的高质量试题，对教学中知识整合与思维培

养、学习中综合能力提升具有重要的指导意义。

3 教学备考建议

3.1 立足课标，源于教材，夯实基础

试题根据课标命题，强调依标教学
[4]
。教师在教学

时要以课标为依据，认真研究课标，领悟课标中蕴含的

课程性质、基本理念、学科核心素养等。此外，教师还

要深入研究教材，理解教材的编写意图，重视教材中的

例题和习题。教师还要梳理各知识板块的基本概念、公

式、定理，确保学生熟练掌握，重视各个知识点之间的

内在联系，训练学生构建数学知识网络的能力，通过基

础题的训练，巩固基础，让学生对基础内容要做到知其

然，更知其所以然，为解决复杂问题奠定坚实基础。

3.2 重视思维，培养能力，注重创新

教师在教学中要注意培养学生的创新思维，可以通

过新颖情境或新定义问题去训练学生
[5]
，让学生敢于突

破思维定式，尝试用不同角度去分析问题并解决问题，

将新知与旧知联系起来，创造性地解决问题。此外，教

师还可以通过开放性例题引导学生分析条件间的逻辑

关系
[6]
，构建数学模型，以逐步提升逻辑推理和数学建

模能力；通过综合性题目引导学生将复杂问题分解为多

个简单问题，再综合运用各知识点进行推理和计算的分

析与综合能力；通过讲解解答证明题去引导学生运用严

谨的数学语言进行论证，做到步步有据，以培养学生的

逻辑论证能力。

3.3 规范答题，调整心态，灵活应变

教师平时要注重训练学生解答题的步骤规范，像立

体几何证明，每一步都要逻辑清晰、符号正确才能得分，

还要让学生明白得分点，避免因为步骤缺失丢分。教师

还要鼓励引导学生学会去调整考试心态，在备考时通过

模拟考让学生适应考试节奏，做到面对难题不慌、简单

题不轻敌，以发挥出自己的全部实力。由于试卷结构、

题目顺序和难度调整，在平时还要训练学生灵活应变能

力，让学生在遇到难题时能保持冷静，调整做题顺序，

合理分配时间，做到心中有数。
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