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以《1844 年经济学哲学手稿》为根基：马克思主义生产

力与新质生产力的当代审视
迪拉热·艾依拉提

新疆大学马克思主义学院，新疆乌鲁木齐市，830000；

摘要：新质生产力植根于马克思生产力理论，又是对这一理论的时代化拓展与创造性升华。在《1844 年经济学

哲学手稿》中，马克思便以“实践的人化自然观”揭示了人与自然的共生关系，勾勒出二者和谐共荣的远景。

今天的新质生产力，正以此思想为原点，对传统范式进行系统性重塑：它以人与自然和谐共生为核心价值，以

绿色发展为底色，通过优化要素配置、构建绿色现代产业体系、培育适配的新型生产关系，为高质量发展提供

从理念到实践的全链条支撑。正如习近平总书记所指出，“绿色发展是高质量发展的底色”，新质生产力正是

这一论断最具时代张力的注脚。
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引言

在全球环境与可持续发展挑战日益严峻的今天，中

国作为最大的发展中国家，既迎来前所未有的发展机遇，

也背负沉重的生态负荷。立足这一时代场景，重新审视

并发展马克思的生产力理论，可为我国探寻可持续的经

济—社会路径提供关键的理论支撑。

马克思把生产力视为历史唯物主义的根本动力，并

指出其运行离不开人与自然之间的物质变换；他同时批

判资本主义割裂这一关系，造成自然异化，从而凸显

“自然生产力”的哲学地位。传统框架虽揭示了社会进

步的机理，却难以回应当代“增长—生态”两难。为此，

学界提出“新质生产力”：在守正马克思原旨的同时，

以绿色技术、低碳工艺和循环模式重塑生产函数，使经

济增长与资源节约、环境保护同步实现，为高质量发展

注入可持续的新动能。

1《手稿》中的生产力：自然先在与人—境共

生

马克思主义生产力理论发展经历了多个阶段，并随

着社会变化而不断得到丰富和发展。马克思主义生产力

理论的萌芽阶段可以追溯到马克思的早期著作，如《巴

黎笔记》和《1844 年经济学哲学手稿》（以下简称《手

稿》）。在这些经典著作当中，马克思首次将焦点投向

了生产力在人类社会历史演变中的核心地位，并初步勾

勒出关于生产力的理论框架。他深刻洞察到，生产力实

质上代表了人类借助劳动的手段，对自然界进行积极改

造与利用的能力，构成了驱动社会前行与进步的坚实物

质基础。

随着马克思研究的深入，他的生产力理论日趋完善。

在马克思生产力理论发展的初期，马克思还处于政治经

济学研究的阶段，他的理论体系并不足以达到历史唯物

主义的高度，因此他还需要借助古典政治经济学的视角

来深化对生产力理论的认知
[1]
。

在《德意志意识形态》中，“生产力”一词频繁出

现，共计被马克思提及超过九十余次，这不仅彰显了其

对于生产力理论的重视程度，也标志着生产力理论框架

的初步且系统的构建。马克思的这一理论贡献，不仅丰

富了我们对生产力本质及其在社会结构中作用的理解，

也为我们提供了分析社会变迁与历史进程的崭新视角。

马克思指出：“一定的生产方式或一定的工业阶段始终

是与一定的共同活动方式或一定的社会阶段联系着的，

而这种共同活动方式本身就是‘生产力’。”
[2]
马克思

在《资本论》中对“生产力”概念做出了较为系统的论

述，他将其定义为“是有用的、具体的劳动的生产力”。
[3]

马克思把生产力视为撬动社会变迁的杠杆，同时指

出它始终与生产关系缠绕在一起：两者相互塑造，也相

互制约。当年，这套理论既是对蒸汽与钢铁时代的回声，

又提前为电气与信息时代埋下注脚。如今，芯片、算法

与全球供应链把世界重新编织，马克思的洞察依旧像一

把钥匙，帮助我们看清技术跃迁如何重塑社会，也提醒

我们在变革中保持方向感。

2《手稿》中生产力理论的核心阐述与生态维
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度

在《手稿》中，马克思首次提出并系统阐释了“生

产力”概念：它是人类凭借劳动改造自然、利用自然资

源创造物质财富与社会进步的综合能力，同时揭示了生

产力与异化劳动、自然条件及社会发展之间的深层关联。

马克思的生产力理论当中深刻蕴含着生态维度的

论述，马克思在《手稿》中：首先，肯定了自然界的先

在地位
[4]
，这一观点为后续理论构建奠定了基石。马克

思与恩格斯在其早期学术探索中，便已着手探讨人与自

然之间的存在着的复杂关联，这一探讨构成了马克思生

产力理论的重要思想源泉。进一步地，马克思在《手稿》

中展示了人类对于自然界的能动作用，即一种主体与客

体间动态交互的过程：人类通过实践活动，既实现着自

然界的客体向主体意识的转化（客体主体化），也促使

主体的意志与能力在自然对象中得以体现（主体客体

化）。这一过程深刻体现了人与自然关系的双向性与互

动性。最后，马克思深刻揭示了资本主义中的雇佣劳动

制，他揭示出在这样的制度的掩盖之下，出现了资本家

对工人的剥削，进而导致劳动的异化现象，甚至出现了

人与自然关系的异化。这一分析揭示了资本主义生产方

式对自然环境的负面影响，同时，马克思通过“异化劳

动”这一核心概念，进一步强化了人与自然之间不可分

割的内在联系与统一本质。值得注意的是，马克思在《手

稿》中关于“工资”的部分首次提出“生产力”
[5]
一词，

这其中的劳动，是指在自然界基础上的实践。因此，生

产力也是人在对自然对象的实践过程中形成的结果，且

这里的生产力已经表现为“资本的生产力”，是人的主

体性作用于自然的客体性的异化结果。
[6]
这一理解不仅

丰富了生产力的内涵，也为我们从生态视角去审视资本

主义生产方式提供了理论工具。

马克思在《手稿》中还强调了生产力与自然的关系。

他指出，人类通过劳动与自然进行物质交换和能量转换，

从而创造出新的物质财富。然而，这种物质交换和能量

转换必须遵循自然规律，否则就会破坏生态平衡和自然

资源，进而阻碍生产力的发展。因此，马克思认为，人

类应该尊重自然、保护自然，实现人与自然的和谐共生。

3《手稿》中关于人与自然关系的理论解析

在工业文明蓬勃发展的时期，随着科技革命的浪潮

席卷而来，生产力的飞跃式提升成为显著特征。这一进

程极大地增强了劳动者通过实践活动改造自然界物质

资源的能力，使得人类社会的生存方式与生产模式发生

了深刻变革。然而，这种对自然资源的广泛开发与利用

也加剧了人与自然之间的紧张关系，使矛盾的对抗更加

激烈：“通过对资本主义社会经济事实进行分析得出劳

动与产品是异化的，劳动者越是想通过自己的劳动去占

有外部世界和生存资料，他就越是不断受自己的劳动产

品所支配。”
[7]
劳动的异化，不仅导致人与自然之间关

系的失衡，也破坏了自然界的生态平衡，进而对人类的

生存环境构成了严重威胁，更对社会稳定与发展产生了

深远的负面影响。因此，我们需要从更深层次上剖析劳

动异化的根源，探索消除劳动异化的有效路径，以恢复

人与人、人与自然以及人与社会之间的和谐共生关系，

推动社会的全面、协调与可持续发展。

马克思在《手稿》中提出了“人与自然”和谐的思

想，首先，马克思认为，人类作为自然界的一个固有组

成部分，其物质层面的生活需求以及精神层面的追求，

都与自然界之间存在着千丝万缕的关联。人类的存续与

发展深深植根于自然之中，依赖劳动实践这一桥梁，持

续不断地从自然界汲取维持生活所需的各类物质资源。

马克思认为，人在改造自然的过程中，不仅仅是在改变

自然，也是在改变人类自身的生存环境和生产方式。同

时，人也受到自然环境的制约和影响，必须尊重自然规

律，否则就会受到自然的惩罚。进一步地，马克思深刻

剖析了资本主义体系下人与自然和谐共生的异化状态。

在这样的社会结构中，私有财产制度的确立导致劳动者

与其赖以生存的自然环境之间的关系出现了异化。具体

而言，劳动者被迫在严苛且不利的工作环境中从事劳作，

他们的劳动成果非但不能自主掌控，反而被外在力量所

支配，这一现象深刻揭示了资本主义体制下的劳动异化

本质。

最后，马克思提出了实现人与自然和谐发展的设想。

他认为，建立共产主义社会的前提，在于实现人与自然

的和谐、在于对改变现有的资本主义社会制度、消灭私

有制、消灭异化劳动。在共产主义社会中，人将自由地

支配自己的劳动成果，与自然建立起和谐的关系，实现

人、社会与自然的真正统一。

4 新质生产力的绿色本质

首先，在 2023 年 9 月习近平总书记就提出了“新

质生产力”概念
[8]
。随后，在 2024 年 1 月 31日习近平

总书记进一步强调：“绿色发展是高质量发展的底色，

新质生产力本身就是绿色生产力”。
[9]
马克思指出：“生

产力当然始终是有用的、具体的劳动的生产力。”
[10]

马克思把生产力理解为劳动者在生产过程当中创造出

使用价值的能力，“劳动首先是人与自然之间的过程”。
[11]

马克思阐述了人类生产力的双重属性。一方面，人
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类依靠自身，通过诸如劳动生产等实践活动来彰显其本

质力量，从而全面认知并把握自身的本质，同时自由地

塑造客观世界。在这一过程中，物质生产能力的持续增

强不断驱动着人类社会发展的层级提升与文明的演进。

另一方面，人类的行为活动受制于一定的界限与前提条

件，无法做到完全无拘无束。在获取生产所需资料的过

程中，人类始终受到自然资源分布状况、地理环境特征、

生产工具发展水平等多重因素的制约。综上所述，劳动

者作为生产力中最为活跃的主体，既源于自然，又处于

自然的掌控之中，“没有自然界，没有感性的外部世界，

工人什么也不能创造。”
[10]

新质生产力，作为新时代经济跃进的核心引擎，其

核心精髓在于推行绿色生产方式。它着重强调在经济活

动中必须深切关注生态环境的承受阈值，力求达成经济

效益与生态效益的和谐统一。这一崭新观念不仅与马克

思主义所倡导的人与自然和谐共存理念相契合，同时也

深刻彰显了马克思主义政治经济学中关于生产力与生

产关系动态平衡的理论精髓。

5 结语

在《手稿》中，马克思对于历史进程中人与自然的

关系进行了深入且富有洞察力的探讨。他强调，人类的

劳动活动是一种积极主动且充满创造性的过程，然而，

这一过程并非孤立存在，而是深深植根于自然界之中。

自然界不仅是人类劳动活动的对象和基础，更是其不可

或缺的先决条件。值得注意的是，马克思所描述的自然

界并非是一个与人类完全隔绝的外部世界。相反，在人

类的对象化活动中，自然界逐渐经历了深刻的转变，被

打上了人类活动的鲜明烙印，从而成为了人类历史不可

或缺的重要组成部分。与此同时，人类的历史进程也悄

然融入了自然界的演变轨迹之中，两者相互交织、相互

影响，共同绘制出一幅波澜壮阔的自然历史长卷。

马克思对人与自然关系的深刻洞察，为我们当前致

力于社会主义生态文明建设、和谐调节人与自然相处之

道的实践探索提供了极具价值的理论指引。大自然不仅

是维系人类存续的基石，更是支撑我们生存与发展的先

决条件，其重要性不言而喻。在全面建设社会主义现代

化国家的征程中，尊重自然、顺应自然、保护自然的理

念应被置于核心位置，成为我们行动的内在指引。

在实践层面，必须统筹人与自然、人与社会的关系：

把生态文明理念嵌入发展全过程，坚持节约优先、保护

优先，以高质量生产、高品质生活、高颜值生态的协同

为目标，同步提升经济动能、民生福祉和生态系统多样

性、稳定性、持续性。通过科学修复与系统治理，打造

结构稳固、功能完备、物种丰富的自然基底，驱动生产

生活方式绿色低碳转型，为美丽中国和地球永续发展奠

定坚实生态根基。

在当代中国的社会发展进程中，我们坚定践行“绿

水青山就是金山银山”的可持续发展理念，强调经济发

展与环境保护之间并非是一种此消彼长的关系，而是能

够相辅相成、携手并进的。在推动经济发展的同时，确

保大自然的健康持续发展，良性循环，实现人与自然的

和谐共生，为我们的后代留下一个美好的世界。
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