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闽南潮剧学前教育的地方性实践
林艺婷

广州科技职业技术大学，广东广州，510000；

摘要：本文聚焦于福建漳州南部的潮剧文化，立足闽粤“风俗无潮漳之分”的文化互动背景。通过文献研究、

田野调查及一手资料分析，梳理了作为民俗演剧形式的潮剧在漳南民俗生活中的存续状况与传承困境。研究探

索了如何将学前教育阶段的传统戏曲教育作为活态传承方式，开发地方文化课程资源，引导幼师学习潮剧及相

关文化知识，设计融合音乐、美术、文学等元素的幼儿园活动，培养具有文化认同感的幼教人才，旨在为非遗

传承探索“从田野到课堂”的有效方法。
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引言

教育部文件《完善中华优秀传统文化教育指导纲要》

（教社科〔2014〕3 号）及《中华优秀传统文化进中小

学课程教材指南》（教材〔2021〕1号）强调，中华优

秀传统文化需系统融入课程教材以强化文化认同。尽管

文件未对学前教育阶段提出明确要求，但 3-6 岁是幼儿

价值观、审美意识及文化认同感萌芽的关键期。戏曲作

为中国传统文化中的综合性艺术典范，其“以歌舞演故

事”的丰富表现形式对幼儿有着天然的吸引力，能够潜

移默化地影响幼儿价值观的塑造及文化认知。潮剧作为

闽南漳州南部与潮汕地区共有的非物质文化遗产，无论

在闽南还是潮汕都是联结乡情族约、维系地方认同的重

要载体。然而，在漳南潮剧流行区域，老少悬殊的受众

断层问题日益显著。为此，本研究试汲取潮汕地区潮剧

传承的有效经验，探讨如何培养具备传统戏曲文化素养

的学前教育人才，以及幼师在未来的教育活动中如何营

造民俗文化氛围、开发融合潮剧元素的创意课程，以潮

剧文化的综合性教育惠及幼儿发展，进一步推动“非遗

进幼儿园”，培育新生代受众，以期缓解传承断层危机。

1 闽南潮剧的传承、发展与困境

据南宋《舆地纪胜》记载：“虽境土有闽广之异，

而风俗无潮漳之分”，可见，粤东潮汕文化与闽南漳州

文化渊源甚深，长期相互渗透、融合。因此，潮剧这一

源远流长、底蕴深厚的戏曲文化，虽然以潮汕为中心，

却早已在其毗邻的漳州南部东山、诏安、云霄、平和、

漳浦五县（简称“漳南五县”）生根发芽，并随潮人与

闽南人的足迹远播台港澳及东南亚，成为跨越地域的文

化桥梁。“民俗是孕育音乐的土壤，音乐是民俗的外

延”，潮剧正体现了这种融合，数百年的潮剧早已与闽

南民俗生活融为一体，成为维系村落情缘、凝聚文化归

属感的纽带。2023年 8月至今，笔者考察并记录了东山、

诏安、漳浦等地近20 场的潮剧演出及现场观众听戏状

况，发现闽南潮剧生态有如下特点：首先，潮剧活跃在

闽南民俗演剧活动中。潮剧演剧作为岁时节日（神诞、

宗族祭祀等）、婚丧大事的重要内容贯穿始终。时至今

日，关帝文化节（东山）、开漳圣王信仰（云霄）等闽

南民间信俗盛典中总不缺潮剧的身影。其次，闽南地区

民营潮剧团数量庞大，活跃剧团不少于 200 个，其中诏

安县数量最多，东山县、云霄县次之。这些剧团不仅服

务于本地需求，更频繁去往潮汕地区及东南亚演出，在

整个潮剧文化圈中有不小的影响力。然而，在笔者观察

到的十余场潮剧民俗演剧中，观众多为中老年妇女（50

岁以上），儿童及青少年观众占比较小，且多处于“伴

游”状态——在戏台周围的小吃摊、玩具摊、游戏区逗

留玩耍，或是与长辈短暂作伴便匆匆跑开，极少有安静

坐着看完一折戏的情况。相较之下，笔者在粤东汕头、

揭阳等地的潮剧戏台下往往能看到更多端坐听戏的年

轻观众。

由此可见，闽南潮剧有较为深厚的历史渊源、文化

积淀与受众基础。但是相比潮汕地区，漳南五县的潮剧

观众集中于中老年群体，专为听戏到场的年轻观众甚少，

被潮剧舞台吸引的儿童也不多。虽然云霄县“小梅花潮

剧班”在少儿培养方面效果显著，诏安、东山等中小学

也有潮剧脸谱绘制、片段欣赏等教学活动，但整个漳州

地区没有较多专门针对少儿的潮剧训练班。相比之下，

潮汕地区发展出更多的儿童、青少年潮剧教学形式，甚

至有专业的儿童剧团（揭阳市小梅花潮剧团）。因此，

漳州潮剧年轻观众流失的表象下，不可忽视的原因在于

未能像潮汕地区那样通过早期启蒙培育文化土壤。
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2 潮汕经验的启示：学前教育活态传承

潮剧在潮汕地区年轻人中较受欢迎，核心经验在于

早期生活化渗透，将潮剧自然融入儿童生活。最有效的

方式是让潮剧成为孩子生活的一部分，家庭中祖辈带孩

童看庙戏，方言唱腔成为日常背景音。幼儿园和小学里，

教师把经典唱段（如《桃花过渡》）简化为童谣，设计

模仿“水袖”“扇功”等趣味律动游戏。或是社区节庆

时儿童的潮剧表演，将社区活动与民俗活动融合。潮汕

实践表明，潮剧的生命力在于其并非孤立的艺术形式，

而是以方言传递乡音、民俗承载伦理与地方价值观的文

化整体。这种整体性易于在儿童早期经验中被感知、深

化与接纳。

反观漳州南部东山、云霄、诏安等潮剧流行区，“非

遗戏曲进校园”工作虽有“小梅花潮剧班”等实践，但

在更广泛的学前教育层面仍有待深化。潮剧的可持续传

承需要更多地依赖幼师提升自身素养，如主动学习潮剧

文化及其民俗内涵，还要具备将音乐活动与音乐感知、

美术手工、语言表达和民俗启蒙相融合的综合性教学能

力。当下幼师缺乏将潮剧文化转化为幼儿感兴趣的课程

以及多元教育活动的能力，是深化学前传承的主要瓶颈。

因此，潮汕经验告诉我们，漳州学前潮剧传承的着

力点在于培养一批理解地方文化、熟悉潮剧民俗内涵、

还能设计综合性教育活动的幼师。这要求对学前教育专

业课程进行适当调整，使得未来教师掌握必要的知识和

教学方法，让潮剧不只是“来幼儿园表演一次”，而是

变成幼儿的日常游戏活动。需注意的是，漳州潮剧辐射

区域的幼师师资并非均具备本地文化背景——部分教

师由省内外非潮剧流行区高校培养，因此很难涉及潮剧

专项训练。但这一探索仍具双重价值：既为闽南潮剧传

承提供解决方案，亦可为其他戏曲的学前教育实践提供

参照。幼师在职期间的文化素养提升同样关键，通过持

续学习地方文化、深化专业认知，方能实现从文化接受

者到传播者的角色转化。

3 学前教育人才培养的地方实践

针对漳州地区学前教育人才培养存在的与地方文

化脱节的问题，培养幼师潮剧素养需立足真实文化语境。

音乐课不可止于技巧，更需要与潮剧剧本的文学性、语

言性有所联系，比如让学生听赏《陈三五娘》中“赏灯”

唱段，感受潮州话声调如何表现五娘心事；或者学把《苏

六娘》里悲伤的“投江”唱段简化为童谣式问答游戏的

方法——像把“荔枝红透要离枝”改成轮诵。

美术课程聚焦于潮剧文化的视觉符号，利用潮剧服

饰实物（如《六国封相》中朝臣服装上中蟒纹、“乌衫”

戏服的颜色构成及特点等）。引导学生观察纹样中的符

号象征，看懂花纹，尝试设计适合幼儿的美术活动，比

如用彩纸拼贴简易戏帽，用黄蓝布教幼儿认小生花旦的

颜色差异。

形体课程则需要关注潮剧特有的手眼身法步，邀请

艺人示范如潮剧丑行“折扇功”“髯口功”，旦行“脚

刀，老生“三牙”“五绺”“文胡”等，引导学生在熟

知动作背景知识的前提下进行学习。给幼儿设计活动时，

可用纱巾模仿花旦摇船动作，用毛线当胡子玩“跟着鼓

点甩胡子”游戏，或者模仿《辞郎洲》里张达发怒的甩

胡子。

培养方式上，可参考汕头戏校用于培养专业演员的

“基本功——学戏——学理论”模式，但对于学前教育

专业学生而言，重点不在于掌握高难度的身段表演或专

业唱腔，而在于如何将传统元素创造性地转化为学前儿

童活动。因此，漳州幼师培养更应汲取的是汕头潮剧传

承中对文化本体的深入理解和对教学的系统性，即培养

幼师生学习如何系统性地解构、并传承一门传统艺术的

核心要素，成为潮剧文化与幼儿世界之间的“转译者”。

4 幼儿园潮剧文化实践的实施策略

潮剧不仅是音乐、舞蹈、美术、文学结合的地方戏

剧，也是闽南民俗文化的“活化石”。云霄县的《开漳

圣王》剧目展现的是开漳史，东山关帝文化节潮剧也是

当地信俗活动的重要节目，幼儿参与潮剧欣赏或表演学

习，既是接触一种艺术，也是亲近本地文化的渠道。另

外，由于潮州话与漳州闽南语属同一语系即闽语支，接

触潮剧唱念可以自然反观、感知自身方言的特点。因此，

幼儿园潮剧活动最大的价值应该是从多种能力（语言表

达力、审美能力、身体协调能力、创造力、人际交往能

力）和多种经验（关于本地、闽南语区甚至潮汕地区等

地域文化的了解）等方面帮助幼儿学会自己更好地“做

自己”，同时也提升幼师自身的文化素养与教育能力。

潮剧文化进校园的实践活动应注重综合性与本土

化相结合。首先，戏曲教育活动设计要打破单一艺术形

式的界限，围绕经典剧目（如《桃花过渡》）创设多元

课程。在欣赏剧目片段后，幼儿可进行美工活动，如用

蜡笔绘制人物、利用本地贝壳装饰头饰或剪纸制作迷你

道具。同时，开展语言与音乐活动，学念简短方言对白，

并用拍手、跺脚等身体节奏模仿潮剧锣鼓点。还可通过

角色扮演和律动，模仿撑伞、划船等简化动作进行情境

游戏。这种融合音乐、美术、语言、表演的综合性活动，

更符合幼儿的学习特点。其次，在环境创设方面既要打
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造显性的“潮剧文化角”，陈列戏服、本地特色手工作

品（如贝饰脸谱）、铁枝木偶等，并布置展现东山关帝

巡游、云霄游神等节庆潮剧场景的图文墙。也要营造隐

性氛围，如在过渡环节播放童谣化唱段（如简化版《苏

六娘》），或在角色区投放相关道具，让潮剧元素自然

渗透日常。再次，家园共育可设计“潮剧亲子任务卡”

（如听童谣谈感受）并邀请祖辈入园教唱方言念白、分

享看戏经历与感受。同时，促进社区联动，邀请本地剧

团（如东山潮剧传承保护中心）艺人入园互动表演，在

社区节庆中展示幼儿的简单成果（如童谣合唱），并在

确保安全前提下，组织大班幼儿感受庙会等民俗演剧活

动中的潮剧氛围。

同时，还需考虑分龄实施策略中的幼儿发展特点。

小班阶段（3-4 岁）是感官探索和兴趣萌发的关键期，

因此活动重在多感官初体验，例如，听短小欢快的童谣

版唱段并配合简单的身体动作（拍手、跺脚）回应锣鼓

节奏，或在老师引导下观察色彩鲜艳的脸谱，以建立对

方言音韵、戏曲色彩和节奏的初步印象。进入中班（4-

5 岁），幼儿认知和表达能力增强，活动可尝试符号识

别与简单表达，例如认识生、旦、丑等主要行当的典型

特征，学唱稍长的童谣片段或方言念白，尝试用美术三

原色红、黄、蓝绘制脸谱并理解基本象征（如红色代表

忠勇），学习表演身段动作，尝试识别潮剧元素并用声

音、动作、美工进行表达。到了大班（5-6 岁），随着

理解力和表现欲提升，活动可以侧重文化联结与创造性

表现，尝试讨论经典剧目（如《陈三五娘》）蕴含的正

向价值观与本地特色剧目的联系（如《开漳圣王》《谷

文昌》），尝试故事情节改写或小型综合唱、念、做表

演唱的形式。更多地走入社区，采访祖辈关于潮剧的旧

时记忆，加深对潮剧作为地方文化载体的认识，萌生对

家乡文化的认同感、自豪感。

5 结语

潮剧在漳州南部面临的受众断层问题，表明了传统

戏曲与当代儿童生活的距离。本文希望从闽粤共融的文

化土壤入手，尝试在幼儿园实现潮剧作为文化整体的

“在场”，提出以学前教育为关键切入点的活态传承模

式。这种传承方式的核心在于不断提升幼师的文化转译

与学习能力，使之深入理解潮剧的民俗及文化价值，主

动思考如何将潮剧文化转换成幼儿教育活动。在幼儿园

教育实践中，则要以民俗文化环境创设为基础，遵循幼

儿认知规律，分阶段设计综合性教育活动，借助非遗资

源开发课程，实现家园共育。笔者试以这一探索为漳州

潮剧传承开辟新通道，同时丰富学前教育专业服务地方

文化的实践模式——培养懂戏、会教的教师团队，以期

传统文化真正地走进幼儿的游戏与生活之中。未来可进

一步结合闽粤非物质文化遗产，开发更具区域特色的幼

儿园传统文化教育活动。
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