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讲好新时代党课 提升育人实效
徐艳

四川外国语大学马克思主义学院，重庆，400031；

摘要：新时代党课是筑牢党员思想根基、凝聚奋斗伟力的重要载体。提升新时代党课育人实效，关键在于深刻

把握并处理好三组辩证关系：时效性与稳定性、灵活性与原则性、方法性与知识性。这三对关系的辩证统一，

深刻揭示了新时代讲好党课的内在规律与实践要求。它们相互依存、相互促进、有机统一于提升党课教育质量

的全过程。
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党课是锤炼党员党性、提升政治能力的重要熔炉。

在百年变局加速演进、使命任务艰巨繁重的新时代，党

课教育如何更好发挥凝心铸魂、固本培元的关键作用？

关键在于深刻把握并践行好三对核心关系的辩证统一：

时效性与稳定性的统一、灵活性与原则性的统一、方法

性与知识性的统一。唯有如此，党课方能如源头活水，

既根基深厚又奔腾不息，成为党员汲取思想伟力的精神

家园。

1 时效性与稳定性统一，在时代激流中筑牢信

仰基石

时效性是党课的生命力所在，稳定性则是其定盘星。

二者相融，党课方能既回应现实关切，又提供根本遵循。

1.1 把握时效性，紧扣现实脉搏

时效性是党课的生命力所在，稳定性则是其安身立

命之本。党课要敏锐捕捉时代声音，把国家最新的政策

方针、世界局势的变化、科技发展的前沿、社会关注的

热点，以及党员们在新时代奋斗中遇到的新问题、新困

惑，及时、鲜活地融入到课堂里。举个例子，要讲清楚

中国式现代化的蓝图和怎么干，就要结合“卡脖子”技

术难题，激发党员科研报国的责任感，只有和时代“同

频共振”，党课内容才能真正打动人心，成为指引方向

的明灯。

新时代党课必须敏锐捕捉时代课题与发展痛点。面

对百年变局加速演进，要深入阐释中国式现代化的独特

路径；面对科技革命浪潮，需探讨人工智能等新技术带

来的治理挑战与伦理思考；面对社会主要矛盾变化，应

聚焦共同富裕、民生保障等党员群众关切。

1.2 坚守稳定性，夯实信仰根基

党课的“新”必须以扎实的“稳”为基础。马克思

主义基本原理，特别是我们党不断发展的创新理论，始

终是党课最核心、最根本、最稳定的内容。要注意不能

为了追热点而冲淡了理论主线，更不能为了“求新”而

动摇根本立场。这要求讲课的人理论功底扎实、政治定

力强，确保党课的根扎得深、魂守得牢。

在高校支部党课中，更要系统讲授辩证唯物主义、

历史唯物主义的世界观方法论；要深刻阐明党的性质宗

旨、初心使命这一永恒主题，让信仰之光照亮新征程，

唯有在变动不居中守护不变内核，党课才能为党员提供

穿越风浪的精神坐标。

1.3 要在“变”与“稳”中找到最佳平衡点

讲好党课，就是要在“新变化”和“老根本”之间

巧妙融合。用“稳”引领“变”： 把党的创新理论作

为分析时代问题、解答现实困惑的“指南针”和“金钥

匙”，用稳定的“道”来驾驭变化的“器”。用“变”

滋养“稳”： 用生动鲜活的实践案例和时代命题，来

印证和展示党的创新理论的真理力量和实践伟力，让抽

象的理论在具体情境中“活”起来。“变”与“稳”互

相促进，党课才能既根基深厚，又焕发时代活力。

2 灵活性与原则性统一，在守正创新中激发课

堂活力

形式是内容的翅膀，原则是创新的缰绳。党课须在

灵活求变中坚守政治灵魂。

2.1 拓展灵活性，激发参与活力
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讲党课要，锤炼方法性，提升教学艺术，拓展灵活

性。讲好党课是科学与艺术的结合。要善用叙事技巧，

将宏大叙事转化为有血有肉的故事；掌握认知规律，通

过设问启发、案例对比、苏格拉底式诘问等，引导党员

在思考中接近真理；增强情感共鸣，以真实情感讲述英

模事迹，用理性思辨剖析社会现象，实现情与理的和谐

共振。

党课要根据内容灵活设计，破除“上下一般粗”，

实现精准滴灌。党课的生命力首先植根于内容的精准供

给。若不顾对象差异、不分重点主次，将宏大理论文件

生硬“原样批发”，无异于“大水漫灌”，必使党员“消

化不良”。唯有聚焦“真问题”，直面党员思想困惑与

实践痛点，才能让党课成为解疑释惑的“及时雨”。党

课内容还需具备“穿透力”，深入历史纵深与现实肌理，

讲清理论的历史渊源与时代价值，使党员知其然更知其

所以然。

2.2 恪守原则性，把稳政治方向

创新绝非信马由缰。坚持原则性，方向不能偏，党

课姓“党”，这是铁律。 必须牢牢把握正确的政治方

向、立场和观点，一点都不能含糊。重大原则问题必须

旗帜鲜明，比如坚持党的领导、走中国特色社会主义道

路、维护党中央权威这些根本问题，必须立场坚定，敢

于发声亮剑，坚决反对像历史虚无主义这样的错误观点。

内容把关要严，讲什么、怎么解读案例、表达什么观点，

都要严格符合党的路线方针政策和党章党规党纪。党课

必须是传播真理、弘扬正气、凝聚人心的地方。原则性

是生命线，确保党课不变色、不走样。

3 知识性与方法性统一，在知行转化中提升综

合素养

一堂好的党课，既要讲“道”（知识），也要讲“术”

（方法）。知识是根基，方法是桥梁，两者都得有。

3.1 党课的核心是讲清楚道理

系统、准确、深入地讲明白党的理论、路线、政策、

历史、传统这些“硬知识”。要求有三点：

一是理论讲精准： 关键概念不能含糊，理论解释

要到位。

二是历史讲真实： 党的历史要实事求是，不能有

水分。

三是政策讲权威： 解读中央精神要准确，不能跑

偏。

知识要成体系、有逻辑、表达规范。 无论是党的

最新理论成果、党章党规的具体要求，还是当前形势政

策的背景分析，讲课人都得自己先吃透，才能给党员们

提供扎实可靠的知识库和思想武器。

3.2 党课呈现的方法很重要

党课的最终目的是指导实践、推动工作。 光讲知

识不够，得教方法，告诉党员们“怎么用”。知识和行

动就像左右手，缺一不可。知识是方法的基础，任何管

用的方法，都是建立在对事情本质和规律的深刻理解上。

空有方法，没有知识根基，方法就是花架子，不顶用。

方法让知识活起来，光讲知识容易枯燥，效果差。

要把知识融入方法训练、案例分析、解决问题的过程中。

让党员在实际运用方法时，真正理解知识的价值，完成

从“知道”到“会用”的转变。知识和方法紧密结合，

党课才能既解答思想困惑，更解决实际问题；既武装头

脑，也指导行动，让大家觉得“解渴”、“有用”。

3.3 知行合一是党课效果的检验

效果为本，构建“闭环链条”，确保知行合一。 党

课的终极价值在于引领思想、指导实践。因此必须建立

效果导向的闭环机制，推动认知向行动转化。

具体做法来讲，一是可以强化目标牵引。每堂党课

均需设定清晰可衡量的育人目标，是提升理论素养、解

决具体问题，还是凝聚团队共识？目标指引内容与形式

设计，也为效果评估提供依据。

二是建立反馈机制。通过问卷、访谈、学习心得、

在线平台互动，及时收集党员真实感受与意见建议，为

后续优化提供“导航图”。可以探索“党课效果评估系

统”，实时追踪学习成效，有效指导教学改进。

三是推动实践转化。精心设计课后实践环节，如设

立党员先锋岗、开展主题实践活动、组织学习成果交流

会，引导党员将党课所学内化为行动自觉。可以在党支

部在党课学习后，组织党员认领“为民办实事”项目清

单，将“以人民为中心”的理念化为服务群众的生动实

践。

时效性与稳定性、灵活性与原则性、方法性与知识

性，这三对关系的辩证统一，深刻揭示了新时代讲好党
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课的内在规律与实践要求。唯有深刻理解并自觉践行这

三重统一，党课才能成为一座坚固的“思想熔炉”，在

时代风云中淬炼党员忠诚的政治品格；成为一座高效的

“能力加油站”，在守正创新中提升党员履职尽责的本

领；成为一座牢固的“信仰灯塔”，在知行合一中照亮

党员担当作为的前行之路。
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